WWW.DAZ.ASIA

N
AT
il ]ﬁ%@

AK

Al
¥ o Ay
PO s

> O
‘oq

D

=

@,

— 1

D

24. BIS 30. AUGUST 2018

Nasarbajew empfangt

deutschen Botschafterw_*

Der neue deutsche Botschafter Tilo Klinner hat am 22. August dem Prasidenten der Re-
publik Kasachstan, Nursultan Nasarbajew, sein Beglaubigungsschreiben tubergeben. Der
Prasident gratulierte dem Botschafter zum offiziellen Beginn der diplomatischen Mission
in Kasachstan und drlckte sein Vertrauen in die weitere Entwicklung der bilateralen
Beziehungen zwischen beiden Landern aus. Mit der nun erfolgten Akkreditierung kann
Botschafter Klinner die vollstandigen Amtsgeschafte im Empfangerland aufnehmen.

Lesen Sie in dieser Ausgabe:

Tpaguuum n obbl4am cBoero Hapoaa
npoLeMoHcTpupoBaso Masnonap-
ckoe obLwecTBO HemMueB «Bo3poXx-
LEeHNEe» B paMKax eXerogHoro
NneTHero ectuBansa «XunBéM B
ceMbe efinHon!». MeponpusaTtue,
OpraHm3oBaHHOe COBMECTHO C
Accambneen Hapoga Ka3zaxcTaHa
obnactu, HarnsgHoO NPOAEMOH-
CcTpupoBano 6oraTyw nanuTpy
HeMLieB pernoHa. HapogHble TaH-
Ubl, NECEHHOE TBOPYECTBO, a TakXe
HauMOHaNbHble 61to4a nopafoBanu
YYaCTHWKOB 1 roCcTen npa3aHuKa.

>> 8

>> 2

52. JAHRGANG / NR. 33/ 8947

Deutsche Unternehmer
auf ModernWork-Tour

ALMATY - Die Arbeits- und Fuh-
rungskultur hat sich in den vergan-
genen Jahren in Deutschland stark
verandert. Junge Arbeitnehmer
fordern flexiblere Arbeitszeiten, Mit-
bestimmung und suchen nach Sinn
ihrer Tatigkeit. Anna Stania und Nils
Schnell sind Experten flir modernes
Arbeiten. Mit ihren Erfahrungen
aus der Wirtschaft sind die beiden
gerade auf Weltreise. Dabei wird
klar: Innovative wie traditionelle
Unternehmen beschaftigen weltweit
dieselben Fragestellungen.
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Deutschland bei der
Futsal-Studierenden-WM

ALMATY - Futsal ist in Deutsch-
land eine Randsportart und fristet
neben dem omniprasenten Fuball
ein Nischendasein. Vom 19. bis
26. August findet in Almaty die
Studierenden-Weltmeisterschaft
im HallenfuBball statt. Die prekare
Finanzierung des Sports stellt die
deutsche Mannschaft vor besondere
Herausforderungen: unerfahrene
Spieler und kaum Trainingsmd&g-
lichkeiten. In anderen Landern hat
Futsal hingegen einen ganz anderen
Stellenwert, insbesondere in Std-
und Osteuropa sowie Sudamerika
wird er auf professionellem Niveau
in oft ausverkauften Hallen gespielt.
Bei der Partie Deutschland gegen
Thailand am vergangenen Dienstag
wurde deutlich, welche Entwick-
lungsmaoglichkeiten der Sport in der
Bundesrepublik noch hat.
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«CHavana cnacTu XXU3Hb, a NOTOM
cienaTb ee niyywe», - 3TOT XKU3-
HEeHHbIN NpUHUMN EBreHnn OuHK,
3aBeayoWwnn Xnpyprmyeckmum oT-
neneHnem LUPBb ®epopoBckoro pan-
OHa, CTaBWUT BO rNaBy yrfia CBoew
neatenbHoCcTu. IMeHHO OH MoMmo-
raeT Bpayy NPOLOSIKUTbL C/laBHbIE
Aena anHactum spaden OGuHk. Eere-
HU BukTopoBuy bepeTcs 3a paboTy
N060N CNOXHOCTK, 3@ YTO CHUCKaN
nto6oBb NaumeHToB 1 Bbin OBaX-
Abl YAOCTOEH 3BaHMA «Jly4qwunin
cenbCkmm Bpay KazaxcTtaHa».
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Aktuell

Deutsche Traktoren
in Kasachstan

PETROPAWLOWSK - Nach mehr
als neun Monaten des Verhandelns
soll die deutsche Maschinenbau-
firma Claas KGaA mbHb (Jahres-
umsatz: 3,76 Mio. Euro) noch im
August einen Investitionsvertrag zur
Errichtung eines Montagewerkes in
Petropawlowsk unterzeichnen. Das
berichtet Forbes Kasachstan unter
Berufung auf den Akim der Region
Nordkasachstan Kumar Aksakalow.
Demzufolge soll sich die kasachische
Regierung auch dazu verpflichten,
das Projekt mit bis zu 25 Prozent
zu subventionieren. Schon in der
aktuellen Erntesaison kommen
30 Mahdrescher der Marke Claas in
Petropawlowsk zum Einsatz. ,Die
Deutschen haben alles sehr sorgfal-
tig bewertet und abgewogen. Die
Produktion wird in der ehemaligen
Anlage von ,Kastechmasch’ stattfin-
den. Jetzt untersuchen sie unsere in-
dustrielle Basis, um die notwendige
lokale Produktion zu gewahrleisten”,
so Aksakalow. Gleichzeitig mit Claas
beginnt ein weiteres deutsches
Agrarunternehmen mit der Montage
in Petropawlowsk: die Firma Horsch,
die sich auf Sdmaschinen und Trak-
toren spezialisiert.

Hosepue busHeca
N NHBECTOPOB

B KocTaHarnckomn o6nactu oTKpbIT
npoekTHbIN oguc «PROTECTING
BUSINESS AND INVESTMENTS».
Ero ocHoBHas uenb - co3gaHue
611aronpuATHONO MHBECTULNOHHO-
ro KJIMMaTa 1 NOBbILIEHUS AOBEPUS
CO CTOPOHbI H13HEeca 1 MHBECTOPOB
K MHCTUTYTaM rocyLapCTBEHHOW
BnacTn. Cetb NopobHbIX odu-
COB CO3faHa BO BCex 06MacTHbIX
ueHTpax Pecnybanku KasaxcTaH
B paMkax MemMopaHgyma O Co-
TPYAHNYECTBE MeXAy AreHTCTBOM
PK no penam rocypapCTBEHHOW
CcnyX6bl 1 NPOTUBOLENCTBUIO
Koppynuuu, MUHUCTEPCTBOM MHO-
CTpaHHbIX fen n MUHUCTEPCTBOM
no MHBECTULMAM U pa3BUTUIO
C Uenblo ynpolleHnsa npouecca
WHBECTNPOBAHUA B 3KOHOMUKY
CTpaHbl, @ Takxe npefoTBpalye-
HMA BIOPOKPaTUYECKMX MpoLeayp
N KOPPYMLMOHHBIX (DaKTOB.

Journalist Mirsaidov
freigelassen

CHUDSCHAND - Die heftigen
internationalen Proteste hatten
Erfolg: Ein tadschikisches Gericht
revidierte das Urteil gegen den
Journalisten Khayrullo Mirsaidov
und setzte ihn auf freien FuB. Ein
Berufungsgericht in der Stadt Chud-
schand milderte eine zwdlfjahrige
Haftstrafe in eine Geldstrafe in
Hoéhe von umgerechnet 7300 Euro
und Sozialarbeit ab. Der unabhan-
gige Journalist war im Juli wegen an-
geblicher Unterschlagung verurteilt
worden. Die Botschaften mehrerer
westlicher Staaten, darunter auch
Frankreichs und Deutschlands hat-
ten daraufhin das Urteil heftig kri-
tisiert. Menschenrechtler bezeich-
neten die Verurteilung als politisch
motiviert: Mirsaidov habe Falle von
Korruption 6ffentlich gemacht. An-
statt den Vorwiirfen nachzugehen,
nahmen die Behdrden Mirsaidov
selbst fest. (dw)

an/IHFITVIe BEPUNTEJIbHbLIX TPAMOT

[NaBa rocyaapCTBa NPUHAJ y4acTue B LEPEMOHNN NPUHATAN BEPUTENbHBIX rpaMoT. OTMeYas COTPYAHNYECTBO MEX Ay
KasaxcTaHoM v ['epMaHmen, MNpe3naeHT Ha3Bas Ka3axCTaHCKMX HEMUEB «30/10TbIM MOCTOM», CBA3bIBAOLLMM HaLLW CTPaHbI.
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YpesBbiyanHbie U MosiHOMOYHbIe nocnbl Ucnamckon Pecnyb6nuku Makuctad - UmTnas Axmapg Kasm,
®depnepaTuBHoit Pecny6saukun Nepmanusa - Tuno KnuHHep, JiuBaHckon Pecny6nauku - XKuckap 3n
Xypu, YkpauHbl - UBaH Kyneba, ®epnepatuBHon Pecnybnuku Bpasunusa - Mapcusa floHHep AGpey c
Mpe3supneHTom Pecny6nuku KasaxcraH HypcyntaHoMm Hasap6aeBbiM.

B xofe LepeMoHVn BepuTesbHbIe FpaMoThl
Mpe3snpeHTy KasaxcTtaHa Bpy4Yunu Ypessbl-
YaiHble 1 MoJIHOMOYHbIE NOC/bI JINBaHCKON
Pecny6nmkn Xuckap 3a Xypu, YkpaunHbl NBaH
Kyneba, ®enepaTtusHon Pecnybnvku bpasm-
nus Mapcus JoHHep Abpey, ®epepaTuBHON
Pecnybnuku Nepmanmna Tuno KnunHep, Ncnam-
ckon Pecnybnukn MakncTtaH UmTnas Axmang
Kasu. naBa rocypapcTtsa nosgpasui nx C
oMLUMaNbHbLIM HavyasoM AUNIOMaTUYECKON
MWUCCMMN W BbIPa3nJl YBEPEHHOCTb B TOM, YTO
nx pabota bynet cnocobcTBOBaThL AasibHen-
LIeMy yKpernaeHuo Apy0bbl 1 oBepUs MEX Y
CcTpaHamu.

BbicTynaa Ha uepemoHuun, HypcynTtaH
Ha3apbaeB pacckasan o npowegliem 20-neT-
HeM tobunee ACTaHbl U OTMETU, 4TO 3a KOPOT-
KU nepuoj BpeMeHu CTonuua KasaxcTaHa
CTana o6beanHaLWUM HakTopoM 4S8 MHOMO-
HaUMOHaJIbHOro HapoAa CTpaHbl U OTKpPbIJIa
JOpory A5 HOBbIX UAEW N MHHOBaLMIA: «ACTaHa
CTana niowagKon Mvupa 1 coraacus, Ha KoTo-
pon 6binn MPUHATLI BaXKHEALINE LOKYMEHTI
EBpasninckoro sKkOHOMMYeckoro cotsa, LaH-
XalCKow opraHn3aunm cotTpyaHuyecTsa, Opra-
Hu3auuy no 6e3onacHOCT N COTPYAHMYECTBY
B EBpone, CoBellaHnsa no B3aMMOLEeNCTBUIO U
Mepam gosepusi B Asnn, OpraHmsaunm ncnam-

CKOro coTpyaHu4yecTsa, BbicTaBku «3KCMO-
2017» n ppyrve. HefaBHO Mbl OCYLLLECTBAAN
3anyck MexxayHapoaHoOro pMHaHCOBOrO LieH-
Tpa «ACTaHa», CO34aHHOr0 Ha OCHOBE NyYLINX
MWUPOBbLIX MPaKTUK. MNprrnalato Balln CTpaHbl
NPUHATbL y4acTne B ero paboTe».

99 COBMECTHO C repMaHCKUMHU
Konneramm Mbl
npoposxaem paboty no
BHeppeHuto B KasaxcTtaHe
3/1eMEeHTOB YeTBepToun
NPOMBbILUJIEHHOW
peBoONIOLMU U
NpUBNEYEHUIO NepenoBbiX
TEeXHOJIOTMWX U UHBECTULLUM.
Hemeukas aunacnopa B
Ka3axcTaHe aBnseTtcs
«30J10TbIM MOCTOM» MEXAY
HalIMMK rocypapcrBamu ¢¢ ,

HypcyntaH Ha3apbaeB nogyepkHyn, 4To
BHeLLHAA noanTuKa KasaxcTaHa OCHOBbIBaET-
€A Ha NPUHLMNAX KOHCTPYKTUBHOIO COTPYA-
HM4YecTBa M MparmMaTm3Mma, ocobo Bbigenunn
cTpemaeHne AcCTaHbl K fajibHenweMy pas-
BUTWIO ABYCTOPOHHEr0 U MHOMOCTOPOHHEro
B3aUMOAENCTBUS.

Ha cerogHAWHNA OeHb ABYCTOPOHHME
oTHOoWweHUa ¢ F'epMaHnen NOAHANUCH Ha
CTpaTern4yeckuin ypoBeHb. dTOMy cnocob-
cTBOBaNMN BM3NT PepepanbHoro MNpesnaeHTa
®paHka-BanbTepa LUTanHmaliepa B ACTaHy B
2017 ropy v yy4acTtue epMaHuM B BbICTaBKe
«3KCNO-2017».

Ha nosecTke AHA: KasaxcTaH 1 [ epMaHus

MWHNCTP MHOCTPaHHbLIX Aen Ka3axcTaHa KanpaTt AbopaxMaHOB nNpuriacu
[[epMaHNIO aKTUBHEe oCBaMBaTb BO3MOXXHOCTN MeXXayHapo4HOro pMHaHCOBOIro

LeHTpa «ACTaHa»

MWHWCTP MHOCTPaHHbLIX gen Kasax-
CTaHa KanpaT AbapaxmaHoB npoBen
TenedoHHbIN pa3rosop ¢ MUHUCTPOM
WHOCTpPaHHbIX aen FepmaHumn Xanko
MaacoMm. B xofe pa3rosopa CTOPOHbI
obcyannn panbHenwee pa3Butue
COTPYLAHUYeCTBa MexAay KazaxcTaHoM
n F'epMaHnen, a Takxxe X0l peasnvsa-
LMW [OrOBOPEHHOCTEN, AOCTUMHYThIX
no uToram neperosopos Mexay lMpe-
3npeHToM KasaxcTaHa HypcynTa-
HoMm Ha3apbaeBbiM 1 ®epepasibHbIM
npesnaeHToM epMaHun PpaHKOM-
BanbTepom LUTanHManepom B uione
2017 ropa B AcTaHe. Becomblli makeT
3KOHOMUYECKUX N WHBECTULMNOHHbIX
cornalweHnin, NOANUCaHHbIX B Xo4e
npotuniorogHero susuta nasbl ep-
MaHWW 1 BKJOYaOLWKX 21 NPoeKT Ha
Ccymmy cBbille 1 mapa nonnapos CLUA, yxe npu-
HOCWT nepB.ble naoAbl. brarogaps COBMECTHbIM
ycunusam obbem ToBapoobopoTa no mtoram
2017 rofa npubnn3nncs K 5 Mnpa espo u CBbI-
we 90% HeMeLKNX WHBECTULMIA HanpasJieHbl
B «HECbIPbEBOW» CEKTOP HalLen SKOHOMMUKMU.

Mo cnoBam X. Maaca, Ka3axcTaH aBnseTtcs
Ba)XHbIM MapTHepoM, U epMaHna roTosa K
hanbHenwemy yrnybneHno coTpygHMYecTBa.
OH BbICOKO OLeHWN 3HaYeHue MaToro Kacnvi-
CKOro caMmuTa B AKTay 1 noanuncaHns KoHsex-
LMy 0 NpaBOBOM cTaTyce Kacnuinckoro mMops,
C NPVHATUEM KOTOPON OTKPbLIBAIOTCSA HOBblE
nepcrnexKTWBbl A9 pacLUMPeHns 3KOHOMUYe-
CKOro COTPYAHUYECTBa.

CobeceHMKM BbIpa3nIM B3aUMHYI0 3aHTe-
PeCcoBaHHOCTb B OCYLLECTBJIEHNV COBMECTHBIX
NPOEKTOB, HaLle/IeHHbIX Ha MOAEpHM3aLumnio
3KOHOMUKM 1 MHAYCTpranu3aumio KasaxcraHa.
B 3ToM KoHTekcTe K.AbapaxmaHoB npurna-

MaJibHO 3(h(peKTUBHON peann3a-

CU HEMELIKYIO CTOPOHY aKTUBHee 0CBamBaTb
BO3MOXHOCTU, OTKpbIBAOLWMECA C 3anyCKoM
MexayHapoAHOro MHaHCOBOro LEeHTpa
«AcTaHa», Mapka IT-ctapTanos, a Takxe Mex-
AYHapOAHOr 0 LIEHTPA «3€JIEHbIX» TEXHOJI0M WA
N MHBECTNpPoekToB. CTOPOHBLI COrnacuinch
B BaXXHOCTM obecnevyeHus 6naronpmaTHOro
WHBECTULWOHHOIO KJiMaTa AJis [AesioBbIX
kpyros. Ocobo bbina oTMeYeHa BaXKHas CBA3Y-
IoLLas POsib MUISIMOHA Ka3aXCTaHCKMX HEMLEB
B [epMaHMM 1 ABYXCOT ThICAY 3THUYECKMUX
HeMmueB B Ka3axcTaHe, BbICTYNaLWUX «)KNBbIM
MOCTOM» ApYXObl MeXAy ABYMA CTpaHaMU.
[naBa BHELHENOANTNYECKOro BeLoMCTBa
KasaxcTaHa nog4YepkHyn BeCOMbI BKNag
epmaHun B pa3paboTKy U MMNaeMeHTaLuo
Ctpaterum Esponeickoro Cot3a no LeH-
TpanbHoW A3un 2007 roga, 3a10XKMBLLEN MPoY-
HbI (hyHOAMeHT coTpyaHmnyecTsa Mexay EC un
CTpaHaMy LLeHTPaJsibHO-a3MaTCKOro perunoHa.
KasaxcTaH npuaoXuT BCe yCMANA A5 Makcu-

uun Hoeom CTpaTteruu, KOTopyto
EBpOCOIO3 MnaHWpyeT MPUHATL
B crepytowem rogy. B aton ces-
31 gunaoMaTt UHMoOpMMpoBa
HeMeLKOro KoJsinery o HanpasJe-
HUM B agpec COOTBETCTBYIOLLUX
CTpyKTYp EBponenckoro Coto3a
Ka3axCTaHCKUX NpepJsioxXeHun
AN cofepXaTeslbHOro HanosHe-
HUS 0aHHOrO OKYMEeHTa.

MuHncTpbl NpoBenun obcTo-
ATeNbHbIA 0OMEH MHEHWUAMU MO
aKTyaNlbHbIM BOMPOCaM Mexnay-
HapoAHOW MOBECTKW LOHS, BKJIIO-
4yasd npobaeMaTuKy CMPUNCKOro
yperynnpoBaHus B paMmkax AcTa-
HUHCKOro npolecca u cuTyauuio
BOKpYr peasim3aunn CoBMeCTHOro
BCeoObeMIOLLErO NNaHa AEeACTBUIA NO NpaH-
CKOWM A4epHON nporpamme.

CobecenHukn 0co60 0TMETNAN HOBLIN
Ka4yeCTBEHHbIN XapaKTep B3auMMOLeNCcTBMA
KasaxcTaHa u FepMaHnm Ha MeXxAyHapoLHON
apeHe B MHOroCcTopoHHeM copMaTe. NaBa
MW KasaxcTaHa, no3apaBuB Konery ¢ nsbpa-
Huem ero cTpaHbl B CoBeT besonacHocTn OOH,
noa4vyepkHyn, 4To KasaxcTtaH, Kak CTpaHa, B
TeyeHue AByX NocaefHUX IeT NpUHUMaloLLLan
nesTenbHoe yyactue B pabote CoBeTa bes-
OMaCHOCTW, 3aMHTEpPecoBaH B MPOLO/IKEHNM
TeCHOro COTPYAHMYeCTBa Mo BCEM aKTyaslb-
HbIM BOMpOCaM MeXAYHapOA4HOW NOBECTKMU
OHA C HOBbIMU YJIEHaMW 3TOr0 Ba)KHeWLero
opraHa MUpOBOW NOJINTUKN.

B 3akntoveHne rnassl MUL obcyaunu rpa-
puK NpeacToAwmnX 4BYCTOPOHHNX KOHTaKTOB
Ha pa3fIM4HbIX YPOBHAX. K. ABApaxmMaHoB npu-
rnacun X. Maaca nocetntb KasaxcTaH.

24. bis 30. August 2018
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Angela Merkels Balanceakt im Sud-Kaukasus

Bei der Reise der Kanzlerin nach Georgien, Armenien und Aserbaidschan geht es um Werte und Interessen. Und Konflikte gab es schon vorher:
Aserbaidschan verbietet Merkel, einen Bundestagsabgeordneten mitzunehmen.

Michaela Kifner, dw.de

Dass sich die Regierungschefin der
viertgroBRten Wirtschaftsmacht der Welt
von Aserbaidschan verbieten lasst, einen
deutschen Bundestagsabgeordneten nach
Baku mitzunehmen, ist ein erstaunlicher
Vorgang. Vielen Menschenrechtlern ware es
ohnehin lieber gewesen, Bundeskanzlerin
Angela Merkel hatte auf den Fototermin
mit dem aserbaidschanischen Prasidenten
llham Alijew gleich ganz verzichtet. Doch
obwohl der CDU-Bundestagsabgeordnete
und stellvertretende Vorsitzende der Par-
lamentariergruppe fir den Stdkaukasus,
Albert Weiler, nun nach den ersten beiden
Stationen in Georgien und Armenien aus der
Kanzlermaschine aussteigen muss, halt die
Bundesregierung an dem Besuch in Baku
fest. Der Vorgang Uberschattet jedoch schon
vor Ankunft den Besuch.

»Nach Abwagung aller Umstande
sinnvoll“

Regierungssprecher Steffen Seibert
sagt, es sei ,unter Abwagung aller Um-
stande sinnvoll und wichtig, die Reise nach
Aserbaidschan zu unternehmen”. Der Ab-
geordnete Weiler selbst, dem wegen einer
friheren Reise in die zwischen Armenien
und Aserbaidschan seit Jahrzehnten um-
kampfte Region Berg-Karabach die Einreise
verwehrt wurde, sagte der DW, er habe
»mehrmals das Angebot gemacht, sich
nach der armenischen auch die aserbaid-
schanische Seite” der Konfliktlinie anzu-
schauen. ,Das passt alles nicht zusammen,
dass man das in Baku so hochhangt.” Aser-
baidschan schade sich damit nur selbst.
Weiler wird nun vom stellvertretenden
CDU-Fraktionsvorsitzenden Johann Wade-
phul in Baku vertreten.

Aserbaidschan gewinnt durch sein
Gas an Bedeutung

Der Fall Weiler zeigt, dass die Kanzlerin
bei der letzten Station ihrer am Donnerstag
startenden dreitagigen Reise in Baku die
schwierigste Mission erwartet. Durch seine
reichen Gasvorkommen ist Aserbaidschan
ein wichtiger strategischer Partner flr die
EU, die die Energieabhangigkeit von Russ-
land verringern will. Durch die derzeit im
Bau befindliche Transanatolische Pipeline
TANAP durch die Turkei wird Baku noch wei-
ter an strategischer Bedeutung gewinnen.
Erst vor wenigen Tagen einigte sich das
Land mit den Ubrigen vier Anrainerstaaten
des Kaspischen Meeres, darunter Russland,
auf einen rechtlichen Status des grossten
Binnengewassers der Welt. Ein Meilenstein
fur die Energiegewinnung und den Transport
in der Region.

Merkel will Menschenrechtslage
ansprechen

Der mitreisenden Wirtschaftsdelega-
tion wird es in Aserbaidschan wie auch in
Georgien und Armenien vor allem um die
Rechtssicherheit von Investitionen gehen.
Im Spannungsfeld zwischen strategischen
Interessen und den politischen Werten
Europas sei Aserbaidschan ein «auBerst
schwieriger Fall», sagt Uwe Halbach von
der Forschungsgruppe Eurasien der Stiftung
Wissenschaft und Politik in Berlin.

Das gelte fir ,alle Standards, die
Europa an rechtsstaatliche Entwicklung
setzt”, denn die Wertedimension werde in
Baku als ,innere Einmischung” abgewehrt.
Aus Regierungskreisen heilst es, Merkel
werde den Fall Weiler in Gesprachen mit
Prasident Alijew ansprechen, auch Fragen
der Rechtsstaatlichkeit und Menschen-
rechtsfragen sollen in den Gesprachen
Thema sein.

o

Merkel beim Ausstieg aus der Regierungsmaschine.

Deutschland sieht Georgien
auf gutem Weg

Die erste Station der Bundeskanzlerin ist
Georgien. Dort sieht die deutsche Regierung
eine ,beachtliche wirtschaftliche Entwick-

o

Weiler die Einreise.

lung” und Erfolge bei breit gefacherten
pro-europaischen Reformen. 2018 erwartet
der Internationale Wahrungsfonds (IWF) in
Georgien ein Wachstum von 4,5 Prozent. In
Berlin lobt man auch Erfolge bei der Kor-
ruptionsbekampfung. Mit der EU hat die Re-
gierung in Tiflis bereits ein Freihandels- und
ein Assoziierungsabkommen geschlossen.
Georgiens Drang nach Europa stehen seit
der bewaffneten Auseinandersetzung mit
Russland in den abtrinnigen georgischen

Ubung ,,Noble Partner 2018“.

Umstrittener Prasident: Ilham Alijew, hier mit seiner Frau, verbietet dem CDU-Politiker

Teilrepubliken Abchasien und Suid-Ossetien
2008 jedoch auch immer Bedenken um die
Beziehung mit Moskau gegeniber.

So wird die Kanzlerin in Georgien er-
neut erklaren mussen, warum Tiflis trotz
erfolgreicher Reformen bei Militar, Wirt-

Image FORPPAM.Benja,

schaft und Korruption im Hinblick auf ein
Eintrittsdatum in die NATO weiter warten
muss, auch wenn es bereits NATO-Truppen
im Einsatz in Afghanistan unterstitzt. Es
waren Deutschland und Frankreich, die beim
NATO-Gipfel in Bukarest vor zehn Jahren
verhindert haben, dass Tiflis ein mdgliches
Beitrittsdatum genannt wird. Konkrete Pla-
nungen flr einen Beitritt seien auch jetzt
Jhicht auf der aktiven Agenda” heifst es in
Regierungskreisen in Berlin.

i 'L.l'll."I
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Merkel gedenkt in Armenien
der Opfer des Volkermords

Russland wird auch beim Besuch in
Armenien eine groRe Rolle spielen. Die
sogenannte samtene Revolution hat im Mai
den Oppositionsfuhrer Nicol Pashinian durch
Druck von der StraBBe ins Amt des neuen
Premierministers gebracht. Das Land steht
vor einem Neuanfang, Pashinian hat der
Korruption den Kampf angesagt. Gleichzeitig
betont er, dass man die engen wirtschaftli-
chen und sicherheitspolitischen Bindungen
zu Russland nicht kappen will. ,Wir mUssen
das Signal geben, dass wir mit groRer Auf-
merksamkeit auf diesen Wandlungsprozess
schauen. Denn der signalisiert alles, was
in Richtung europaischer Standards geht”,
sagt SWP-Experte Uwe Halbach.

Die Erwartungen an die neue Regierung
in Eriwan sind hoch. Aber die an Merkel sind
es auch: Die Kanzlerin muss ein Zeichen fur
europaische Werte setzen, ohne Russland
zu provozieren. Auch die Beziehungen
Deutschlands zur Turkei spielen in Eriwan
eine groBe Rolle. Die Kanzlerin wird einen
Kranz fur die Opfer des Vélkermords an
den Armeniern vor gut einhundert Jahren
niederlegen. Als der Bundestag 2016 die
Ermordung von bis zu 1,5 Million Armeniern
im Osmanischen Reich als Volkermord ein-
stufte, fuhrte das zu groRen Verwerfungen
mit Ankara. Man darf gespannt sein, ob
Angela Merkel das Wort ,Volkermord” hier
aussprechen wird.

Bundestagsabgeordnete, m - genytart
byHpecTara

der Vorgang lberschattet - vHUngeHT
bpocaeT TeHb Ha...

Einreise verwehren - 3anpeLyaTb BbE34
etw. hochhangen - npugasaTtb 4emy-To
60/1bLLIOE 3HaYEHNE

Gasvorkommen, n - razosoe
MeCTOpPOXAEeHNE

breit gefachert - ¢ Wupokum
Anarno30HoM

bewaffnete Auseinandersetzung, f -
BOOPYXEHHBIV KOHINKT

etw. verhindern - npenaTcTBoBaTh,
MeLaTb Yemy-.

samtene Revolution, f - 6apxaTHas
peBosoumns

kappen - 34. nepeH.: 0bpe3aTs,
0bpybaTb
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,ES Ist sehr wichtig, die reiche Geschichte unseres
Landes fur zukunftige Generationen zu sichern”

Boris Dschaparow hat funf Jahre lang das Archiv des Prasidenten der Republik Kasachstan geleitet. Ende Juli ging der studierte Ingenieur in Pension.
Im Interview spricht er Uber aktuelle Themen fir deutsche und kasachische Forscher sowie das Erbe der Deutschen in Kasachstan.

Welche Dokumente, die die deut-
sche Minderheit betreffen, gibt es im
Archiv des Prasidenten?

Im Archiv lagern Dokumente der poli-
tischen Geschichte Kasachstans aus den
vergangenen 100 Jahren. Hier werden alle
wichtigen Dokumente der fiihrenden Partei-
organe Kasachstans und des Komsomol seit
der Griindung der Sowjetunion aufbewahrt.
Nach der Unabhangigkeit kamen weitere
Dokumente aus der Prasidialverwaltung, des
AuBenministeriums, der Volksversammlung
Kasachstans, des Weltverbandes der Kasa-
chen sowie der ethnokulturelle Vereinigun-
gen, darunter auch der deutschen, hinzu.

Aus den historischen Kontakten zwi-
schen Deutschen und Kasachen ist eine
enge Zusammenarbeit mit Deutschland
und deutschen Forschern erwachsen. Es
gibt eine Menge Archivdokumente, die
Beweise flr wirtschaftliche, politische und
soziokulturelle Kontakte sind. Sie zeigen das
Zusammenleben zweier ethnischer Gruppen
auf dem Gebiet des heutigen Kasachstans.
Die ersten Unterlagen stammen aus der
Zeit, als sich durch die Stolypin-Reformen
Bauern aus dem europaischen Teil des Rus-
sischen Reiches, darunter auch ethnische
Deutsche, hier ansiedelten.

Eine umfassende Sammlung haben
wir auch zu den Massendeportationen im
20. Jahrhundert. In diesem Jahr wurde der
dritte Band , Aus der Geschichte der Depor-
tation. Kasachstan. 1939-1945“ herausge-
geben. Er enthalt auch Dokumente Gber
Zwangsumsiedlungen der Deutschen nach
Kasachstan. Die elektronische Version ist
Uber die Webseite des Archivs zuganglich.

Sind die Deportationen im Zweiten
Weltkrieg noch immer ein aktuelles
Thema?

Zweifelsohne. Sie sind nicht nur fur die
Angehdrigen der verschiedenen Ethnien
interessant, die sich fur die Geschichte ih-
rer Familie oder ihres Volkes interessieren,
sondern auch fur Historiker. Die Anfragen
sind enorm: aus den Staaten der GUS, den
USA, Europa und Asien. Meiner Ansicht nach
werden die Fragen zum Zweiten Weltkrieg
noch lange aktuell bleiben, und das betrifft
nicht nur die Deportationen. Auf dem Gebiet
Kasachstans gab es unter anderem Lager fur
deutsche, japanische, italienische, rumani-
sche Kriegsgefange. Viele von ihnen sind
hier begraben worden. Diese Materialien
teilen wir mit unseren deutschen Kollegen.

Unsere Archivare interessieren sich wie-
derum fir Dokumente Uber die Schicksale
der Kasachstaner, die auf deutschem und
polnischem Boden gefallen oder in Gefan-
genschaft geraten sind. Vor drei Jahren ging
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Treffen zwischen dem ehemaligen Direktor des Archivs des Prasidenten, Boris Dschaparow (rechts), und dem KAS-Leiter Thomas Helm.

die Website tutkyn.kz online. Dort erhalt
man Zugriff auf eine Datenbank, die die
Namen kasachstanischer Kriegsgefangener
im Zweiten Weltkrieg enthalt. Wir konnten
etwa 36.000 Kasachstaner identifizieren,
die man friher nicht einmal beim Namen
nennen durfte. Kriegsgefangene galten
nach einem Gesetz von Stalin als Verrater.
Diejenigen, die aus der Kriegsgefangen-
schaft in die Sowjetunion zurlickkehrten,
wurden dort wieder in Lager gesteckt und
als Volksfeinde bezeichnet. Darunter hatten
auch ihre Angehdrigen zu leiden.

Welche Projekte werden gemeinsam
mit Deutschland realisiert?

Vor zwei Jahren wurde in Deutschland
entschieden, ehemaligen Kriegsgefangenen
eine Entschadigung in Héhe von 2.500 Euro
zu zahlen. Das Archiv des Prasidenten hat
bei der Sammlung von Dokumenten fir
17 Veteranen geholfen.

AuBerdem wurde eine Partnerschaft
mit dem Volksbund Deutsche Kriegsgra-
berflrsorge e.V. und dem Deutschen Hi-
storischen Institut in Moskau geschlossen.
Der Volksbund wurde in Deutschland nach
dem Ende des Ersten Weltkriegs mit dem
Ziel gegrundet, die Graber der deutschen
Kriegstoten im Ausland zu erfassen, zu
erhalten und zu pflegen. Nach Angaben
des Innenministeriums der UdSSR sind auf
dem Gebiet der ehemaligen Sowjetunion
ca. 230.000 deutsche Kriegsgefangene
begraben. Inzwischen sind viele Graber

allerdings nicht mehr erkenntlich, daher ist
es unsere Aufgabe, diese zusammen mit
den deutschen Kollegen aufzusplren und
flr eine ordnungsgemafe Pflege zu sorgen.

Unser nachstes Projekt wird eine Serie
Uber die Geschichte des Verbleibs Deut-
scher in Kasachstan sein, gemeinsam mit
einem Forschungszentrum in Goéttingen. Es
sollte bereits vor drei Jahren beginnen, doch
fehlten die finanziellen Mittel. Jetzt hat die
Konrad-Adenauer- Stiftung Interesse an dem
Projekt gezeigt.

Wie sieht Ihr persoénliches Fazit der
Arbeit im Archiv des Prasidenten aus?

Nach meiner Ernennung zum Direktor
des Archivs waren alle sehr erstaunt: Als
bekannter Forscher und Ingenieur sollte ich
plétzlich Dokumente archivieren? Allerdings
bin ich Professor flir Systemanalyse und vor
mir stand die Aufgabe, das erste elektroni-
sche Archiv in Kasachstan zu entwickeln.
SchlieBlich altern Dokumente unabhangig
von den Lagerbedingungen.

Da ist zum Beispiel der Brief von Achmet
Baitursynow an Lenin, das ein einzigartiges
Schriftstlick aus dem 20. Jahrhundert dar-
stellt. AuBerdem gibt es Briefe, die wahrend
des Zweiten Weltkriegs in Frontzeitungen
veroffentlicht wurden. Es ist sehr wichtig,
die reiche Geschichte unseres Landes fir
zukinftige Generationen zu sichern. Daher
gehort der elektronischen Archivierung die
Zukunft. Sie erlaubt nicht nur die Speiche-
rung der Originaldokumente, sondern auch

CTapT HOBLIM MeLwnm MapLlpyTam

IBaaLaTb ropHbIX BeplnH Ka3zaxcTaHa NOKOPATCA B 4eCTb 20-netna AcTaHbl

AHacTacus KoposieBa

B pamkax t0buneinHblx MeponpuaTum,
NocBsLWEeHHbIX 20-neTuto r. AcTaHbl, 6yayT
nposefeHsbl 3kcneanumm no 20-Tn ropHbIM
BepLwmHaM KasaxctaHa. OgHy 13 BepLUVH B
TypkecTaHckon 061acT Ha30BYT B 4eCTb
tobunes ctonmubl. «B akcnegnuunsx npu-
MyT y4acTue 6onee 100 Yyenosek, B COCTaB
KOTOPbIX BXOAAT NpodeccuoHanbHble
aNIbMWHUCTBI U OMNbITHbIE NyTeLleCTBEHHU-
KW, XYPHaNUCTbl, N3BECTHbIE UHTEPHEeT-
6norepbl», - NOAENNANCE OPraHM3aTopsbl
npoekTa AO «HK Kazakh Tourism» Ha npecc-
KOHdepeHuun B lome [pyObl I ANMaTBI.

MyTeweCcTBEHHNKN nCCnenyT Tpu
obnactn: AnMaTUHCKY0, TYpKeCTaHCKYo
1 BocTo4HO-Ka3axcTaHckyto. Ocoboe BHYU-
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einer unbegrenzten Zahl an Nutzern Uberall
auf der Welt diese einzusehen.

_ Das Interview fihrte Olesja Klimenko.
Ubersetzung aus dem Russischen: Lisa-
Marie Lang

zuktinftige Generation, f - 6yayLyee
rnokosneHue

lagern - 34.: XpaHUTbCS
umfassend - 0OLLUNPHBIN, LUNPOKUI
Zugriff, m - 34.: goctyn
Entschéadigung, f - Bo3meLyeHne
Kriegsgraberfiirsorge, f - yxoa 3a
MorunsiaMun BOEHHOINJIEHHbIX
aufspliren - 34.: pa3blCKNBaTb,
OTbICKUBAThb

Speicherung, f - xpaHeHne;
HakorijieHne, akkKymyaaumsa
Lagerbedingungen, pl - ycnosus
XpaHeHus

Nutzer, m - nosb30BaTesb

MaHue y4aCTHMKOB 3Kcneguuuun bynper
NPUKOBAHO K TeppuTopMn 3anafHoro u
CesepHoro TsHb-LLlaHa. B pamkax Boc-
XOXKAEHUN NAaHWPYETCA U3Y4YnUTh Cylie-
CTBYIOLWME W AaTb CTapT HOBbIM MeLnM
MaplpyTaMm, KoTopble B fJajibHellem
MOMOryT Pa3BUTb MaCCOBbIN TYPU3M.

«3aBepuiatoLyto, 20-10 BEPLUMHY, KOTO-
pYyto MOKOPAT anbnNUHUCTLI B Canpam-Yram-
ckoM HaumnoHanbHOM napke TypKecTaHCKOoN
obnacTtu, Ha30ByT B YyecTb 20-neTusa cro-
bl «Muk 20-neTua ACTaHbl», - coobLwmn
ApmMaH XaceHos, npe3ngeHT OKOJT «Accoum-
auns degepalmin CNOPTUBHOMO TypU3Ma».

WTorn macwTabHoro cobbiTua B Mupe
ropHoro Typusma byayT noaBeneHbl
22 ceHTabps Ha npecc-kKoHpepeHunn B
r.ActaHe.

24. bis 30. August 2018
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Altersarmut bei Spataussiedlern bekampfen

Aussiedlerbeauftragter der Bundesregierung Fabritius (CSU) fordert Nachbesserungen
fur deutsche Spataussiedler am Rentenpaket.

Der Beauftragte der Bundesregierung
far Aussiedlerfragen und nationale Min-
derheiten, Prof. Dr. Bernd Fabritius, fordert
Nachbesserungen am Rentenpaket der Bun-
desregierung, das von dem Bundesminister
fur Arbeit und Soziales, Hubertus Heil (SPD),
vorgelegt wurde.

4Es ist bedauerliche Realitat, dass die
nach Deutschland gekommenen deutschen
Spataussiedler Gberproportional haufig von
Altersarmut betroffen sind. Die Ursache
daflr liegt nicht etwa in der jeweiligen
Arbeitsbiografie der Betroffenen, son-
dern in einseitigen, diesen Personenkreis
benachteiligenden Rentenkiirzungen der
1990er Jahre.

So erfolgten 1996 etwa eine pauschale
Kirzung der durch Beitragszahlung vor
dem Zuzug erworbenen Anwartschaften
im Sinne des Fremdrentengesetzes (FRG)
um 40 Prozent und zusatzlich eine le-
bensleistungsunabhangige Deckelung der
Entgeltpunkte auf einen Betrag unterhalb
der Armutsgrenze, ganz gleich, als was
und wie viel diese Menschen in ihrem Le-
ben gearbeitet haben. Erschwerend wirkt
zudem, dass schon seit 1993 Ehegatten
und Abkdmmlinge Uberhaupt nicht mehr
in den FRG-berechtigten Personenkreis
aufgenommen sind. Dadurch fihrt eine
allein auf FRG-Zeiten basierende Alterssi-
cherung Familien deutscher Spataussiedler
zwangslaufig in die Altersarmut.

Bereits in der vergangenen Legislatur-
periode wurden ausgewogene Verbesse-
rungsmafnahmen vorgeschlagen, vom zu-
standigen Ressort jedoch nicht umgesetzt.
Vorgeschlagen wurden etwa die Aufhebung

Foto: privat

bzw. Anpassung der lebenslaufunabhan-
gigen Rentenbegrenzung, die Schaffung
eines anrechnungsfreien Selbstbehaltes
als Nachteilsausgleich bei Leistungsbezug
aus dem Herkunftsgebiet, die Gleichbe-
wertung der Kindererziehungszeiten von
Spataussiedlern und die Verhandlung
angemessener SV-Abkommen mit den
Herkunftsstaaten.

Seit meiner Amtseinfihrung habe ich
in einer Vielzahl von Begegnungen mit
Betroffenen den erheblichen Unmut Uber
die bestehende soziale Schieflage hautnah
erlebt. Die Bundesregierung wird zwar in
vielen Bereichen ihrer Verantwortung fur
das besondere Kriegsfolgenschicksal deut-
scher Spataussiedler gerecht, berechtigte
Anliegen im Rentenrecht mussen jedoch
noch umgesetzt werden.

Es ist sehr bedauerlich, dass diese Anlie-
gen bislang keinen Eingang in den Entwurf
des Rentenpaketes gefunden haben, den
das Bundesministerium fur Arbeit und So-
ziales vorgelegt hat. Daher fordere ich im
Sinne der Betroffenen nachdricklich dazu
auf, hier nachzubessern und dieses Thema
bei geplanten Anderungen im Rentenrecht
zu berucksichtigen.”

Bundesbeauftragter Fabritius verwies
darauf, dass seinerzeit die Fremdrenten-
kirzungen in der 6ffentlichen Debatte auch
mit den damals sehr niedrigen Renten in
Ostdeutschland begriindet worden waren.
Nachdem hier inzwischen die 100 prozen-
tige Angleichung an das Westniveau in
Sicht ist, werde es hochste Zeit, dass die
Fremdrenten nachziehen.
(aussiedlerbeauftragter)

Kakum ompmaM B [ epMaHUn HY>XHbl cneunaancThl
CO 3HAaHNEeM PYyCCKOro

AHIIMIACKMIA Ha HEMELIKOM pbIHKE TPy[a - BHE KOHKYPEHUUW. A KaKue elle MHOCTPaHHbIe s3bikn BocTpeboBaHbl y paboTodaTenein B FepmaHun?
AHaNUTVKN NPOAHANN3MPOBAN 0OBSABNEHNS O BaKaHCUAX.

MapuHa bopucoBa, dw.de

Kak BaXXHO Y4MTb MHOCTPaHHble $i3bl-
KW, CerogHsa 3HaeT, HaBepHoe, Kax-
Obl. AHTIMACKUIA A3bIK Y)Ke OaBHO CTan
MeXAYHapoAaHbIM. 3TO 04HO M3 6a30BbIX
TpeboBaHM, KOTOPLIM LOJDKEH OTBEYaTb
COBPEMEHHbIN conckaTenb. beccnopHoe
JIMAEPCTBO aHTJIMACKOrO S3blKa NOATBEPXK-
[laeT 1 aKTyafbHOe ucciefoBaHne, npose-
LEHHOE aHaMTUKaMM OHNaNH-NNaThOoPMbl
Joblift. OHM u3y4mnmn Bce ob6bABAEHNS O
paboTe, KOTOpblE OXBaTbIBaW CaMble pas-
Hble oTpacan u Bbim onybanKoBaHbl Ha
HeMeLKOM pbIHKe TpyAa 3a nocnefHue ABa
roga, - Bcero 15 MuaanoHOB. AHMINNCKIUIA
A3bIK BCTPEYAETCA B Ka)kJOM 4eTBEPTOM
obbsBneHNN.

HoBbIV TPEHA: A3LIK AN YMHBIX

MonynspHOCTb NATU A3bIKOB U3 AECATKM
cambIx BoCcTpeboBaHHbIX aHanuTuKy Joblift
00 BACHAT 3KOHOMUYECKMMUN MHTEpeca-
My FepmaHun. ®paHumna, Huagepnannasbl,
Kutan, Utanusa, Monblua ABASIOTCSH BaX-
HbIMW TOProBbIMK NapTHepamu 'epmaHmu.
C paHLYy3CKMM, UTANbAHCKUM, UCMNaH-
CKWUM, MOMbCKUM Yy couckaTena 6onblie
BCEro LUaHCOB yCTPOUTLCS B KOMMEPYECKOIA
cthepe, B TOprosae. HugepnaHLCKUA A3bIK
BoCcTpeboBaH B chepe KOHCaNTuHra. A BOT
C KNTaNCKNM A3bIKOM HEMELKME KOMMaHUM
UWYT COTPYAHWKOB Ans oThaena cboita u
pacnpocTpaHeHus.

MonynapHocTb apabckoro A3bika cpean
paboTonaTenen 3a NocneaHWA ros 3aMeT-
HO ynana: Bcero 6bino onybnukosaHo Ha
17% meHbLUe 06bsABNeHNI 0 paboTe, Tpeby-

Camble BOCTpEﬁOBaHHble A3blKW O

paborbl B Tepmanunn

Konnuectso 06bsiBneHWiA 0 paboTte, ony6NMKoOBaHHLIX

B 2017-2018 rogax

PpaHLy3CcKniA
P 63.976
B 42.474
Bl 20.493

Pycckmii [l 28.565

B 24.221

B 20.461

McnaHckuia
HwaepnaHackui

WTanbaHCKUA

Monbckmia
Kutanckumia
Apa6ekuii [ 18.899
Jarckmii [} 18.006

AnoHckumii [ 16.311

McrouHuk: Joblift

PeATUHI caMbiX BOCTPE60BaHHbIX MHOCTPAHHbLIX A3bIKOB.

loLLen 3HaHNUA apabckoro. U, Kak oTMevatoT
AHaAJIMTUKKN OHﬂaVIH-ﬂﬂaTCpOprI, 3TOT A3bIK
B OCHOBHOM HY>XEH B COLMaNbHON cepe:
TO eCTb PbIHKY TpyZa HYXHbl COLMalb-
Hble paboTHMKK, BRagewmne apabckum
A3bIKOM.,

N 160.477

BocTtpeboBaHHOCTb
[ATCKOr0 aHa/IMTUKN 00b-
ACHAIOT COCeACTBOM JaHuu
¢ FepmMaHuen n B3anMHbIMU
nHTepecamm. C HuM 6obLLe
BCEro WaHCoB HanTu pabo-
Ty B C(hepe npopax. A BoT
C SINOHCKMM A3bIKOM MpoLLe
BCEro yCTpOUTLCS Cneuu-
aJIMCTOM MO NPOrpPaMMHOMY
obecneyeHunio. AnoHus -
Ba)KHbIi MApTHep B cchepe
Xaln-Tek.

KoMy Hy)XeH pycckui
A3blK B FepMaHum

Pyccknin a3blk B pei-
TUHre cambix BocTpebo-
BAHHbIX MHOCTPaHHBIX
A3bIKOB Ha HEMELKOM
pblHKE TpyAa 3aHWMa-
eT nAtoe MecTvo. bonee
28,5 TbicA4M obbABNeHN
0 BakaHcmsx 6b11m onybau-
KoBaHbl B 2017-2018 rr.

«20% npmxoonTCs Ha
cthepy Toprosnun, 17% Ha
obpabaTbiBatoWwyto npo-
MbILUJIEHHOCTb. B 3TOM HeT
HWYero yAWBUTENbHOTO.
Toprosbii 060p0T Mexay
Poccueinn n 'epmaHven B
2017 ropy cocTasun 57,2 mapL espo, -
obbsicHAeT B nHTepBbio DW oTpacnesyto
cneunduky MeHemxep no cBA3am ¢ obuye-
cTBeHHOCTbIO Joblift Jlaypa Weny, - ewe
12% npuxoauTCa Ha cgepy 34paBooxpa-
HEHMNA»,

©DwW

Mo 3anpocy DW 6b1na npoaHanusnposa-
Ha u reorpagus obbaBneHnn. «OcobeHHO
B CeBepHOoM PeinHe - BecTganum MHOro
06bABNEHNI, B KOTOPbLIX PYCCKUN S3bIK
yKasblBaeTca cpean TpeboBaHuMin K coumc-
KaTeno», - rosoput Jlaypa Meny. Kaxxgoe
naToe o6bABAEHNE NPUXOLNTCSA Ha CaMyio
rycToHacesleHHyo delepasnbHyo 3eMio
[epMaHun. Ha BTOpOM MecTe OKa3anacb
HeMeLlKas CTonmLa, YTO HEeCKOJIbKO yau-
BWJI0 aHAIMTUKOB.

«B cpenHeM Ha bepauH npuxognTcs
BCcero 6% obbaBneHuin, ecnm bpaTb cpes
Mo BCEM OTpaCisAM, a B Cay4ae C pyCCKMUM
A3bIKOM 3TO 14%», - roBopuT Jlaypa Nenu.
Ob6bAcHeHneM MoxeT bbiTb bonbwoe
KONNYECTBO MEXAYHAPOLHbIX KOMMaHWUN
W CTapTanos, NooOUBLNX HEMELKYIO
CTO/IMLY: OHM WLWYT KaHAWOATOB CO 3Ha-
HUAMWN HECKONbKNX MHOCTPAHHbIX S13bIKOB.
MpuMepHO Tak e HYX[aeTca B PYyCCKo-
roBopsWwmMx cneunannctax u basapus:
14% BakaHCUI NPUXOAMTCA Ha 3TOT CUIIbHO
pa3BUTLIA SKOHOMMNYECKUI PEFVIOH Ha tore
FepmaHnn.

KoMy HY>KHbl HOCUTENN
pyccKoro sa3bika?

«X0TS Ha KOHLEPHbI C YNCEHHOCTbIO
COTPYAHUKOB, MpEBbILIAOWEN ThiCAYY
YesioBeK, MPUXoanTCS BCero 1% HemeLKoro
6r3Heca, bosibLue TPeTH TaKNX KOHLLEPHOB
nybAnkyoT 06bABNEHNS O MOUCKE COTPYA-
HWKOB CO 3HaHWAMU pycckoro asblka. 40%
NPUXOAUTCSA Ha Masbll 6B3Hec - hUpMbI
CO WTaTOM MeHblue 50 coTpyaHUKOB», -
YTOYHSET pe3ybTaTbl UCC/IeA0BaHNSA Npea-
cTaBuTeNb NnaTdopmsl Joblift.
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HeMeuKkuin 93bIk HabnpaeT nonyasapHOCTb
cpenun MosIofexun pecnybnnku

B 3ToMm roay B By3ax Ka3axcTaHa Ha4yHyT oby4yeHune Tpu rpynnbl CTYAEHTOB MO CNeLnasibHOCTH
«[MpenogaBaTesib HEMELLKOro AA3blKa»

AHacTacunsi KoponeBa

B ceHTsbpe npowwsioro rofa cTapToBan
NMUAOTHBIA NPoekT «[MoAroToBKa CTyAeH-
TOB - yymTesneil HeMeLKOoro sidblka» npu
KokLwweTaycKkoM rocygapCcTBEHHOM YHU-
BepcuTeTe uM. L. YanuxaHoBa. JecaTtb

r

Y ®oTO NpeoCTaBNeHO aBTOPOM

CTYOEHTOB - NpeacTaBnTENEeN HEMELKOro
3THOCA, M3bpaBLUMe CneunanbHoCTb «Y4yu-
Teslb HEMELKOr0 s3blKa», Y)XKe B TeYeHue
roga akTMBHO OCBauWBalOT MeETOLUKY
npenofaBaHns 1 COBEPLUEHCTBYIOT CBOU
A3blKOBblE 3HaHUA. YcnewHas peannsauyna
Lenen 1 3a1ay NpoeKTa No3Boansia B 3ToM

MHOroKpaTHbIN YeMMNUOH

cnopTty Bnagnmmp Kpecc

rofy 3HauynTesIbHO pacLnMpuUTL reorpaguio.
Momumo AByx rpynn nepsoro Kypca KoklLue-
TayCKoro yHuBepcuTeTa, bbina ykomnaek-
TOBaHa rpynna B Ka3axckoM yHuUBepcuTeTe
MeXAYHapPOAHbIX OTHOLIEHNA N MUPOBLIX
A3bIKOB M. ABblnal XaHa B r. AlMaThI.
Moka 6ynywmne 6akanaBpbl roToBATCA
K Hadvany y4yebHoro npouecca, HoBoucne-
YeHHble BTOPOKYPCHUKN LeNaTCs CBOUMM
BMeYaT/IeHMaMKM o npowepwem roge. Tak,
CTyAEeHTKa nepBoro Habopa, aKTUBUCTKA
knyba Hemeukon monogexun r. Kokuwe-

99 3y4eHne nHOCTPaHHbIX
A3bIKOB YyBJIEKasi0 MeHs
C peTcTBa, ocobeHHO
0onbLIOK MHTEpec A
nposBasia K HeMeL KoMy
A3bIKY ‘¢,

Tay BepoHuka CnéHsak, pacckasana, Kak
peLlunna CBA3aTb CBOK XMU3Hb C HEMELKUM
A3bIKOM:

- N3yyeHune nHoCTpaHHLIX A3bIKOB
yBJIeKano MeHs C AeTcTBa, 0cobeHHOo
60NbLION NHTEPEC A NPOSABAANA K HEMEL-
KoMy 53blKy. O BO3MOXXHOCTW 0byyeHus
no nporpammMe «oAroToBKa CTYAEHTOB -
yyuTenen HeMeLKoro sisblka» y3Hana oT
npenofaBaTens, Korfa bbiia B BbIMyCKHOM

knacce. 15 MeHs 3TO CTas10 NPEKPACHbLIM
npeasoXXeHneMm, Tak Kak g B atobom cny-
Yae niaHMpoBana cBA3aTb CBOe byayulee
C A3blKaMW, a 3Ta nporpaMmMma mnaeajibHO
0TBEYAeT MOMM UHTepecaMm: obyyeHune
NpOXo4AuT B MOEM ropoje, Ha becnnaTHon
OCHOBE 1, YTO CaMoe Ir1laBHOe, C NepCrneK-
TUBOW Ha byayuiee.

CTyneHTaM onnaymBaeTcs oby4yeHue,
MHOTOPOOAHUMM N MaJOUMYyLWNM TaKxKe
npenocTaBadeTca CTUNeEHANA Ha MPOXn-
BaHMWe. PajyeT, 4TO MHTepec K 0by4yeHunio
Mo LaHHOM CneuunanbHOCTK B 3TOM roay
MPOSIBUIN He TOJIbKO HeMLbl, HO 1 npeg-
CTaBuUTeNn gpyrux asTHOCOB.

A cynTar, 4TO NONYNAPHOCTb HEMELIKO-
ro s3blKa eLle BO3PACTET, Tak KaK 3HaHue
MHOCTPaHHbIX S13bIKOB BCerga siBiseTcs
LOMNOJNIHNTENbHLIM NPENMYLLECTBOM B
nobon cepe gesatensHocTu. OAymato,
CTUneHauanbHas nporpamma, no KoTopoun
npeactaBnioCb BO3MOXHbIM 06y‘-IaTbCﬂ
MHE 1 MOWM OAHOrPYMMHNKaM, NOMOXET B
6yayLLeM NOAHNATL YPOBEHb BNlafleHNs A3bl-
KOM Yy HEMELLKOr0 HaCcesleHNs CTpaHbl U He
TOJIbKO. YYMTbIBAS TO, YTO HEMELKUIA A3bIK
B Ka3axcTaHe BO3BPALLAETCA B LLKOJIbI, 3TO
Ka)XeTca oCyLeCTBUMbIM.

YKenaw BCEM OTJIMYHbIX LOCTVXKEHUN,
XOpOLUero Havyana y4ebHoro rofa, a Takxxe
noc/ieAyoLero ycnewHoro TpyaoycTpoii-
cTea!

MpeTeHpoBaTb Ha NoJiyyeHue 61'IaI'OTBOpMTGJ1bHOﬁ noMoLum
Ha 06yquue MOTyT Jilua HeMeLKOW HAaLMOHANIbHOCTH

* 13 COLMANbHO He3alUNLLEHHbIX cemMel (ManoobecrneyeHHble, Y1eHbl MHOro-

OETHbIX CEMEN, NHBaNUAbl, APYroe);
* aKTUBUCTbI KHM;

* akTnBUCThI PO «Bo3poxxaeHue» (CiyLlwaTenn KypcoBs, y4acTHUKY MEPOMNPUATUNA,

nT.4.);

* MOJIOZbIE /104U, BNlAaJELNe HEMELKIUM S3bIKOM (NMPUBETCTBYIOTCS);
* MOJIofble NI0AMN, TOTOBblE CTaTb aKTUBMCTAMU CAaMOOPraHM3aLUN HEMLEB

Ka3axcTaHa;

* 1019 NIOAEN C OrpPaHNYEHHBIMU BO3MOXHOCTAMM NPelyCMOTPeHa NoAaepxKa
B 3204HOI (hopMe 0byyeHns 06pa3oBaTeNbHbLIX NPOrpamMmM 6akanaBpraTa B BbICLIMX
y4ebHbIX 3aBeeHMSAX U MPOrpaMM CpeHe-CreLnabHbIX 3aBefleHni (Konneaxen)

Pecnybnmkn KazaxcTaH.

MUpa Mo r’mMpeBoMy

Brnaaumup Kpecc, 37-neTHum cnoptcMeH 13 r. KocTtaHas, 16 pa3 noayyan najbMy NnepBeHCTBa Ha YeMnMoHaTax Mupa no rupeBomy CAopTy, yCTaHo-
Bun 15 pekopnos Pecnybnukun KaszaxcTaH, SBASETCA MUPOBLIM PEKOPACMEHOM 1 3TO Aa/IeKO He BCe 3aC/ayri BblAALLIerocs Hemua.

THI0M

®oTO NPeAoCcTaB/ieHO aBTOPOM

MeTannypru AKcy - nobeautenm o6s1acTHOro YeMnmoHaTa no rupeBomy cnopty (Bnagumup

Kpecc KkpaHumu cneBa B HUXKHEM psaay).

Bnapgumup Kpecc Ha4van 3aHUMaTbCA
rmpesbiM CNOPTOM B LOCTATO4YHO 3PESIOM
ansa cnopta Bo3pacTe - B 18 neT. CHava-
Na ero uenbto 66110 r3nyeckoe ycosep-
LUEeHCTBOBAHWe Tesa, HO YXXe Yepes3 NATb
net Bnapumup pocTur 60nbLINX pe3yib-
TaToB - CTan «Jlyywum rupeBumkos Pecny-
61nkn KasaxcTtaH 3a 2004-2005 rr.» u
nosy4ymn ceptudumkat Nel3 o 3aHeceHnmn B
30/10TYI0 KHUIY MOJIOAEXMN KoCcTaHanckom
obnactu.

B 2011 roay Bnagnmup Kpecc nepeexan
B AKCy Mo npurnatleHmnio AKCycKoro 3asoa
(heppocnnasos, rae Nog ero pykosoacTBOM
B CMOPTMBHOM Kiybe «MeTannypr» akTue-
HO Hayvana paboTy cekuua nNo rupesoMy
cnopTy. Cekuuio nocewanu paboTHUKM
3aBOJla W ropofCcKas MOJIOLEXb.

B 2012 rony, B 4YecTb OHA lNepsoro
Mpe3npeHTa, Bragumupy Kpeccy yaanocb
nobuTb MUPOBON pekops Mo HeTpaauuu-
OHHOMY MOAHATUIO TNpU - 6e3 0CTaHOBKM,
nepeknabiBas CHapsand C PyKU Ha PyKy: 3a
4ac CNOPTCMEH NOAHAN 24-KN0rPaMMOBYIO
rupto 1255 pas.

«MHe xoTenocb caenatb YTO-TO HEO-
6bI4HOE, MPUYPOUNB LOCTUXKEHNE K NPa3a-
HoBaHMWI0O [JHA lpe3upeHTa. 3To MoW
cBoeobpa3HbIn Nofgapok naee rocypap-
CTBa», - 00BN pEKOPACMEH.

BocnutaHHukN Bnagumupa, Kak n mx
UMEHUTLIN TPEHep, He pa3 NoATBepXaa-
NN 3BaHNE CUNbHENLLINX Ha YeMnuoHaTax
pecnybanKn n Ha MeXxLyHapoAHbIX COpeB-
HOBaHUAX. 3aciyXeHHbIi MacTep crnopTa
BOCMUTbLIBAET B CBOMX YYEHUKAX He TOJIbKO
CWJIOBYIO BBIHOC/IMBOCTb, HO U YBEPEHHOCTb
B cebe: «[MpeBoW CNopT hopMmpyeT Xapak-
Tep, NOMOraeT B XW3HWU OblTb CTONKKM,
BbIHOC/INBLIM, CUJIbHBLIM, 3aeck paboTaeT
OrPOMHOE KOJIMYEeCTBO MbiLL, Y4TO MOJO-
XXUTENbHO CKa3blBaeTCA Ha urype aTneTa.
3TOT BMA CNOpTa NOoAXOAUT MHOTUM. OH He
TOJIbKO MOJIE3€H, HO U JOCTYMNEH».

MO>)XHO 3aMeTWTb, YTO MOMYASPHOCTb
CMNOBLIX BUAOB criopTa B KaszaxcTaHe pac-
TeT, NOBCEMECTHO NMPOXOAUT MOonynsapusa-
L1 300POBOr0 M aKTUBHOI0 06pa3a XXU3HU.
A Takue noan, kak Bnagumnp Kpecc, sTomy
aKTMBHO CNOCOBCTBYIOT.

24. bis 30. August 2018
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Hierarchien aufweichen, neue Strukturen schaffen

Wie zwei Deutsche Unternehmen weltweit modernes Arbeiten naherbringen

Othmara Glas

Junge Arbeitnehmer haben in Deutsch-
land die Fihrungskultur beeinflusst. Sie
fordern nicht nur flexible Arbeitszeiten,
sondern auch Mitbestimmung. Sie suchen
nach Sinn in ihrer Tatigkeit und nicht nach
Befdrderung. So schrieb es der Spiegel, als
er vor einigen Monaten fragte, wie die Ge-
neration Y die Arbeitswelt verandert habe.
Generation Y: Das sind die zwischen 1980
und 2000 Geborenen, die nach und nach auf
den Arbeitsmarkt strémen.

Von Start-ups lernen

Zwei Vertreter dieser Generation sind
Anna Stania und Nils Schnell von MOWO-
MIND. Als Experten fir modernes Arbeiten
reisen die beiden gerade um die Welt.
.Modernes Arbeiten bedeutet, dass man
individuell und kontextuell auf Situationen
schaut, und nicht alles nach demselben Mu-
ster macht”, erklart Schnell. Das heil3t, dass
der Mensch wieder mehr in den Fokus ruckt
und nicht nur als Ressource gesehen wird,
dessen Arbeitskraft man ausbeuten kann.
Vor allem junge Menschen wollen autonom
arbeiten, aber dennoch etwas mitgestalten,
sich einbringen. Sie suchen nach einer sinn-
stiftenden Arbeit”, meint er. Stania erganzt,
dass es auch ums Lernen gehe. ,Die Mitar-
beiter wollen sich weiterentwickeln.”

In Hamburg flhren Stania und Schnell
ein kleines Unternehmen, das sowohl mit
innovativen als auch mit groRen klassischen
Firmen zusammenarbeitet. , Es geht darum,
gewisse Strukturen im Unternehmen auf-
und abzubauen. Start-ups wachsen und
plétzlich werden aus den Griindern Chefs”,
so Stania. In groRen Firmen gebe es hinge-
gen oft zu viele Strukturen und ausgepragte
Hierarchien, sagt Schnell. Genau dort setzen
die beiden an: Mit ihrem Wissen, das sie aus
traditionellen Unternehmen haben, beglei-
ten sie Start-ups bei deren Wachstum. Mit
ihren Erfahrungen aus der Start-up-Szene
helfen sie groBeren Unternehmen, flexibler
zu werden.

Eine moderne Walz

Mit ihrer Expertise sind die beiden Ende
Mai auf Tour gegangen. Von Munchen aus
fUhrte sie die Reise Uiber den Balkan weiter
nach Georgien und im August schlieflich
nach Zentralasien. Sie wollten nicht die klas-
sischen Start-up-Standorte besuchen. ,Wir
hatten vom Balkan gehdrt, dass sich dort
viel tut. Entwickler wandern nicht mehr ab,
sondern bleiben im Land und wollen etwas
aufbauen”, sagt Schnell.

Zwar sehen sich die beiden ofter dem
Vorwurf ausgesetzt, dass sie nur kommen,
um Fachkrafte abzuwerben, doch dem

widersprechen sie entschieden. ,Wir sind
nicht auf Talentsuche, sondern wollen vor
Ort unterstitzen”, so Stania. Bereits auf dem
Balkan haben sie gemerkt, dass in den post-
sozialistischen Staaten Titel und Hierarchien
viel ausgepragter sind als in Deutschland.
Auch deshalb bleiben Konflikte wahrend
der Coachings nicht aus. ,Wir fordern die-
sen Fihrungsstil heraus, stellen auch mal
ungemdtliche Fragen und arbeiten mit den
Konflikten, die es in Unternehmen gibt*,
sagt die Expertin. ,Aber wir kénnen auch
die personliche Entwicklung voranbringen.”
Ihre Kunden finden die beiden auf der
Tour Uber verschiedene Wege: von Kalt-
akquise Uber persénliche Kontakte bis hin
zu den deutschen AuBenhandelskammern.
Die Firmen, insbesondere Start-ups, sind
offen flir die Tipps der Experten. Dabei wird
von den auslandischen Unternehmen auch
verstarkt gefragt, wie sie fir den deutschen
Markt attraktiver werden kdnnen. ,Mittler-
weile haben wir schon eine Art Business-
Knigge entwickelt”, sagt Stania lachend.

Besuch im ,SmArt.Point*
Auch in Zentralasien stieBen die beiden

mit ihrem Angebot auf Interesse. ,Kasach-
stan scheint das offenste der ,Stanlander’

=
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Expertin fir modernes Arbeiten: Anna Stania.
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Modernes Arbeiten will gelernt sein.

zu sein, wo unsere Themen Anklang fin-
den”, sagt Stania. In Almaty standen unter
anderem Treffen im Start-up-Hub ,SmArt.
Point” und mit der Rektorin der Deutsch-
Kasachischen Universitat auf dem Plan.
Mit den Start-ups haben sie vor allem Gber
Herausforderungen moderner Arbeit gespro-
chen, wie etwa die bewusste Selbstfuhrung
und Zeiteinteilung. Haufig sei mehr zu tun,
als es einem die Zeit erlaube. ,Dementspre-
chend muss priorisiert werden. Gerade fir
FUhrungskrafte ist das einer der wichtigsten
Faktoren fur erfolgreiches Arbeiten”, sagt
Schnell.

99 Mitarbeiter wollen sich
weiterentwickeln.¢¢

Bisher sind die beiden mit dem Verlauf
der Tour sehr zufrieden. ,Wir kénnen viel be-
wegen, erste Impulse setzen”, sagt Schnell.
Zwar erlaube es die Tour nicht, langer als ein
paar Wochen an einem Ort zu bleiben, doch
halten die beiden auch hinterher mit den
Unternehmen Kontakt und beraten sie sozu-
sagen aus der Ferne. Ein gutes Jahr planen
Stania und Schnell unterwegs zu sein. Nach
Kasachstan und Kirgisistan wollen sie weiter
durch Asien reisen und anschliefend nach

Foto: MOWOMIND

Foto: MOWOMIND

Neuseeland und Australien. Ob es von dort
aus weiter Richtung Lateinamerika oder Afri-
ka geht, haben sie noch nicht entschieden.

Flhrungskultur, f - KynbTypa
yrpaBaeHus

Arbeitskraft, f - pabo4as cuna
sinnstiftend - 34.: OCMbIC/IEHHBbIN,
paUMOHaIbHbIV

Vorwurf, m - ynpék, yxoa
Talentsuche, f - nonck TanaHToB
AuBenhandelskammern, pl -
BHELLUHETOProBble naaatsl
Coaching, n (engl) - TpeHnpoBKa,
obcnyxuBaHne

verstarkt - ycuneHHo, yCuneHHbIN
Zeiteinteilung, f - pacnpepeneHue,

opraHviauns BpeMeHun
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3Haw
Hawnmx!

NpuHa (3BepT)
MoooMHMKOBA

WpunHa MopgonHukoBa (9BepT),
MacTep cnopTa MeXxAyHapo4HOro
knacca no rpebne Ha 6anpapkax.
Poonnacb WpunHa B LUbiMKeHTE.
B rpebHoi cnopT npuLuna B COBCEM
IOHOM BO3pacTe, Ho bnaropapsa
CBOEN LeneyCcTpeMNEHHOCTU ”
Tpyaonobuio 6biICTpo gocTurna
6onbwmnx BbicoT. CeronHs Wpw-
Ha - MHOroKpaTHas 4eMMuOoHKa
Ka3zaxcTtaHa n nobeantensHuua
YemnnoHaToB A3nu, Npu3épka Asu-
aTckmx urp 2010 roga B NyaH4Yxoy
n 2014-ro B MIH4X0H, mHanNnCT-
ka Onumnuncknx urp 2016 ro-
ha B Pno-ge->XaHenpo. Ha atom
cocTA3aHuM WpuHa BeiCTynana ¢
HaTtanbeinn Cepreesoin. B 3ae3fne
nBoek Ha 500 meTpoB AeByLWKun
nokasanu TpeTtbe Bpems. CnopT-
CMeHKa nocTpousiia He TOJIbKO
6necTAwWyo Kapbepy, HO U CHacT-
NMBYIO ceMblo. MpnHa npekpacHas
)KE€Ha 1N MaTb OBYX CbIHOBEW.

9TbeH HabokoB

2TbeH HabokoB, yemnuoH Pecny-
61k KasaxctaH no nayapnug-
TUHrY. 17-n€THUA CNOPTCMEH,
akTmencT Knyba HemeLKom MoJo-
AeXu r. AnmaTbl «Vorwarts» yBrne-
KaeTcsa nayapanTUHIOM BCEro
rof, HO Y Ke A0CTUT OnpeaeneHHbIX
BbICOT. MOTUBOM MOWTU B CNOPT
NOCAYXMNJIO XXefaHne OTKPbITb
ana cebs 4To-TO0 HOBOE. epBbiM
Cepbe3HbIM COpPeBHOBaHMEM ANA
dTbeHa HabokoBa cTan Yemnuo-
HaT Pecny6ankn KasaxcTaH, KOTo-
pbln Npoxoaunn oceHbio 2017 r.
B . AAMaTbl, Torga CnopTCMeH
3aHAA ABa NPM30BbIX MeCTa (30510-
TO 1 cepebpo) C NokasaTensimm
B Bece: 90 kr - npucen, 75 Kr -
XUM nexa n 125 kr - cTtaHoBasd
Tara. Cneaywuwmm focTuxe-
HMWeM DTbeHa CTa/n ABe cepe-
6psaHbIX Mefann Ha Kybke Asum
5 masa 2018 roga, npoxoamsLuem
B AnmaTbl. «COpeBHOBaHWA - 3TO
BCerga He npocTo. K 3ToMy 4yeMm-
NUOHaTy 5 FOTOBWUJICA 0COBEHHO
Cepbe3HO: Aepxxas AueTy, ynop-
HO TpeHupoBancs, bbln HaueneH
Ha pe3ynbTaT. UTor Gbin Takos:
130 kr - npucen, 82,5 Kr - xum,
CTaHoBas TAra -145 kr».

XunBem B ceMbe egunHoOu

«Guten Tag, liebe Freunde, wir freuen uns Euch zu unserem Fest empfangen zu dirfen! Es begruft Sie die Pawlodarer
Gebietsgesellschaft der Deutschen «Wiedergeburt»!» - Takumu cnoBaMm OTKpbIAM BegyLlme NporpaMmmy HEMELKOro
3THOKYJIbTYPHOr0 06beanHeHns «Bo3poxxaeHne» B paMKax TPaAULMOHHOIO eXXeroHoro feTHero ectreans, npo-
Boaumoro Accambneei Hapoaa KasaxcTtaHa NaBnogapckon obnactu.

ROLIVEBNS

Jlroamuia bes3

mm B 5TOM rofy ecTmBanio npuaasanocb
ocoboe 3HayeHMe: OH MPOXOAWMS B paMKax
80-netuna MNasnogapckon obnactu n 20-netTus
AcTaHbl. Hago ckasaTb, YTO SIeTHWE BbICTYMe-
HNS HEMELIKX KOJINEKTUBOB BCErfia BbI3bIBAOT
MHTepec. BoT 1 Ha 3TOT pa3 B ropoLCcKOM
napke KynbTypbl M OTAbIXa, Ka3aa0Chk, He 66110
cBO6OLHbIX MECT.

99 KaszaxcTtaH cran poguHou
ONA npeacraBuTenen
MHOIO4YMCJIEHHbIX 3THOCOB.
Tonbko B oaHoM lNMaBnopape
Hac4YuTbiBaeTcA 24 LeHTpa,
B ux yucne Masnopapckoe
obnactHoe obLLecTBO
HeMueB «Bo3poxxaeHue»,
npeaceparesieM KOToporo
asnseTca Bayecnas Pyd ¢.

STHOKYNbTYpHble 06beanHeHUs 0bnacTm
XKUBYT WU TPYLATCH «MOJL €OUHbIM LWaHbIpa-
KOM», N3YYaloT POAHON S3blK U COXPaHSAOT
poaHylo KynbTypy. Kak ckasan Haw [Mpe3u-
beHT: «Y Koro efuHas OTym3Ha -y Tex euHoe
cepaue, eauHble ycTpemneHus. Obwas 3emns
nopoxaaeT obLyio cyabby u NcTopuio».

PaboTta ntoboro ueHTpa HeMbicIMMa 6e3
NnoaaepXKu akTUBUCTOB U CMOHCOPOB. Ha
npasaHuke 6naroaapCTBEHHLIMI NMCbMaMW
pykosoautens cekpetapuata AHK [Masno-
napckoi obnactu Ceincembas XetnbicbaeBa
3aCy>XeHHo bblan 0TMeYeHbl NpeanpUHNMa-
Tenu, YyneHol MpasnexHns obuects Bnagumump
LLlek, MBaH Kox, AnekcaHap KacuubiH, EBreHunn
Mununexko.

Hafo oThaTb LOJHKHOE OpraHu3aTopam
npasfHuKa - nporpamMmMa 6blna MHTEpeCHa u
HacblWweHa. [lBeHaLaTh KOJIJIEKTMBOB 1 COJI0-
NCMoNHUTENEN NopaoBaaun 3puTenein CBoUM
TBOpYecTBOM. [eTckun 610K Bb1 nocTpoeH
N3 BLICTYNIEHU BETULLIEK HEMELKMX hrnana-
noB r. AKcy, cén Po3oBka u LLlapbakTbl. CBOE
MacTepCcTBO NPOAEMOHCTPUPOBAIN YYaLLmecs
«LlKonbl HaLMOHaNbLHOr0 BO3POXAEHMA»
HeMeLKoro oTaeneHus u3 r.lMasnogapa u
YYaCTHUKWN BETCKNX A3bIKOBLIX KPY)KKOB BOC-
KpecHon wkosbl obwecTea. [leTu He TONbKO
nenu u TaHUEeBann, Ho ewwé 1 NPOSBUAN CBOU

TeaTpasibHble TasaHTbl, NPeACcTaBNB CKa3Ky
KopHes YykoBckoro «Myxa-LlokoTyxa» Ha
HeMeLKOM A3bIKe.

3anonro po Pectneana obnactHoe obue-
CTBO «Bo3poxaeHune» 06BbABUIO KOHKYPC Ha
JIyyLYI0 NOAENKY U3 MPUPOLHOro MaTepuana
nnu (TpaguLMOHHOr 0 419 HeMLEeB-NepecenieH-

\
\
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\
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®oT0 npepocTasuia Onbra JInTHeBCKad

LLeB) CONIEHOro TecTa. TeMaMu KOHKypca Ha
BbI6op 6b11K: «Mos PoanHa - Mo KasaxcTaH»,
«Hemeukue cneabl B MaBnogapckorn obnactuy,
«20 net AcTaHbl».

Bce, npuHaBLWME yYyacTue B KOHKYpcCe,
MNMen BO3SMOXXHOCTb BbICTaBMTb CBOW paboThl
Ha npa3fHuke, 4Tobbl 3pUTENN MOFSIN C HAMM
NMO3HAaKOMNTLCA. KOMMNEeTEHTHaA KOMMCCKSA, B
COCTaBe KOTOPOM HaxoauNCh: BeTepaH obLue-
CTBa, y4ynTenb HemMeLKoro asblka J1.A. LUmMnAaT;
AenyTaT palloHHOro MaciamxaTa C. XKenesunH-
ka ManuHa JlamnaTtep, fenytaT obnacTHOro
MacsamxaTa dnnuHa lMaynm - npencepnatens
MonoaexHoro kpeiia AHK obnactu, paboTas-
las B Te4yeHwe (ecTtmsasnsa, He nponyctuna
HU 0AHOro MacTepa. Jlydwmne paboTbl Hbian
OTMeYeHbl LLleHHbIMY NoJapKaMu, a Bce y4acT-
HUKW KOHKYpPCa - MOOLLPpUTENbHLIMY NpU3amMu.

oT0 NpefocTasuna Onbra JINTHEBCKas
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BrnonHe ecTecTBeHHO, 4TO B «Bo3poxaeHnn»
€CTb «30J10TO€ 3epHO». DTO MOIOAEKHOE KPbl-
no, 6e3 KOTOporo HembIC/IMMa 0bLLecTBEHHaSA
paboTa, C KOTOPbIM CBA3aHbl BCE MeYThbl U
YasHua noboro npeacefaTens ITHOKYbTYp-
HOro LieHTpa. B cTaTbe «bonallakka bafamap:
pyXaHu XaHFblpy» («Kypc B byayLlee: oyxoB-
Hoe obHoBNeHNe») naBbl FocyaapcTBa Kasax-
CTaH, koTopas bbina onybnmkosaHa 12 anpens
2017 roga v Harnpas/ieHa Ha MOAepHU3aLnio
06L1eCTBEHHOI0 CO3HAHNA, FTOBOPUTCS O TOM,
4YTO COXPaHWUTb Y MPUYMHOXWTb LYyXOBHbIE W
KY/NbTYpHbl€ LLEeHHOCTN - BOT OCHOBHas LeJb
Hallen paboTbl.

HeBonbHO BO3HMKAET YyBCTBO FOPLAOCTM 3@
Hally npekpacHyto Pecnybnmky KaszaxcTaH -
Kpall ¢ HeobBbATHLIMU nMpocTopaMu n bora-
TbIMU MPUPOAHBIMU KpacoTaMu, B KOTOPOM
XKUBYT CWJIbHbIE LYXOM JIOAW, OTBETCTBEH-
Hble 3a CBO PogunHy. Cpeln HMX, CO CBOUMN
TaNaHTAUBLIMU NPEeACTaBUTENAMU, B €AUHON
cembe AHK MaBnopapckon obnactn - obuie-
CTBO HemueB «Bo3poxaeHue»: woy-banet
«CaMpyk» (r.9kmbacTy3), CONMUCTKa HeMmell-
KOro KyJIbTYPHOro ueHTpa AHacTacusa MuHy,
(r.MaBnogap), BoKanbHasa rpynna «MeyLwkmn»
(c. YcneHka), connctku NpnHa 3BoHapésa
(r.MNasnopap) n Hennn WTtpay6 (r.3ku-
6acTy3), aHcambnb TaHua «baTTepdnan»
(c. lWapbakTbl) 1 MHOrMe apyrue.

Hurpe Tak ApKo He pacKpbiBaeTCs Aylia
Hapofa, Kak B MecHe Ha PoLHOM fA3bike. U
B OYepenHON pa3 3TO AoKa3zanu nbumubl
nybnaunku «Nette Frauen und brave Manner» n
BOKaJIbHbI aHCaMbsib «WIR».

3amecTuTenb npepcepatens obuwecTsa
HemueB «Bo3poxaeHne» Onbra JInTHEBCKas,
HarpaavB aKTUBUCTOB OT LLEAPON AyLIN, Ha
npaBax X035MKWN MeponpuaTrA, NPeanoXKmnna
roCTsIM 0TBEAATb HEMELKYIO HaLMOHAJIbHY10
BbIMEYKY, KOTOPYI C YOAOBONLCTBMEM pas-
HeC/M AeBYLUKN B HAaLMOHaIbHbIX KOCTIOMAX.
YrouieHuin B 3TOM rogy Obiio Kak HMKorpaa
MHOrO: CBOM «KYXeH» N «kpebnn» npueesnu
He To/bKO hunmanbl. [locTapanncb Ha cnaBy
X034KN HEMeLIKMNX ceMen B [aBnogape, ciay-
LaTenn KypCoB, YeHbl MPaB/IeHNS N «CEHbO-
peHknyba», poanTenn getemn n3 BOCKPECHOW
LUKOJbl. Ha BbICTaBOYHOM CTONE TakxXe Obln
npeacTaBfieHbl 604a Ka3axCKoW, pyCcCKoWn
N HEMEUKON KYyXHW, CUMBOAM3MpYLOWNE
e[VNHCTBO N YBa)KeHue K KyJibType Opyrux
HapoAoB.

XuTb B fpyxbe 1 cornacum - 3T0 BeANKoe
cyacTbe! mm

24. bis 30. August 2018
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Kicken in der Halle

Deutschland nimmt in Almaty an der Studierenden

Othmara Glas

mm Ein grauer Dienstagnachmittag in Al-
maty: Die Stadt ist wie leergefegt, fir die
meisten Menschen ist es ein freier Tag:
Begangen wird das Opferfest, einer der
hochsten Feiertage im Islam. Und wahrend
drauen schon der Herbst an die Ture
klopft, herrscht in der Halyk-Arena beste
Stimmung. Gerade findet die Studierenden-
Weltmeisterschaft im Futsal statt. Vom
19. bis 26. August kampfen 16 Manner- und
neun Frauenteams um den Titel.

Schwierige Voraussetzungen

Mit dabei ist auch eine Mannschaft
aus Deutschland. 14 Studenten sind nach
Kasachstan gereist. Viele sehen sich zum
ersten Mal, einige haben erst vor wenigen
Wochen mit dem Sport angefangen. ,Die
Altersbegrenzung von 21 bis 25 Jahren
schrankt die Auswahl extrem ein“, erklart
Trainer Daniel Gerlach. Knapp die Halfte des
Kaders hat schon einmal an Lehrgangen des
Deutschen Fullballbundes teilgenommen.
Flr andere mussten erst einmal die Grundla-
gen aufbereitet werden. ,,Das war die grofite
Herausforderung”, so Gerlach.

An diesem Dienstag spielen die Deut-
schen gegen Thailand. Es ist das dritte
Vorrundenspiel. Sowohl das Auftaktspiel
gegen die Ukraine als auch das Spiel gegen
Kroatien hat die deutsche Mannschaft be-
reits verloren. Das ist keine Schande: Beide
Teams gehdren zu den Favoriten, und auch
gegen Thailand soll es kein einfaches Spiel
werden. Immerhin hat Deutschland kraftig
Unterstitzung in der ansonsten fast leeren
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+FuBball ist in Deutschland sicherlich
popularer und ware finanziell attraktiver.
Anspruchsvoller finde ich jedoch den
HallenfuBBball“, meint Trainer Gerlach, der
vor Uber zwdlf Jahren als Student zu dem
Sport kam. Tatsachlich unterscheiden sich
FuBball und Futsal in vielen Punkten: In
der Halle gibt nur jeweils vier Feldspieler

FISU WORLD UNIVERSITY FUTSAL

Zweikampf in der Halle: Ein deutscher und ein thailandischer Spieler kampfen um den Ball.

Halle. Dank der Teilnehmer eines Deutsch-
camps hat sich ein richtiger Fanblock in den
Farben schwarz-rot-gold gebildet.

Futsal ist nicht FuRball

Doch weil sich im deutschen Sport vieles
um das schwarz-weil3e Leder auf dem griinen
Rasen dreht, fristet Futsal, das auch als Hallen-
fuBball bekannt ist, ein Nischendasein. Vor al-
lem in Stid- und Osteuropa sowie Sidamerika
sieht das ganz anders aus. Dort wird Futsal auf
professionellem Niveau in oft ausverkauften
Hallen gespielt. Auch Kasachstan investiertin
den KleinfeldfuBball: Der kasachische Verein
Kairat AlImaty gehort beispielsweise zu den
Topteams in der Futsal Champions League der
UEFA. Schon zwei Mal konnte die Mannschaft
den Pokal nach Zentralasien holen.

plus Torwart. Der Ball ist etwas kleiner und
sprungreduziert. Die Tore haben dieselbe
GroRe wie beim Handball. Gespielt wird
2x20 Minuten. Auf hohem Niveau erinnert
der Sport an Geschwindigkeit auch eher an
Handball oder Eishockey.

Suche nach Nachwuchs

Wahrend also auf den Trikots der Thai-
lander die jeweiligen Spielernamen zu lesen
sind, steht auf denen der Europaer schlicht
~Deutschland”. Die schwierige Situation im
Futsal gab dem Team, das nun in Kasachstan
auf dem Feld steht, noch nicht einmal die
Méglichkeit, in Deutschland zu trainieren. In
der jetzigen Formation fand das erste Trai-
ning erstmals in Almaty statt. Eine weitere
Trainingseinheit und ein Freundschaftsspiel

i

-WM im Futsal teil

gegen lIsrael waren die einzigen Optionen
zur Vorbereitung.

Dabei hat die Studierenden-WM im Futsal
einen hohen Stellenwert. Auf Ldnderebene
gibt es fur die Nationalmannschaften sonst
nur noch die Welt- sowie die Europameis-
terschaft. ,Viele Nationen nutzen dieses
Turnier, um ihre jingeren Spieler an die
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internationale Ebene heranzufiihren”, sagt
Gerlach. So nutzt auch er die Gelegenheit
vor allem, um sich die Perspektivspieler
anzuschauen. Als Assistenztrainer bei der
deutschen Futsal-Nationalmannschaft ist er
immer auf der Suche nach neuen Talenten.

Eines dieser Talente ist Luca Piga. Der
24-)ahrige studiert Sportokonomie an der
Universitat Bayreuth und hat in der A-Natio-
nalmannschaft bereits mehrere Landerspie-
le absolviert. Er ist Kapitan des Teams, das in
Almaty dabei ist. Wie Gerlach ist er mit dem
bisherigen Verlauf des Turniers (iberwiegend
zufrieden. ,Wir haben einige Chancen nicht
genutzt, aber wir sind hauptsachlich zum
Lernen hier”, sagt er. Die Mannschaft sei
zwar noch jung, aber von Anfang sei eine
gewisse Harmonie unter den Spielern zu
spuren gewesen.

- g

Schwarz, rot, gold waren die domnierenden Farben auf den sonst leeren Rangen in der Halyk-Arena.

Professionalisierung erwiinscht

Und obwohl sich die deutsche Mann-
schaft von Spiel zu Spiel steigert, wie treue
Zuschauer berichten, steht es am Diens-
tagnachmittag trotzdem 0:5 fur Thailand.
Einige Fouls der deutschen Mannschaft in
den letzten flnf Spielminuten ermdglichten
dem Gegner mehrere 10-Meter-Strafst6Re,
die dieser in Tore verwandelte. Somit steht
am Ende fest, dass Deutschland in der
Gruppe C den letzten Platz belegt. Damit
spielen sie in den nachsten Runden um die
Platze 9 bis 16. ,Jetzt kommen die Teams,
die auf einem ahnlichen Niveau spielen wie
wir”, meint Gerlach. Und Piga erganzt, dass
er Platz 9 nicht fur ausgeschlossen halte.
»Das ware ein sehr gutes Ergebnis fir uns.”

Beide hoffen, dass Futsal sich in Zukunft
in Deutschland professionalisieren werde.
»Die Entwicklung muss angegangen wer-
den. Wir sind gerade dabei, beim DFB in
der Abteilung Qualifizierung eine Trainer-
ausbildung nur fur Futsal zu etablieren.
Nur mit ausgebildeten Trainern kdnnen wir
junge Spieler gewinnen und frihzeitig mit
dem Sport vertraut machen”, sagt Gerlach.
Vielleicht gibt es dann in einigen Jahren
nicht nur einen mehrmaligen FuBball-,
sondern auch einen Futsal-Weltmeister aus
Deutschland. mm

leergefegt - 34.: ,,BbIMETEHHbIV BETPOM“
Kader, m - kagpbi

Fanblock, m - 6510k ¢paHaTOB
KleinfeldfuSball, m - ¢yT60/ Ha
ManeHbKoM none (yT3asn)

Feldspieler, m - nrpok Ha rone
sprungreduziert - ¢ MOHUXXEHHbIM
CKa4ykoM (Ms4a)

Stellenwert, m - 3HayeHne, 3Ha4YNMOCTh
Perspektivspieler, m - nepcrneKkTUBHbIN
NrpoK

StrafstoBe, pl - wrpagHsle yaapsb

sich steigern - ycunvatbcs
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[TlpoheccmoHanbHaa CMenoCTb - PaMubHOE
Ka4yeCTBO ANHACTUN DUHK

O ceMbe OUHK HanMcaHo 04eHb MHOrO. Moa NybAnKaumaMm - COTHIU NakoB 1 AECATKM KOMMeHTapueB. B KocTaHanckon obnactm nx oboxxatot 6onblue,
4yeMm Koro-nmbo. «Hatum 6orm XmByT paaoM C HaMU» - Tak 0TO3BasICA 0 XMpyprax PUHK 0AMH U3 NOYMTaTENEN NX CEMENHOMO AAapPOBaHMS.

Jlrvoamnia ®egenoBa

HeckonbKo neT Ha3apg He cTano BukTo-
pa Bunbrensmosnya ®rHKa, MHOro €T BO3-
rnasnsswero LIP6 ®enopoBckoro panoHa.
Ero cbiH, EBreHmin BUKTOpOBMY, OBaXAbl
YOOCTOEHHbIW 3BaHWUA «Jly4lWnin cenbCKui
Bpay Ka3saxctaHa» (B 2009 n B 2018 rogax),
CEerofHs 3aBefyeT XMpYpruyeckum otgene-
HueMm B 3TON BonbHUue, ero bpaT dayapa
paboTaeT 3aeck Xe. EOBa nm He nepBsbIi
BOMPOC, KOTOPLIN BCe 3aaBann n Buktopy
BunbrensmMoBu4y, 1 ero CblHoBbAM: «[1oYve-
MY Bbl OCTaeTeCb 34€eCb, B PalOHHOM 3Be-
He?» 30ByT paboTaTb B 06/1aCTHbIE LIEHTPbI
KasaxcTaHa, npurnawatoT B Poccuio, a oHK
6yaTo Bpocsm B 3emito PeOpOBKY BMECTE
C Caf0M, KOTOPGbIN PacTAT BCEN CEMbEN rOf
3a rogoM. Buktop BunbresbsmMosu4 nocagui
1 BbIPACTWA OKOJIO ThiCAYY AepeBbes, EBre-
HWUIA - y>XKe NopsifiKa CEMMUCOT...

®uUHK, ecnu roBopuTb 06 3THUYECKON
NPUHaLNEXHOCTN - CEMbS HeMeLKas.
Bbixonubl 13 MNMosonxbs. B 41-m genopTu-
poBaHbI BbIIM CHavana B YensabuHck, a yxxe
nocne BoiHbl Nnepebpanncs B PefopoBKy.
PariLeHTp, KCTaTK, PacnoNoXKeH Ha MeXxay-
Hapo4HON Tpacce: B O4HY CTOPOHY - Yens-
6uHCK, B opyryto - KocTaHain. ®amunus no
MaTepuHCKOW nHWUKM - Unmdpep. Oenyuika -
flkoB Banbgnemaposuy, 6abywka - Jlyusa
MeTpoBHa. Ims maTepun EBreHns Buktopo-
BMYa - Bunbma AkosnesHa. OHa 6bina one-
paLMOHHOW CECTPON. A ee 0Tel, - CENIbCKUM
henbplepoM, MaTb MaTEPU - MEACECTPONA.

EBreHnto BUKTOpOBUYYy cenvac BCero
48 neT, HO KOrga poaMTenn OTNpaBasAn
CbIHOBEW Ha KaHUKY bl K CTapLumnm Linmdep,
OHV eLLle yCcrnenn BUAETb, Kak Ael, KOHHON
TAron, 06be3xaeT cBon «hepMbl», rae obu-
Tanu nauneHTbl. OH Obl1 NCKYCHBIM 1 YHK-
BEpCasibHbIM (henbALepoM: neyvnn nanen
Kak TepanesT, xupypr u cromatonor. OT
noceTutenen He 6110 oTboSA.

Jeayuika no oTUOBCKOW NUHUN, Bunb-
renom Kapnosuy ®uHK, npenofasan
HEMELKWA A3blK B WKoNe, Bblna y Hero
AOMVHUCTPATMBHAA SO/IKHOCTb U B COBXO03€.
babyLuka Jinans ikoBneBHa KynbTUBMPOBasa
B [IeTAX TaK0oe Ba)KHOE Ka4eCTBO Kak MoCTo-
AHCTBO. Ha 3TOM (hyHOaMeHTe BbIpOC/ N AEeTU
N BHYKW, O KOTOPbIX JIl04N CErOAHS FOBOPST,
YTO OHM 6OrY, XXMNBYLLME PSAOM C HAMW.

MpekpacHas meguUUHA

Y EBreHunsi BukTopoBumya s cnpocmna:
«ECTb N Kakme-TO CBSA3N Mexny npe-
KpacHou meaunumnHon ®PTI 1 NnpeBoCcXoLHON
mMeanuuHon ®efopoBCKOro paoHa?» Comno-
CTaBJIeHWE He Ype3MepHoe, NOTOMYy 4TO
He B MacwTabax n TexHonornax 4eno, a B
pe3synbTaTaX, Ye/N0BeYeCKX OTHOLIEHMAX
1 oueHkax. OKasanocb, YTO MPAMbIX KOH-
TakToB C epmMaHmen HeT. Ho B CNOXHbIe

LEeBAHOCTbIE oAbl CeMbS OUHK OKa3biBasa
NMoMOLLb HeMeLKON LiepkBu B KocTaHae
n B panueHTpe Kapabanbik. MoTom uep-
KOBb, MOJly4yast 'yMaHWTapHY0 NOMOLLb W3
FepMaHuW, fenvnacb e ¢ PefopoBCKOWA
6onbHuLen. Koe-4To u3s obopynoBaHus
(DYHKLMOHUPYET 1 CErofHs.

- 1 xoTa 06beMbI 3TON NoMOLM Bbln He
TaK BEJIMKU, HO TOr Aa OHM Bblan aKTyaslbHbI
1 nomorm 60/bHULLE AePXKATbCS Ha NNaBy, -
rosopuT EBreHnin BukToposuy.

YT0 KacaeTca CerofHALHero oHs, To B
paiioHHOM 3BeHe PefopoBcKasa 6onbHMLA
obopypoBaHa, NoOXanyi, Kak HUKakKas
apyras B perunoHe. ®amunus GUHK npu-
TArMBaeT ClOAa He TONbKO BOMbHbLIX U3
KasaxcTaHa n Poccum, HO 1 TeXHOJIOTUK, 1
obopyaoBaHue.

Ha npodeccopa NMpeobpakeHckoro
NnokKa He NOX0X...

Mpodeccop MpeobpaXxeHCKUn 13
«Cobaybero cepaua» bynrakoea - nobu-
MbI NUTepaTypHbIN repon EBreHns Buk-
TOpOBUYa.

- He noxox! - rosopto 1.

- MNoka He NoxoX, - CMeeTCs OH.

- B3annck 6bl 3a Takyto onepauuio, n3
cobakuy yenoseka caenatb?

CmeeTcsa: «B snoxy bynrakosa MOXHO
661710 NohaHTa3npoBaTh Ha 3TOT CYET, HO
cevyac peasbHee 1 akTyaslbHee roBopuTb
0 TpaHcrniaHTonormn». OH ABaxkAbl Npo-
N3HOCUT «KOHEeYHOo!», Korga oTBevaeT Ha
MOW BOMPOC, F'YMaHHa 1M TPaHCMNIaHTos10-
rns B NpUHUMNE N NepCrneKkTUBHa N OHa.
EBreHuit BuKTopoBmY pacckasbiBaeT, 4TO
KOrga-To B MOprax MoxHo 6bii10 yBuaeTb
NaTUHCKOE n3peyeHne «3TO ecTb MecCTo,
roe cMepTb NOMOraeT XuTb». [peBHue
NaTUHAHEe 0CTaBWAW CBOK MYLPOCTb
NOTOMKaM [Jif ee BOMJIOWEHNA N Npo-
LODKEHUS.

JlereHpgbl U peanbHOCTb

damnnna duHk obpocna nereHgamu.
Jioon pacckasbiBaloT, 4TO BukTop Busb-
resibMoBmY 6pan ¢ coboi CbiHa B ONepaL/MoH-
HYI0 elle B [OLIKONbHOM Bo3pacTe. CTaBun
TabypeT, Ha Hero Manbyuka, u ToT Cnegun
3a paboTon oTua. B Mopre ManbymLKm
Toxe 6biBanu. Y Hux He Bbino cTpaxa HU
nepep 60ne3HaMY, HU Nepes cMepTbio. Tak
LecTBUTeNbHO BbI10, HO YXXe CTaHOBUTCS
nerenpgow. NpogeccnoHanbHas CMenocTb -
3TO, ONATb Xe, haMuabHOEe KayecTBo.
MO>XHO MPeANoN0XNTb, 4TO MMEHHO 3@ 3TO
ux Tak besynepxHo nobaT. 3a TO, 4TO OHU
6epyTca 3a paboTy Nt06ON CNOXKHOCTK.

- MprHUMN Takoi: CHavana Hafo cnacTu
XW3Hb, NOTOM Hafo cAenaTb 3Ty XW3Hb
nyyuwe, - rosopuT EBreHmn Buktoposuy. OH
NpMBOAUT NpUMep, Korga nocTynua mexa-

~
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®oT0 npefocTaBieH

HM3aTOP C MOYTN OTOPBAHHON KNCTbIO PYKU -
nponw3BoOACTBeHHaa TpaBMa. CHavana
COeLVHUAN COCYAbl, 4TOObI PyKY OXWNBUTb
HEMHOXXKO, KOCTW, BTOPbIM 3TanoM Lunaun
HepBbl, TPeTbUM - CyXoXxmnns. Cenyac pyka
HE MOJIHOCTbIO (PYHKLMOHAJNIbHA, HO OHa
»unBasi! OH roOBOpUT, 4TO Tak BbIBAET YacTo:
Hefb38 MOMOYb C NEepBOro pasa, MHoraa
MOMOLLb PaCTArMBaETCA Ha HECKOJIbKO 3Ta-
noB. N 10, 470 ®UHK NOCTOAHHO Ha MecCTe,
4710 60NIBHOMY He HaZo MCKaTb APYrux
Bpayen, TOXKE UrpaeT BaXKHY0 poJib. [opon
OHW 3HaOT CBOMX BONbHLIX NyyLLe, YeM Te
caMm 3HaloT cebs.

EcTb X0pn BeLueun

Cembsa Bpavenn PMHK Ha NUKe CnaBbl
y>Xe [aBHO. A pa3Be HeT Heyaa4? EBreHun
BMKTOPOBMY rOBOPUT, 4TO KOrAa HaydnHan
paboTaTb, 6bIBasO 3aWMBan «rpa3Hyto
paHy». OHa rps3Has No eCTeCTBEHHbIM
npuynHaMm, ee TPYAHO JeYnThb.

- 51 obBuHAN cebs. Bpone 6bl BCe mpa-
BUNbHO caenan. Movyemy neveHune He naet?
Co BpeMeHeM MOHSAJ, 4TO eCTb XO4 BeLlen,
KOTOPbIA Bpay He MOXeT M3MeHMTb. Bce
NPOUCXOANT TaK, Kak LO/KHO. A Thbl fenan
TO, 4YTO MoXeLlb. Coenawn Bce, 4TO OT Tebs
3aBUCUT. Ha 3TOM JepXxunTca npodgeccus
Bpaya, 0CoBEHHO xupypra - OH 4acTo
paboTaeT B 3KCTpPeMalibHbIX YC/IOBUSX...
0cobeHHOo B cenbcKol bonbHuLE.

Llnpokas cneumanusaums - B 3TOM
3aKJ1I04aeTCa YHUKANbHOCTb CENbCKON
Xupyprun. Tak Ha3biBaeMoW, obLuen: roso-
Ba, pyKW, Horu, TpaBmaTonorunsa. Hago
3HaTb Tepanuto, TMHEKONIOTUIo, akyLlep-
CTBO - MPU AeXYpCTBe NPUXOANTCA CTan-
KnBaTbCA 1 C 3TUM. Bce 3TO HeCpaBHUMO C
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Y3KOW cnelmanm3aunen Bpada B ropoackon
KNWHUKeE.

Kak paeTtcs ycnex?

Kak ®UHKY f@aeTcs 3Ta MHOr0JIeTHAS U1
TpyZHas pabota? Ha 4yem ocHoBaH ycnex?

- Bo-nepBbix, xopowee obpa3zoBaHue
(s 3akoH4Ymn LlennHorpagckuin rocypap-
CTBEHHbIN MEAUUVHCKUIA UHCTUTYT); BTO-
poe - onbIT; TpeTbe - KonnekTns. OAQuH
4YesIOBEK B XMPYPrum CyliecTBOBaTb He
MOXXET, EMY HY>XXHbl COPaTHUKN. KonnekTus
3TO He nepcoHan, 370 - KoJierun, - yTou-
HsAeT EBreHunn BukTopoBmy. - HadnHasa ot
CaHWNTapOK, 3aKaH4MBas rNaBHbIM BPa4yoM -
370 BCe Konnerw. Bce, KTO y4yacTByiOT
B le4ebHOM npouecce: KTO-TO XOPOLLO
yXaxunBaeT 3a 60MbHbIM, KTO-TO AenaeT
WHBEKL MW, CTaBUT CUCTeMbl, HabnogaeT;
Bpay AenaeT onepauuun, HasHadveHus. [py-
60 rosops, KoHBerep. Moel 3acnyru Kak 6bl
HET. 3TO He U3NINLWHAA CKPOMHOCTb. OTel,
Korga Harpaxkganu, ropopun: «He bepwm
Ha cebs yyxxyto cnasy. Monyynn mepanb -
3Hall, 4TO OHa He ToNbKOo TBOS. Ee 3acny-
YKWAW BCe, @ Thl INLWb NOAYYMa Harpagy...».

YT0 KacaeTca Harpag, 3BaHui AMHacTun
DUHK, TO ecn NX NepeyvncnsaTe, noTpe-
byeTca ewe cTpaHuua. C 6onblwon gonen
BEPOSATHOCTK, nx ByfeT ewe 6onblue. Meau-
LMHCKoe obpa3oBaHMe cerofHs nosyyatoT
CblIHOBbA EBreHva un dayapha. YHuKanbHas
AvHacTua npoposixaetcs. Ee npeacrasu-
TeNn - MoNoAble, KpacuBble, TaNaHT/IMBbIE,
cunbHble. Ha Bonpoc, 4Tto byneT panblie
¢ reorpacduen ®uHK, He paccMmaTpusaloT
NN OHW [pyrue BapuaHTbl B npodeccun, B
rpaxgaHcTee, EBreHuni Buktoposuy oTse-
yaeT: «[loka He paccMaTprBaeM».

®OTO NpeaocTaBeHod aBTopPoO

24, August
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Fleischlos in Almaty: Finger weg von Beschbarmak

Vegetarische Ernahrung ist in aller Munde. Wahrend es in den meisten Stadten Europas kein Problem mehr ist, sich fleischlos zu ernahren, muss man
als Vegetarier in den postsowjetischen Landern bewusst die Augen fur passende Essensgelegenheiten offenhalten. Manche verzichten aus moralischen,
andere aus gesundheitlichen Grunden auf Fleisch. Jelena Achmetowa hat in Almaty die erste vegane Bar eroffnet und ist damit erfolgreich. Erhalten
auch der vegetarische und der vegane Lebensstil bald Einzug in Kasachstan?

Lisa-Marie Lang

ALMATY - Wer kennt nicht die allseits
beliebten Gerichte, die man auf jeder Spei-
sekarte findet: Wiener Schnitzel, Schweins-
braten, Wildgerichte, Currywurst und mehr.
Dennoch nehmen vegetarische, selbst
vegane Angebote immer mehr zu. Vor allem
in den Stadten gibt es bereits neben den
traditionellen Speisen meist eine Auswahl
an fleischlosen Gerichten in Restaurants. In
Almaty ist man davon noch weit entfernt. Je-
der Vegetarier oder Veganer wird sich friiher
oder spater informieren, ob denn keine rein
vegetarischen oder veganen Restaurants in
der Stadt existieren. Dabei st6Bt man unter
anderem auf das TheGreenHouse, eine ve-
gane Bar, die sich in einem Wellnessklub
befindet. Bei einem Detox-Smoothie
und kleinen veganen Leckereien
spricht Geschaftsfihrerin Jelena
Achmetowa Uber ihr Konzept.

Eine innovative Veganerin

Achmetowa ist im Osten Kasach-
stans geboren. Als sie klein war, zog ihre
Familie nach Almaty. Die studierte Juristin
und Okonomin hat nach der Universitét als
Marketingdirektorin in einem Modemagazin
gearbeitet, bevor sie die Bar 2013 erdffnete.
Sie ist bereits seit neun Jahren Veganerin,
ihre beiden erwachsenen Kinder erndhren
sich ebenfalls vegan. Achmetowa hat immer
zuhause fur sich gekocht. Natirlich hat dies
viel Zeit in Anspruch genommen, und ihr
wurde bewusst, wie schwierig es flr andere
vollberufstatige und sich vegan ernahrende
Menschen sein muss, jeden Tag die Zeit zu
finden, aufwendige Gerichte zu kochen: ,Ich
dachte mir eines Tages, ich liebe es zu kochen.
Ich kann nicht als Direktor einer Marketing-
abteilung arbeiten und gleichzeitig all diese
guten Gerichte kochen. Es gibt auch andere
Leute, die ebenfalls gerne vegan kochen,
aber keine Zeit daflir haben. Fir sie habe ich
die Bar eroffnet. Jetzt kbnnen sie ihrem Alltag
nachgehen und hier essen, alles steht bereit.”

TheGreenHouse - die erste vegane Bar
in Almaty

Ihre Kunden sind meist Besucher des
Wellnessklubs oder Auslander, die nach Al-
maty kommen und bereits im Vorfeld nach
veganen Restaurants suchen. Einige finden
sie auch Uber Instagram. Flr die breite Masse
ist das Angebot jedoch Giberdurchschnittlich
teuer. Daher kommen die meisten - wenn
Uberhaupt - nur selten zu ihr. Diejenigen, die
regelmafig kommen, kennt Achmetowa fast
alle persénlich. Einige kommen und gehen
wahrend des Interviews, und es herrscht eine
freundschaftliche Stimmung. In der Kiche
sind zwei Kéchinnen beschaftigt, eine davon
ist ebenfalls Veganerin.

Das besondere
an der Bar ist, dass
es nicht nur vega-
nes Essen bietet,
sondern ,raw ve-
gan food”. ,Raw”
bedeutet roh, ist
aber nicht bloRRe
Rohkost. Es ist ein
Trend, bei dem Pro-
dukte mit nicht mehr
als 40 Grad
behan-
delt

Tiere auch auf der Erde leben. Sie sollen
genauso wie wir Menschen hier leben
konnen. Sie sind nicht hier, damit wir sie
essen, damit wir Kosmetik an ihnen testen,
dass wir aus ihrem Fell Pelze

nahen. Sie leben hier
genau wie wir und
sollen das Leben ge-
niefen”, beteuert
sie. Andererseits
ist es der gesund-
heitliche Aspekt.
Wenn man Tiere
totet, flhlen sie es.
i Die Angst geht ins
- Blut Uber.
Isst du

-
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Jelena Achmetowa (links) mit ihrer Geschaftspartnerin Olga Li.

werden. Dabei sollen alle wichtigen Nahr-
stoffe und Vitamine erhalten bleiben, die
ansonsten beim Braten, Grillen und Kochen
verloren gehen. Der Grundgedanke dahinter
ist, dass sich Menschen schon immer roh
ernahrt haben. Zudem ist es eine Gegenbe-
wegung gegen die industriell verarbeiteten
Lebensmittel, die immer mehr Uberhand
nehmen. AuRerdem sind alle Speisen glu-
tenfrei, zuckerfrei und ohne Gentechnik.

Obst und Gemuse beziehen sie von Bau-
ern aus umliegenden Dérfern wie Talgar. Sie
haben eine Vereinbarung und werden mit
frischen Produkten beliefert. In der Speise-
karte finden sich auch sogenannte ,Super-
foods”. ,Superfoods” ist eine Bezeichnung
fir auBert gesunde Lebensmittel, darunter
fallen heimische Produkte, wie Sprossen
oder Heidelbeeren sowie auch teure exoti-
schere Varianten, wie Acai-Beeren, Chiasa-
men oder Rohkakao. Friiher bestellten sie
diese in Amerika, inzwischen findet man
sie auch in lokalen Okogeschéften, die es
seit neuestem in Almaty gibt. Getreide, wie
Quinoa, Bulgur, Reis, Weizen kaufen sie in
Russland.

Griinde fur den Fleischverzicht
Warum ist Achmetowa Veganerin?

.Erstens liebe ich Tiere. Zweitens leben
wir Menschen auf der Erde genauso wie

Empfehlungen und Tipps fur Almaty

dann das Fleisch, geht die Angst, die
Aggression in dich Uber. Die Menschen
erkranken an Krebs und anderen schlim-
men Krankheiten. Zudem ist die Viehzucht
schlecht fir unseren Planeten.”

Der Fleischkonsum in Deutschland
betragt 60 kg pro Kopf und Jahr und in
Osterreich sogar mehr als 100 kg. Bei
diesen Mengen ist die Uberlegung einer
Einschrankung von Fleisch nicht verkehrt.
Denn die meisten Menschen konsumieren
nicht nur das frische Filet vom heimischen
Metzger, sondern greifen gerne zu verarbei-
teten Fleischprodukten wie Wurstwaren und
Schinken, und diese sind meist mit vielen
chemischen Zusatzstoffen versehen, die auf
lange Sicht zu Krebs fiihren kénnen. Zudem
sind diese Produkte haufig sehr kalorienhal-
tig und férdern auch das Ubergewicht, das
wiederum der Ausldser von Diabetes und
Herzproblemen sein kann.

Die Tierhaltung ist oft auch ein aus-
schlaggebendes Argument. ,Die Tierhal-
tung hier ist wie in Europa, wenn nicht
schlimmer”, sagt Achmetowa: Obwohl in
Kasachstan genug Platz sei, lasse die Tiere
niemand weiden. ,Huhner sind auch in den
kleinen Eisenkafigen eingepfercht, weil
sich so niemand um sie kimmern muss,
niemand muss sie einsammeln. Das ware
sonst teurer. Und so sitzen sie in den Kafigen
und werden mit Hormonen und Antibiotika

gefuttert. Naturlich gibt es auch Leute, die
zuhause mit ihren Tieren leben und wo
die HUhner frei herumlaufen und Kérner
picken. Aber diese Erzeugnisse werden dann
auf Markten verkauft, im konventionellen
Supermarkt findet man lediglich die Fabrik-
produkte”, erklart sie.

Tendenzen in Kasachstan

Ein Fazit kann aus diesen Fakten und
Argumenten nun jeder flr sich selbst
schlieBen. Menschen, die sich vegetarisch
oder vegan ernahren, seien laut Achmeto-
wa ,aufgewacht”. ,Das sind Menschen, die
nicht krank werden wollen, die nicht wollen,
dass ihre Kinder krank werden und die Tiere
lieben. Das sind gute Menschen!“ Noch gibt
es nicht viele Vegetarier oder Veganer in
Almaty oder Kasachstan allgemein. Das

liege an der Mentalitat: Kasachen waren
Nomaden, die lber die Steppe zogen,
keinen Ackerbau betrieben, sondern sich
vom Fleisch ihrer Tiere ernahren. Diese
Ernahrungsform ist bis heute erhalten ge-
blieben. Doch auch hier in Kasachstan wer-
den immer mehr Menschen krank. Deshalb
beginnen sie allmahlich, ihre Einstellung
zum Essensverhalten zu verandern.

Da es in Almaty oft schwer ist, sich als Neuankémmling zurechtzufinden, vor allem, wenn man die Sprachen und Schriften nicht beherrscht, folgt eine kleine Ubersicht an Es-
sensmaoglichkeiten fliir Vegetarier und Veganer:

Neben dem TheGreenHouse gibt es noch zwei Restaurants, die fleischlose Speisen anbieten: Das Govinda (npocn. Abbinain XaHa 39) ist ein im indischen Stil gehaltenes Re-
staurant, das allerhand herzhafte, gut gewlrzte sowie siRe Speisen anbietet - ganz ohne Fleisch. Falafel ist inzwischen in aller Munde und der Fleischersatz schlechthin. Im Falafel
forever (npocn. Abas 89) kann man die beliebten Kichererbsenlaibchen ausprobieren.

Ansonsten finden sich auch einige Restaurants auslandischer Kiichen, die viele vegetarische Angebote haben. Indische und asiatische Restaurants bieten neben Hauptgerichten
mit Fleisch auch meist eine gute Auswahl an Hauptgerichten mit Gemise an. Auch israelische Restaurants bieten traditionell eine weniger fleischbezogene Kiche an. Die allseits
bekannte und beliebte georgische Kiiche tischt auch vegetarische Spezialitaten auf: Chatschapuri, in allen Variationen, dazu z.B. Pchali, eine kalte Vorspeise aus Gemuse und
Nissen, sowie die berihmten Auberginenrélichen mit Walnusspaste, oder Lobio, ein Gericht aus Bohnen und frischem Koriander.

Neben Restaurantbesuchen kann man sich auch leicht selbst mit fleischlosen Speisen und ,Streetfood” versorgen. In der kasachischen Nationalkliche gibt es kaum Haupt-
gerichte ohne Fleisch. Dennoch bietet sich Shashlyk mit Kartoffeln und Gemuse und Brot an, sowie Samsa mit Kartoffelflllung. Oder man weicht auf eine andere Kiiche aus
und probiert ukrainische Vareniki aus dem Tiefkuhlregal, wahlweise suf8 oder pikant, ebenfalls mit Kartoffeln geflllt oder den russischen Kebab Schawerma oder Déner in der
vegetarischen Variante. Auch Kascha, ein in Russland beliebtes Frihstlck, ist sehr vielseitig: Flocken aus Hafer, Gerste, Weizen, Mais, Buchweizen oder sogar Reis lassen sich
ebenfalls entweder mit Milch und gesifRt oder pikant mit Salz und einem Stiickchen Butter zubereiten. Kasachstan ist auch bekannt fiir seine Sauermilcherzeugnisse sowie die
Teekultur. Im Supermarkt finden sich meist viele frisch zubereitete Salate aus verschiedenem Gemuse in der Kihltheke und am Markt kann man sich mit einer gut bestuckten
Auswahl an frischem Obst und Gemuse versorgen. Verhungert ist hier wohl noch kein Vegetarier.
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Abschied von Almaty

Nach zwei Monaten heilst es wieder Koffer packen. Die Zeit fur die Heimreise ist gekommen. Almaty hat einen vielseitigen Eindruck in mir hinterlassen.
Wahrend ich einigem bekanntem aus anderen postsowjetischen Landern begegnete, lernte ich auch viel Neues Uber die Kultur und die Menschen hier.

e * - —
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Blick auf Almaty: Fiir Lisa heiRt es Abschied von der Apfelstadt nehmen.

Lisa Marie Lang

Das Staunen der ersten Tage ist langst
verschwunden, der Anpassungsprozess ist
schon im fortgeschrittenen Stadium. Bus-
fahren? Kein Problem mehr: Die Onaj-Karte
habe ich erfolgreich erstanden und bereits
mehrere Male aufgeladen. Kérperkontakt
und unertragliche Hitze, die manchmal vom
kiihlen Fahrtwind unterbrochen wird, sind
langst normal geworden. Auch der stres-
sige Verkehr irritiert mich nur noch dann,
wenn der Busfahrer ununterbrochen hupt,
obwohl nirgends ein Hindernis zu sehen ist.
Der manchmal aulerst chaotische Service
in Restaurants ist inzwischen auch ein Teil
meines Kasachstanbildes geworden.

Mittlerweile hat Almaty fir mich einen
eigenen Charakter gewonnen. Verglichen
mit Astana, das als das kasachische Dubai
gilt, ist AlImaty eine angenehme Stadt zum
Leben. Verglichen mit Bischkek, wo kaum
ein Weg auBerhalb des Zentrums ordent-
lich asphaltiert oder nachts beleuchtet ist,
gibt mir Almaty eine ziemliche Sicherheit.
Parks und Alleen, soweit das Auge reicht,
geben der Millionenstadt ein grines Bild,
und ein Spaziergang wird auch in der Som-

merhitze ertraglich. Die Menschen wirken
im ersten Moment verschlossen, sind aber
herzlich und interessiert an Erzahlungen.
Am Wegesrand sitzen oft alte Frauen, die
BlumenstrauBe oder einzelnes Gemiuse
verkaufen oder einfach nur betteln, um
ihre mickrige Rente aufzubessern. Hippe
Cafés bieten moderne Kaffeevariationen an,
wahrend eine StraBe weiter ein Verkaufer
vor seinen Uppig bestuckten Kisten voller
Obst und Gemuse hockt.

Auf Markten findet man viel Gutes, aber
auch viel Ramsch. Vieles ist so, wie ich es
aus anderen postsowjetischen Landern ken-
ne. Nur die Larmbelastigung, die oft durch
zu laute Musik an Orten, wo eigentlich Ruhe
und Idylle angenehmer ware, Ausdruck fin-
det, sowie die fehlenden Umweltstandards
triben das Bild des schonen Almatys. Auch
der Blick auf die Gesellschaft ist zweigeteilt,
denn einerseits sind die Kasachstaner stolz
auf ihr Land, ihre Kultur, ihre Geschichte.
Andererseits zieht es viele junge Leute auf
der Suche nach stabileren Lebenskonditio-
nen ins Ausland, sobald sie die Méglichkeit
haben. Dennoch wirkt Kasachstan von allen
zentralasiatischen Landern am modernsten
und offensten.

Keine scharfen Telle

Othmara Glas

Messer, Gabel, Schere, Licht sind fir
kleine Kindern nicht. So formulierte es
zumindest Heinrich Hoffmann in dem
deutschen Kinderbuchklassiker ,Struw-
welpeter”. Ob den Kasachstanern dieses
Werk gelaufig ist, weil ich nicht. Auffallig ist
jedoch, wie selten in Kasachstan zum Essen
Messer gereicht werden. Fir den Deutschen
eher gewdhnungsbedurftig, sein Schnitzel
mit Gabel und Loffel zu essen, lancieren die
Zentralasiaten in dieser Disziplin zu wahren
Weltmeistern.

In Restaurants passiert es nicht selten,
dass das Besteck nur aus zwei Teilen be-
steht. In meiner ansonsten beim Einzug
voll eingerichteten Wohnung fehlte es an
nichts - auBer Messern. Gabeln, groRe Loffel,
kleine Loffel - alles kein Problem. Und auch
im vermeintlich ,,Deutschen” Haus in Almaty
ist es nicht leicht, ein einfaches Essmesser
zu finden. Nicht geschliffene Spickmesser,
also nicht allzu lange Messer mit einer sehr
spitz zulaufenden Klinge, finden sich hier
hingegen zuhauf. Nach mehr als neun Mona-
ten trieb der neue Hausmeister nun endlich
zwei einfache Essmesser im Hause fir mich

auf. Waren wohl irgendwo gut versteckt.
Diese liegen jetzt allzeit bereit in meinem
Schreibtischschrank.

Doch woher kommt dieser scheinbare
Unwille, Messer zu benutzen? Nun die
Antwort liegt vielleicht in der nomadischen

Ich habe in der Zeit in Kasachstan
auch viel Uber die Gesamtsituation der
zentralasiatischen Lander gelernt. Bevor
ich herkam, wusste ich das, was wohl die
meisten Europaer Uber diese Lander wis-
sen: so gut wie gar nichts. Der Osten ist fur
die meisten Menschen in Europa nach wie
vor ein schwarzer Fleck auf der Weltkarte.
Aber woher sollten sie auch ihr Wissen
haben, wenn nicht aus Selbstinitiative? Im
Geschichtsunterricht ist Zentralasien kein
Thema, in den Medien wird selten dartber
berichtet.

Doch ist die Geschichte in diesem
Raum so vielfaltig, so interessant und so
schwierig zu fassen, denn die unzahligen
Stamme und Nomaden unterlagen standiger
Fremdherrschaft. Bis die Russen kamen und
wiederum alle unterwarfen. Zuletzt folgte
die Sowjetunion. So entstanden auch die
kinstlich gezogenen Grenzen, die wieder
zu Unruhen fihrten, weil manche Stamme
auseinandergerissen und andere gezwun-
gen wurden, als eine Nation zu leben. Seit
der Erlangung der Unabhangigkeit gehen
die neuentstandenen Lander mit politischer
und sozialer Instabilitat einer unsicheren
Zukunft entgegen.

Vergangenheit der Kasachen. Das hiesige
Nationalgericht ,Beschbarmak” heiBt Giber-
setzt ,funf Finger”, und so verrat schon der
Name, wie es gegessen werden soll: nam-
lich mit den Handen. In einem Restaurant
nachgefragt, war die wohl nicht ganz Ernst
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Zwei Monate sind zu kurz, um einen
Uberblick (iber die Verhaltnisse und das
Alltagsleben zu bekommen. Ich habe ver-
schiedene Kasachstaner getroffen, die zu
meiner Freude alle wussten, wo Osterreich
liegt (sogar in Europa wird Austria manch-
mal mit Australia verwechselt), und ich
stellte fest, dass es auch viele Deutsche
und andere Expats gibt, die hier zufrieden
arbeiten und leben. In Kasachstan herrscht
Aufbruchsstimmung: Warten wir ab, was die
nachsten Jahre bereithalten.

Staunen, n - yansieHne
Larmbelastigung, f - wymoBas Kymca
(HagoenaHwe LWyMom)
Fremdherrschaft, f - yyxe3zemHoe
BJ1aAbl4ECTBO; MHOCTPaHHOE
rocynapcTao

mickrig - 34.: xankui, y6orui
Aufbruchsstimmung, f - aighopuyeckoe

HacTpoeHne, Ayx onTuMmnimMa

gemeinte Antwort des Kellners: ,Tja... Das
Messer hat es aus dem Westen einfach noch
nicht hierher geschafft.”

Eine andere Erklérung, die ich auf meine
Frage erhielt, war, dass man den Leuten hier
einfach keine scharfen Gegensténde geben
sollte. Das Misstrauen in seine Mitmenschen,
richtig damit umzugehen und sich nicht
gegenseitig abzustechen, ist groR. Damit
muss ich mich wohl zufrieden geben und die
Kunst des Essens ohne Messer einfach noch
perfektionieren.

Schere, f - HOXXHULbI

gewdhnungsbedlirftig - 34.: NpUBLIYHO

vermeintlich - (owunbo4Ho)

rnpeAanoaaraembivi, MHUMBbIV

Unwille, m - HexxenaHue

sich abstechen - 3ape3aTbcs
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Architektonischer Spaziergang durch Karaganda

Unseren Kolumnisten hat die Liebe nach Kasachstan verschlagen. Nun lebt er als deutscher Expat in AlImaty. Mitte August war er in Karaganda und

lief staunend durch die StralSen.
Philipp Dippl

Der Zug rumpelte langsam in den Bahn-
hof ein. Es war irgendwann in den 90er
Jahren, als die Trashband Djuna diese Stadt
besang, diesen Ort, wie kein zweiter auf der
Karte, die Stadt mitten in der Steppe: ,Und
das ist wo, wo, wo, wo? In Karaganda!“ Der
Wurm steckte mir im Ohr, als ich vor einer
Woche am Bahnhof in Karaganda ankam.

Karaganda ist in erster Linie bekannt fir
seine Kohleminen, fir stalinistische Arbeitsla-
ger und flr die deutsche Minderheit, die sich
hier nach der Vertreibung durch Stalin nie-
derlieR. Ich wusste ansonsten nicht viel von
der Stadt. Ich stellte mir ein verschlafenes,
durch und durch sowjetisches Provinznest
vor, dessen beste Zeiten weit zuriicklagen.
Doch schon im Taxi auf dem Weg zum Hotel
wurde mir klar, dass diese Steppenstadt doch
sehr viel mehr zu bieten hatte.

Es sollte hier einen ganz hibschen Park
geben, mit Karussells, Schaschlik-Buden und
Bierstanden, an einem kleinen See gelegen.
Also los! Ich spazierte durch die Innenstadt
in Richtung des Parks. Karaganda ist in
Wahrheit ein Schmuckstiick, ein Prachtex-
emplar stalinistisch-sowjetischer Architektur
der 50er Jahre. Das Stadtzentrum bietet
eine Kulisse des sozialistischen Klassizis-
mus in Reinform. Die StraBenziige sind neu
hergerichtet und die historischen Gebaude
behutsam renoviert. Fir mich als Freund
sozialistischer Architektur eine wahre Freu-
de. Ich habe bis dato kaum einen anderen
Ort gesehen, der ein solch vollstandiges
Ensemble stalinistischen Pomps bietet.

Nur ein paar Stralenzlige weiter fand
ich ein anderes Kapitel sowjetischer Ar-
chitekturgeschichte. Leonid Breschnews
Modernismus Uberzog einst das Land mit
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Mosaik eines Kosmonauten in Karaganda.
geradlinigen Zweckbauten aus Glas und
Beton, ganz ohne Verschnorkelungen. Der
massive Gebrauch der ,Platte” fiel in diese
Zeit. Riesige Plattenbauten und Wohnstadte
fir die sowjetische Arbeiterschaft entstan-
den und pragen auch heute noch das Bild
vieler Stadte. Der Einheitsbrei wurde durch
Ornamentik, groRflachige Gemalde oder
Mosaiken an den Hauswanden aufgelockert.
Diese Wandbilder waren oft inhaltsfrei, nicht
selten aber hochgradig politisch. Sie priesen
den Kommunismus, das Proletariat, den
Kohle- oder Stahlarbeiter oder die Raum-
fahrt. Kommunistische Symbole waren nach
dem Fall der Sowjetunion oft verhasst und
wurden zerstort, im besten Falle geringge-
schatzt und dem Verfall preisgegeben.

i (7 i

Nicht so in Karaganda. Es scheint, dass
sich die Stadt auch liebevoll um diese Uber-
bleibsel der Vergangenheit kiimmert, die
Werke der sowjetischen Monumentalkunst
pflegt und restauriert. Und so finden sich iber
die ganze Stadt verteilt unzéhlige Mosaiken
und Wandreliefs in erstaunlich guter Kondition.
In vielen Fallen wird die Stadtgeschichte des
Kohleabbaus und des Bergbaus in den Mosa-
iken und Monumenten thematisiert.

Karaganda hat offensichtlich auch eine
gewisse Passion fur den Weltraum. Ich
fand eher zufallig nicht weniger als drei
Monumente mit Bezug zur sowjetischen
Raumfahrt. Erst im Jahre 2014, zum 80.
Geburtstag des Kosmonautenhelden Juri
Gagarin, wurde ihm zu Ehren ein imposantes

«['epMaHund - 3T0 He ToNbKo Dirndl»

Monogable HeMLbI BCe Yalle npuesxatoT B KaszaxcTaH. OQHU - B Ka4yecTBe CTYAEHTOB N0 06MeHY, BOJIOHTEPOB U A3bIKOBbIX aCCUCTEHTOB, Apyrue C
YI0BO/IbCTBMEM MPOXOASAT NPAKTUKY. YTO NpUBNEKAET UX B Hawen cTpaHe? OTBETUTb Ha 3TOT BOMPOC NonbiTanca AnekcaHap Fpocep. 23-neTHUI
toHowa npuexan B KasaxcTaH u3 r. LutTay HeMeLkon 3eMnn CakCOHUM Ha TPEXMECSHYHYIO CTaXXMPOBKY B NMocosbcTBe FepMaHum B . AcTaHe. OH
BbIPOC, COBMeLllas B cebe iBe KyNbTypbl: oTel AnekcaHapa HeMeL, a MaTb pycckas. Mbl MO3HaKOMUANCHL C repoeM B AfIMaThbl U MOroBOpPUAN 0 Npu-

0bpeTEHHOM 31€eCh ONbITE.

- AnekcaHgp, noyeMy Bbl BbiOpanu
nMeHHO Ka3zaxcTaH pns npoxoXpaeHus
CTa>XMPOBKH?

- §1 XoTen NoceTuTb NOCTCOBETCKYIO
CTpaHy. [ns NpoXoXXAeHUS CTa)KNPOBKM
B PefepasbHOM MUHUCTEPCTBE UHOCTPaH-
HbIX Aen MOXHO yKa3aTb AeCATb MecCT.
Vi3Ha4yanbHO paccMaTpuBan B OCHOBHOM
pOCCUMIACKME Topofia, HO TakXe Aomnyckan
BO3MOXHOCTb CTa)XUPOBKU B YKpauHe,
Bbenapycu n KasaxcTaHe. lNepBbIM OTK/IMK-
HYJ/10Cb MOCONLCTBO B I. ACTaHa, 1 A noay-
Man: «KpyTo! B gpyrom cnyyae MHe Bpsaf,
NN yaanocb 6bl noexaTb».

- B yeM 3aKknio0yanuch Baliu 3apayu B
KayecTBe NpaKkTukaHTa?

- 3afaHuna 6bin o4eHb pasHoobpas-
HbiMU. OflHAKO, B OCHOBHOM # 0TBeYas 3a
NoAMTUKY, KylbTypy U npeccy. Bo Bpems
4yeMnuoHaTa Mupa no pyT6oNYy Mbl OpraHu-
30BbIBaAN Ny6ANYHbIE TPAHCAALMN MaTYEl.
B Hayane mnioHsA npa3gHosanock 20-netne
CTONWNUbI U OTKPbITUE ACTaHWHCKOrO
MeXAYHapoAHOro (MHaHCOBOrO LieHTpa.
B cBS3M C 3TMM 6bIIO NPOBEAEHO MHOIO
KOH(epeHL A NO Tak Ha3biBaeMOW NHULK-
aTuBe «LLlenKkoBbI NyTb», B KOTOPON f NPU-
HVMMan y4acTue 1 Mucan K HAM aHHOTaLuu.
Takxxe A nomMoras B BIU30BOM OTAENeE.

- Pacckaxxute CBOM Bne4yaT/ieHus O Npo-
wepwux mecauax B KasaxcraHe.

- MNpurexas ciofa, g 6611 NPUATHO yaNB-
neH. C oiHO CTOPOHbI 3aMeTHO, 4To Ka3ax-
CTaH u3-3a obwen CoBeTCKON MCTOpUK
TECHO CBfI3aH C POCCUMICKOW KYNIbTYpPOM U
Tpaguumamu. bnarogaps aToMy MHe MHO-

roe 34ecCb NoKa3anoCb 3HAKOMbIM, 1 O4EHb
6bICTPO A NovyBcTBOBaN cebA KOMADOPTHO.
C Lopyron cTopoHbl, 5 6bl1 NPOCTO Bne-
YyaTneH CToNMLUen, ee MHPaACTPYKTYPON.
AcCTaHa - 3T0 ropo, MOCTPOEHHEIN Mocpean
cTenu. Tak)xe Xo4y OTMEeTUTb AIMaThl - 3TO
ropof, rae MOXXHO NMOYyBCTBOBaTb cebs
Kak B EBpone.

99 @19 MEHA NPUYACTHOCTb K
TOW WU MHOMU 3THUYECKOM
rpynne onpepnensercs
npexpe BCero 3HaHueM
f3blKa, CBA3bIO C eé
KY/IbTYPOWU U TPAAMULUAMM.
«HeMeLuKOCTb» COCTOMT
He TOJIbKO U3 AUPHANDb
(pea. Dirndl - xxeHcKu#M
HAaLMOHAJIbHbIA KOCTIOM).
AuvpHaons - 370 baBapus, a

FepmaHus pa3HoobGpasHa ¢¢.

- NMoconbcTBO NpoBOAUT BoNbLUYIO pa-
00Ty C Ka3axCKuMu Hemuamu. KakoBo
Balle BreyatTseHue o Hemuax Kasax-
cTaHa?

- 1 NO3HAKOMWACH C HECKOJIbKUMM
HeMuamu. OOUH M3 HUX MeHs 0CobeHHOo
BMeYaT/nuA, Tak KakK NpekpacHO roBOpUI
no-Hemeukun. O6WAACL C HUM, OaXKe He
nogymaellb, 4TO OH BbIpOC B Ka3zaxcTaHe
N TOJIbKO TpW rofda nposen B FepMaHuu.
Ha mon B3rnspn, kenfaHue 6biTb HEMLEM

®OTO: IMYHBIN ApXMB A-

LOJDKHO NCXOAWTb OT CaMoro 4esoBeka.
W ecnn xoT4 Bbl MOIOBNHA Ka3aXCTaHCKMNX
HeMLEeB OBNajena HeMEUKNM S13bIKOM
Ha [LOJI)KHOM YPOBHE, MOXHO 6bis10 Bbl
CKa3aTb, 4TO 06LLeCTBO CMALHO CBSA3aHO
C COBPEMEHHON HEMELKOMN KynbTypon.
NS MeHs NPUYaCcTHOCTb K TOW WK NHOW
3THMWYECKOM rpynne onpepenseTcs npe-
X[Ie BCEro 3HaHWeM £3blKa, CBA3bIO C eé

Denkmal errichtet. Und von der Fassade des
Kaufhauses ,Jubileiny”, einst das groRte
Kaufhaus der Kasachischen Sowjetrepublik,
prangt ein mehrere Stockwerke grolRes
Mosaik eines durch den Ather in die Weite
des Weltraumes gleitenden Kosmonauten.
Durch die Renovierung des ganzen Gebau-
des ist es zum Gluck in ausgezeichnetem
Zustand. Woher dieser Hang zur Raumfahrt
einst kam, ist schwer zu sagen. Karaganda
liegt allerdings auf der Flugbahn der Sojus-
Raketen vom Kosmodrom Baikonur zur
Internationalen Raumstation, und so stiirzen
immer wieder abgebrannte Raketenstufen
auf das Gebiet Karaganda.

Ich hatte nicht erwartet, dass Karagan-
da eine solch schone, saubere und auch
architektonisch interessante Stadt ist. Es
war schon fast dunkel, als ich schlieBlich
in dem kleinen Park ankam. Aber ich war
Uber meine Entdeckungen hoch erfreut. Ich
drehte noch schnell eine letzte Runde mit
dem alten, rostigen Riesenrad und bestellte
mir eine Portion Schaschlik.

rumpeln - rpemeTb, CTy4aTb,
rpombixaTb

Kohlemine, f - yronbHas wwaxta
Provinznest, n - npoBUHUNAIbHbIN
ropogok

Prachtexemplar, n - npexkpacHsbIvi
IK3EMIISP Yero-.

,Platte”, f - naHesbHOE 3a0aHNE

KYJbTYPOW U Tpaanuumnsammn, «HemeLKoCTb»
COCTOWUT He TONbKO W3 AUpHANbL (pea.
Dirndl - xxeHCKui HalLuMoHaIbHbIV KOCTIOM).
OvpHpns - 370 BaBapwus, a N'epmMaHuma pas-
Hoobpa3Ha.

- Y10 Bbl OONbLUE BCEro 3anoMHUTE U3
3TOoM noe3pkKu?

- B mamsAT BCcerga ocTatoTCs Ntoaun.
MHe o4eHb NMOBE3JI0 C MOMMMW KOJiera-
MU. NoCONbLCTBO He cauwkom 6onbLuoe,
NnosToMy HaflaguTb obweHne Bbio nerko.
OfOHaXx<abl Ha BbIXOAHbIX Mbl BMECTE Cbe3-
annn B boposoe. A bnarogaps yHuBep-
CUTEeTY 2 BCTPEeTUN aCTaH4yaH, KOTopble
No4eNANCL CBOMM MHEHUEM 0 ropoge. MHe
04YeHb HpaBWIOCb HabnwaaTb, Kak aoan
IlyMaloT 0 CBOel CcTpaHe, EBpone n mupe.

- YeMm Bbl N1aHMpyeTe 3aHATHCA B AaJb-
HeWuweMm?

- Cenyac g MarncTpaHT No nporpamMmme
[BONHOMO ANNA0Ma, U3y4ato MEHe)KMEHT B
Mapwuxe n Mockae. MepBhIil Kypc B Mapuxe
A yXXe npowlen, Tenepb cnefyeT BTOPOW B
Bbicluen wkone 3KoHOMKKK. Mocne 3Toro
s BEPHYCb B [epMaHuio, 4Tobbl paboTaTh B
aBUaCTPOUNTENbHOW KOMMNaHWK,

- Xoten 6bl Bbl BepHYTbCA elle pa3 B
KasaxctaH?

- C yooBONbCTBUEM, BO3MOXHO Mpu-
epy cpasy nocne MockBbl. XoTenoch 6bl
yBuaeTb AfMaThl 3IMOIN 1 MOKaTaTbCs Ha
JNibXKaX B ropax.

WHTepsbro: OTmapa nac.
MepeBoa: AHacTacus Koponéaa.



14 >> GESUNDHEIT

Deutsche Allgemeine Zeitung Nr. 33/8947

Y

CkaHpuHaBckasa xoabba (Nordic Walking, duHckas,

HopAMuYyeckasa xoabba) - o4eHb NONynsApPHbIA BUA,
(pu3nyeckon akTMBHOCTHU nioaen. OHa OCHOBaHa
Ha onpepeneHHOW TexXHUKe XoAbObl ¢ npm-
MEeHeHUeM cneumnasnbHbIX NasaoK, BHELUHe
HanoMUHaOLWMX NbDKHble. MeToauKa npu-
obpena BCEMUPHYIO NONYJIAPHOCTb C KOHLUA
90x ropoB. MpuHUMN ABU>XEHUW OCHOBaH

B obnacTtHoM obLiecTBeHHOM 0bbeanHeHUN
HemueB «Bo3poxaeHune» ropoga Cemes y4acT-
HUKN «LLIKonbl TpeTbero Bo3pacTa» akTUBHO
3aHUMAlOTCS CKaHAWHABCKOM xoabbon n nmerT
Xopowmne AOCTUXKEHUA B 3TOM BUAEe (PU3NYECKON
aKTMBHOCTW.

B 2017 roay coumnanbHbin paboTHUK obuiecTBa «Bo3-
poxaeHune» r. Cemea Buktopua PoMaHEHKO B o4yepenHoOn pas
roToBMAChb K BCTpeYe CO CTapLMM NOKOJIEHNEM, MPOCMaTpMBas
B MIHTepHeTe TeMbl 0 340poBOM obpa3e XM3HU. N HaTKHynacb
Ha MHTEPECHbIN BUA (PU3NYECKON aKTUBHOCTU - CKaHAMHABCKYO
xoab0y.

Xoabba OTAMYHO MOAXOAWUT ANS NOAEN CTaplero Bo3pacTa,
BMKTOpMs o4eHb 3aMHTEepecoBasach €10 1 pelnia BCEMU BO3IMOX-
HbIMK cnocobaMu BHEAPUTb AaHHbLIN CMOPT B AEATEbHOCTb LWKOJIbI,
3aX0TeNocCb pa3zHoobpasnTb 1 yAyHLWNTb PU3NYECKYIO aKTUBHOCTb
CTapLLEro NOKONEHNS, TaKXXe NpuBseYb 6obluee KONNMYeCTBO y4acT-
HUKOB Hallero obuiecTBa K CNOPTUBHOMY 00pasy XU3HU.

BukTopusa nosHakommna y4aCTHUKOB
«LLIkosibl TpeTbero Bo3pacta» ¢ ocobeH-
HOCTAMMW X04b0Obl, pacCKa3ana 0 TOM, YTO
CKaHOWHaBCKON Xxoabbo MOXET 3aHu-
MaTbCA Nt0O0N KenawLwmi, 4To B AaHHOW

NPOTMBOMOKa3aHNA U OHa, HECOMHEHHO,
noaxoauT 4N Nogen ctapluiero Bo3pac-
Ta. MNocne npnobpeTeHns CNOPTUBHOIO
CHaps>XeHuns - nanok, secHon 2017 roga
Ha4YanCb NepBble 3aHATUS.

Buktopus PomaHeHko: «CHavana
HaYaaun XoaAuTb BTpoeM. Jliogn, BCTpe-
Yatowme Hac, ynbibanuce, 4na HUX 66110
HEOXXWAAHHO BCTPETUTL JOAEN, FYyNAto-
LLMX B TEM0€ BPEMS C JIbDKHBIMU Maska-
MW. Hac 3TO HUCKONIEYKO HE CMYTWJIO, Mbl YETKO NPUIAEPXXUBANUCH
NOCTPOEHHON TPAEKTOPUN HALLEro 3aHATUS.

Co BpeMeHeM XenawLmx, 3anHTepecoBaBLLMXCa xoabbon, cTaHo-
BUOCH BCe 6obLue. K HaM MpMCOeanHSAINCL NOXWIIbIe JIAN, KOTO-
pble BCTpeYyann Hac Ha HabepeXxHON BO BPeEMS MPOrysku, MHOrue
YHaCTHMKM Halero obLiecTBa pacCKasbiBaan O HalleM CMOPTE CBOUM

Onbra fleucnuur: «O4yeHb NOHpPaBUNACh CKaH-
AWHaBCcKana xoabba. BnepBbie Npo Hee y3Hana,
Aa v nonpoboBana 3pechb B Hawewn «Llkone
TpeTbero Bo3pacta». Bo BpeMs nepBoro 3aHs-
CMOPTUBHOW AeATENIbHOCTN OTCYTCTBYIOT  TUA MPUHAJNA y4YacTue B Xoabbe M noyyBCcTBO-
BaJia, KaK BCe€ MOM MbILULbl HANPATJIUCb U ObINK
3apencTBoBaHbl. MMpaBaa nocne 3Toro BCce
©oneno Beyepom, HO 3TO Obina npusTHas 6onb,
M A 3HaNa, 4To Bce bonuT He 3psA. Co BpeMeHeM
MOM MbiLULLbI KO BCEMY NPUBbLIKJIN, U cenyac 1
AaXke YyBCTBYI0O HEKOTOPYIO NOATAHYTOCTb Moe-
ro rena. OyeHb NoJie3HbIN U He CJIOXKHbIA BUJ,
pu3nyeckon aeaTesnbHOCTU, BCEM COBETYIO».

Ha NIeTHUX YNpa>KHeHUAX JibDKHMKOB. CaMma no cebe oHa
AIBNIAETCA NPOCTbIM, HO B TO XXe BpeMsA 3¢ deKTus-
HbIM BUAOM (PbM3M4ECKOU A eATesSIbHOCTH, C MOMO-
LLbIO KOTOPOW MOXKHO Harpy>xaTb BC€ MbILULLbI
opraHusma. MNosb3a OT CKAHAUHABCKOWU XOAb-
Obl C Mankamu 3akn4YaeTcs B TOM, HTO C
ee NoMoLLbio Bbl OyaeTe nogaep>XxuBaTthb B
TOHyCe BeCb Ball OPraHusM.

APY3bsM, @ MOTOM 1 OHU MPUCOESNHANINCE K HaM.
Mbl 6bI pafbl 3@ BCEX, KTO AENCTBUTENIbHO
3axoTes 3aHMMaTbCsA CKaHAWHABCKOWN Xxoabboi».
MNepep xoaobbo NPOBOANTCS pa3MUHKA, W
oba3aTenbHO Nocse KaXxaoro «kpyra» Heobxogum
HebOobLLION OTAbIX.
NpuHa WywnaHoBa: «Cnacnbo 6onbwoe Buktopun
BUKTOPOBHE, 4TO OHa NpUrnacuia MeHs Ha CKaHANHABCKY0 X0A b0y .
9TO 0YeHb 340POBO, KOr4a Mbl XOA4MM Ha CBexeM Bo3ayxe. Bcé Teno
Haxo4MTCA B ABUXEHUW. Y MeHsA CHU3MNO0Ch faBneHune. B Hopmy npu-
Wwen caxap. Korga g no cemenHbIM 06CTOATENLCTBAM NPOMNYCTUNA
HECKONbKO 3aHATUN, Cpa3y Ha4vana HabupaTtb Bec. Tenepb byay
CTapaTbCA He NPonyckaTb 3aHATUSA U 3aHUMATbCS LOMa».

EkaTepuHa Cokupko: «CkaHAaMHaBCKaa xoabba - 3TO TO, 4TO
HY>KHO HaM, MeHCMOoHepaM: CBEXWN BO3AyX; xoabba, B KOTOpOW
3a[1eiCTBOBaHO BCe TeNo; obueHwne. MoHavany bonenv pyku, nineyu,
Horun. A cenyac 370 BCe nNpoLsio, Hebosbluas yCTanoCTb CMeHseTCo
4yBCTBOM YyA0BAETBOPEeHMA cobon: «4 4To-To ewe mory!». 3ameTu-
Na, 4TO CTajla «jlerye Ha noab-
€M», OObILLKWN TakoW HeT, Jaxke
NOCTPOMHENA HEMHOI 0.

Knapa KynunkoBa-Kpumensb:
«YyBCTBYeTCS NMPUNB SHEPrum
BO BpeM$s 3aHATUN CKaAHAWHAaB-
ckon xopbbon, koTopas paet
OLLyLLLeHNS MOSIOAOCTH, PagoCcTH,
KeslaHMa XuTb 1 NtobuTb BECb
Mup. Yaa4Ho BbIOpaHO MecTo Ons
nposefeHuns 3aHATUN. NMogobpaH
KOMIMJIEKC YNPaXKHEHUN ons pas-
MWHKKN CyCTaBOB, CTYMHEN HOI U
BCEro Tena».

AKTNUBHafA [eATEeNbHOCTb
«LLUKkonibl TpeTbero Bo3pacta» He
CTOMT Ha O4HOM MecCTe, BCE BPeMS HaXOAUTCA B PA3BUTUN. 3aHATUSA
OpraHm30BaHbl TakK, 4T0bbl COXPaHUTb M yNy4LWNTb 340POBbE CTap-
Lero NokosieHns Hawero obwecTsa. BoT 1 3aHATUSA CKaHOWHABCKOW
Xx04bb01M He TONbKO yay4LwaT Gusnyeckoe COCTOAHNE, HO 1 NpU-
HOCAT MHOMO NO3UTMBA U SHEPTUWN BCEM YY4aCTHUKAM.

MaTepunan nogrotosuna Mapus lopbayesa.

B obulecTBax HeMLeB «Bo3poxxaeHne» peryaspHo

MPOBOAATCA CMOPTUBHbIE MEPOMPUATUA U
coumnanbHo-obpasoBaTeNibHbIE NEKLUNN Ha TEMY
300poBoro obpasa XM3HW, 4AOTCA COBETLI MO
npaBuabLHOMY NMUTaHUO. 18 nogen ctapllero
MOKOJIEHNA CBOKO OEeATEe/IbHOCTb OCYLLEeCTBASAIOT
«LIKonbl TpeTbero Bo3pacra».

Bonee noapobHyt0 MHOPMaLUIO O COLMaIbHON
paboTe n NnpoBeAeHNN 3aHATUN Bbl MOXXETE
y3HaTb Y KOOpAMHATOPa Ballero permoHasbHOro

obuiecTtBa nnu Ha cante wiedergeburt.kz.

24. bis 30. August 2018
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Kartoffel-Morchel-Knodel mit Rahmspinat

Wenn's der Morchel zu wohl wird, geht sie in den Knodel - und dann zum Spinat mit sauren Radieschen. ?'

W f';.

']

(Rezept von essen-und-trinken.de)

- Salz, Pfeffer

- 600 g mehlig kochende Kartoffeln
- Muskat

- 70 g Speisestarke

- 1 Eigelb, (KI. M)

Zutaten:

\.,_

Ftir 4 Portionen

Saure Radieschen

- 1 Bund Radieschen

- 2 El Zucker

- 100 ml WeiBweinessig
- 150 ml Mineralwasser
- 1 Tl Koriandersaat

Rahmspinat

- 900 g junger Spinat,
(800 g geputzt)

- 40 g Schalotten

- 1 Knoblauchzehe

ii
Knodel - 20 g Butter 1
- 15 g getrocknete Morcheln - 250 ml Schlagsahne
- 40 g Schalotten - Salz, Pfeffer
- 80 g Butter - Muskat
A . - ’ J - (Y Fa i U NS E L N A

Zubereitung

Radieschen putzen, waschen und vierteln. Zucker in einem kleinen Topf karamellisieren, mit Essig abloschen. Mit Mineralwasser auffullen,
Koriander zugeben und so lange bei mittlerer Hitze kochen, bis sich der Karamell aufgeldst hat. Radieschen zugeben, vom Herd nehmen
und ca. 1 Stunde marinieren.

Morcheln ca. 20 Minuten in warmem Wasser einweichen. Dann putzen, im Sieb mehrmals grundlich abspulen, abtropfen lassen, sehr
gut ausdrucken und fein hacken. Schalotten fein wirfeln. 20 g Butter in einer kleinen Pfanne erhitzen, Schalotten und Morcheln darin bei
mittlerer Hitze 4-5 Minuten dunsten, mit Salz und Pfeffer wirzen und beiseitestellen.

Kartoffeln ungeschalt 25-30 Minuten in kochendem Salz-
wasser garen. Kartoffeln abgieRen, ausdampfen lassen, pellen
und durch die Kartoffelpresse in eine grolle Schale drucken. Mit
Salz, Pfeffer und Muskat wurzen. Morcheln, 50 g Speisestarke
und Eigelb zugeben, mit einem Kochloffel zligig zu einem
glatten Teig verarbeiten. Hande mit der restlichen Starke be-
stauben und aus der Kartoffelmasse 4 glatte Knddel formen. In
reichlich leicht siedendem Salzwasser 10-15 Minuten offen gar
ziehen lassen. Restliche Butter schmelzen und warm halten.

Spinat verlesen, waschen und im Durchschlag abtropfen las-
sen. Schalotten fein warfeln, Knoblauch fein hacken. Butter in
einem grolRen flachen Topf erhitzen, Schalotten und Knoblauch
darin glasig dunsten. Sahne zugeben und auf die Halfte einko-
chen lassen. Die Halfte des Spinats zugeben und abgedeckt
bei mittlerer Hitze zusammenfallen lassen. Restlichen Spinat
untermischen und offen bei starker Hitze zusammenfallen las-
sen. Spinat mit Salz, Pfeffer und Muskat wurzen.

Knddel mit einer Schaumkelle herausnehmen, gut abtrop-
fen lassen, mit dem Spinat und abgetropften Radieschen auf
vorgewarmten tiefen Tellern anrichten. Knodel mit der zerlas-

o
senen Butter Ubergiellen. Mit den restlichen Radieschen sofort '
servieren. L

A Kakue 61100a HEMELIKOM KYXHWU roToBMUTE BbI? XKaem Ballun peuenTsl Ha info@daz.asia!
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Deutsche Worter aus

Osterreich

d

Das Osterreichische ist so manchem Deutschen ein groRes Mysterium.
Rafaela Lobaza, gebiirtige Osterreicherin, versucht einen Einblick in das
Sammelsurium der Osterreichischen Worter und Phrasen zu bieten, die
einem Deutschen wohl eher unbekannt sind. Diese Woche widmen wir uns
der Phrase ,,auf der Nudlsuppn dahergschwommen sein“.

mm Fin Osterreicher wird wohl nie von sich
selbst sagen, dass er auf der Nudelsuppn
dahergschwommen ist. So etwas behauptet
man, wenn Uberhaupt, dann nur von einer
anderen Person. Man verwendet die Phrase
»auf der Nudelsuppn dahergschwommen
sein”, wenn einer ahnungslos ist oder sich mit
irgendetwas nicht besonders gut auskennt.
Deswegen kommt diese Redewendung,
wenn man von sich selbst spricht, Gblicher-
weise in der verneinten Form zum Einsatz.
Zum Beispiel, wenn einer seine Hilfe anbie-
tet, man aber der Meinung ist, dass diese
nicht benétigt wird. Méchte man ausdriicken,
dass man ja schlief8lich nicht dumm ist und
das schon irgendwie selbst regeln wird, kann

man in Osterreich folgendes sagen: ,Danke,
das schaff ich schon allein, ich bin ja nicht
auf der Nudelsuppn dahergschwommen!*

Die Phrase basiert auf dem Ruf der Nu-
delsuppe, ein Essen der einfachen Leute zu
sein. Ahnlich wie die Brennsuppe, die aus
Wasser und Mehl besteht und auf Grund
ihrer wenigen Zutaten auch als Arme-Leute-
Essen gilt. Deswegen kann die Nudelsuppn
auch durch die Brennsuppn ersetzt werden.
In dieser Form kommt die Redewendung
allerdings weitaus seltener vor.

Egal welche Art der Suppe, alle Osterrei-
cher beteuern, nicht darauf dahergeschwom-
men zu sein. Ob das bei fast 9 Millionen
Einwohnern stimmen kann? ==

KNIFFEL-SCHACH

von Peter Krystufek

= N W A 00 O N @

Eine Schachfigur ist so-
eben vom Brett gefallen.
Wo stand sie? - Anmer-
kung: Umwandlungen hat-
ten in dieser Partie keine
stattgefunden.
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la3eTa nocTassieHa Ha y4YeT B MuHuUcTepcTBe
MHOpMaunm n KoMMyHunkaunin PK.
CBMAeTeNbCTBO O MOCTaHOBKe Ha y4yeT Ne 17035-I
o1 12.04.2018 .

Tupax 1000 3k3. 3aka3 Ne 4122.

24 aBrycTa 2018 r. Ne 33 (8947).
MepnogonyHocCTb - 1 pas3 B Hefesno.

OTnevaTaHo B Tunorpadumn TOO PMUK «ayip»
r. AnmaTsl, yn. Kangaskosa, 17, T. 273-12-04

MHeHMue pefakuun He BCeraa CoBnafaeT C MHeHU-
eM aBTopoB. Pegakuus octaBnsieT 3a coboit npaso
pefakTupoBaHua 1 nybankaumm npucnaHHbIX
MaTepuasnos.

DEKORGIPS

Cryomsa nenHoro gekopa {

I'/IBPOTOBJIeHne
11 tuncoBoit TeMHMHBI 060 CIOKHOCTH |
/10 MHAWBUIYAaTbHOMY IPOEKTY %
www.dekorgips.kz +7 701 520 80 87.

r. AcTaHa

TI «ABTOrpaHm»
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(yn. Akxon, 41)
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cekTop A

ByTuk 18

CETb MATA3MHOB ABTO3AMYACTEN
+7 778 420 51 68, +7 707 543 55 54, +7 708 342 14 62; ast4205168@gmail.com

(yn. Tnenguesa, 10)
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MeTogun4deckoe nocobume
ONS IMHIBUCTUYECKUX Nlarepen 1 niaowanok

DEU

Sp URE NI

'ISCHE

KasacHsyy

Hoporune gpy3ba!

Bce, KTO opraHu3yeT, MPOBOAUT, NOOUT OETCKME 1 MONIOAEXKHbIE IMHTBUCTUYE-
CKune nareps v naowanku!

Mel ¢ 60/1bLUNM YA0BO/ILCTBUEM XOTUM NPEACTaBUTbL BaM HOBOE METOANYECKOE
nocobve, NOLrOTOB/IEHHOE CMAAMUN HALUMM OMbITHLIX OPraHW3aToOPOB U yyYnTenewn,
3a naeyaMun KOTOPbIX YK€ He 0f4Ha LeTCKas M MONoAeXHas CMeHa B MHIBUCTY-
YeCcKunx narepsx.

Mocobue cocTouT N3 ABYX TOMOB:

Tom nepBbI BKIIOYaET B cebs MeToANYEeCKMe peKoMeHAauy no NoAroTOBKeE U
NpOBeAEHUIO 1 OPUEHTUPOBAH, B MEPBYIO 04epeb, Ha AMPEKTOPOB M OPraHM3aTopoB
TaKnX NONYAAPHbIX IMHIBUCTUYECKUX NMPOEKTOB AN LEeTel N MOJIOLEXMN.

Tom BTOpOW NpeacTaBnseT cobon KOHLENLNIO NPOBEAEHNS OOHOW MOJIOAEXHOWA
cMeHbl no Teme ,Deutsche Spuren in Kasachstan” n BkntoyaeT B cebs paspaboTky
3aHATUI, BOPKLLOMNOB, BE4EPHUX MePONpPUaTHiA, NogbopKky urp n 7.4. OH opreHTunpo-
BaH Ha y4MTeslell HeMeLKKOro a3blka, pykoBoauTenen nabopatopuii, opraHn3aTopos
BEYEPHMX MEPOMNPUATUA N BOXKATLIX.

OrnaBneHve BTOPOro ToMa A5 Balero yaobcTea cHab)keHo rmnepccbiikaMm Ha
pasnesnbl. MeToanyeckoe nocobume Bbl MOXXETe CKavaTb Ha canTe www.wiedergeburt.kz.
MaTepuanbl MOTyT 6bITb MCMNOJIb30BaHbI Ha S3bIKOBbLIX Kypcax, B paboTe Mononex-
HbIX KJly6OB, LLEHTPOB BCTPeY, WKOJ haKynbTaTUBHOro obpasoBaHuns u T.4. byaem
pajbl BalLMM OT3bIBaM W pekoMeHaaunam! Yaaym BaM B NCNoJsib30BaHUN MaTepuanos
nocobuns n MHTEePECHbLIX NPOAYKTWUBHbIX JIMHIBUCTUYECKMX larepen 1 naowanok!
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