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.| elften Planjahrfiinffs ist ihnen

Im Zentralkomitee der Kommunistischen Partei Kasachstans

Das ZK der Kommunistischen

Finfjahrplans zu entfalten.

teigrund-, Gewerkschafts-

Teure Genossen!

Wir Vertreter der Kallektive
der Industriebetriebe Sowjetka-
sachstans haben die Beschliisse
des XXVI. Parteitags der KPdSU
mit groBer Begeisterung als ex-
aktes Aktiocnsprogramm aufge-
nommen. Einen unausloschlichen
Eindruck iibte auf uns der Re-
chenschaftsbericht aus, den der
Generalsekretir des ZK der
KPdSU Genosse L. I. Breshnew
auf dem Parteitag erstattete. In
diesem hervorragenden Doku-
ment des schopferischen Marxis-
mus-Leninismus ist markant und
beeindruckend der zurlickgelegte
Weg aufgezeigt, eine tiefe, auf
Leninsche Art wissenschaftliche
Analyse der Innen- und AuBen-
politik geliefert, darin finden die
erhabenen Perspektiven des kom-
munistischen Aufbaus ihren Nie-
derschlag.

Gleich allen unseren Arbeits-
kollegen studieren wir aufmerk-
sam die Materialien des XXVI.
Parteitags der KPdSU. Und je
mehr wir uns in" den Rechen-
schaftsbericht des ZK und in dle
,,Hauptrichtungen der wirtschaft-
lichen und sozialen Entwicklung
der UdSSR fiir die Jahre 1981
— 1985 und fiir den Zeitraum
bis 1990, in die Ansprachen der
Delegierten  hineinlesen, desto
groBerer Stolz erfilllt unsere Her-
zen. Denn die Realisierung der
vorgemerkten Pldne bedeutet,
daB die Okonomik unserer teuren
Heimat ein neues hoheres Niveau
erreichen, daB der Wohistand,
die Kultur und das geistige Le-
ben sich bedeutend erhthen wer-
den. Das war, ist und bleibt das
héchste Ziel des politischen Kur-
ses und der ganzen praktischen
Titigkeit des Leninschen Zen-
tralkomitees der KPdSU, seines

ligte die Initiative der Bestarbelter der Produktion, die
alle Werktatigen der Industrie der Republik aufriefen,
den sozialistischen Wettbewerb um elne vorfristige
fillung der Auflagen des Jahres 1981 .und.des elften

Die Gebiets-, Stadt- und Rayonpart.eikomltees. die 'Par-

Partel Kasachstans bil-

Er-

Auf  die ,Fiirsorge 1der ¢ Partel
antworten wir mit konkreten Ta-
ten. Unsere ' Produktionskollekiti-
ve haben ‘die Auflagen-des ver-
gangenen Finfjahrplans vorfri-
stig bewdltigt, die sozialistischen
Verpflichtungen zu Ehren des
XXVI. Parteitags erfolgreich ein-
geldst. Zusammen mit Millionen
Werktéatigen unseres Landes ha-
ben wir auch fiir das elfte Plan-
jahrfinft neue hohe Zielmarken
vorgemerkt. So verpflichten sich
die Naherin Genossin S. M. Bais-
sarina in der Petropawlowsker
Konfekticnsfabrik ,, Komsomol-
ka' und die Weberin Genossin
L. W. Kotschetowa im Alma-Ata-
er Baumwollkombinat, ‘ihre per-
sonlichen Finfjahrpline In zwei-
einhalb Jahren zu erfilllen. Die
Baggermannschaft des Genossen
J. I. Werjowotschkin im Soko-
lowka-Sarbaier Bergbgu- und
Aufbereitungskombinat wird im
Planjahrfiinft 22 Millionen Ton-
nen -Baggergut abfertigen, was
umgerechnet in projektierte Ka-
pazitit je Bagger mehr als sechs
Jahressolls ausmacht, Die Berg-
-arbeiterbrigade des Genossen Sh.
Igibajew in der Karagandaer
Kohlengrube ,,Michailowskaja'
beschlofl, alljdhrlich nicht weni-
ger als eine Million Tonnen Koh-
le zutage zu fordern, darunter
40000 Tonnen {iber den Plan

hinaus.

Erhohte sozlalistische Ver-
pflichtungen fiir das Jahr 1981
und das neue Planjahrfiinft {iber-
nahmen auch der Dreher Genos-
se I. A. Bulynin im Alma-Ataer
Maschinenbauwerk, der Vor-
triebsbrigadier = Genosse M. F:
Awdejtschik im Leninogorsker
Polymetallkombinat, der Arbei-
ter Genosse T. Adilow im Semi-
palatinsker Fleischkonservenkom-

eine aktive

,»Mamngyschlakneft',s die y Einrich-
terbrigade des Gemnossen A. Kus-
manow aus der Produktionsverei-
nigung .,,Pawlodarer Traktoren-
werk*.

In jedem Betrieb sind Mog-
lichkeiten fiir
Erfilllung der Pline und soziali-
stischen Verpflichtungen des elf-
ten Planjahrfiinfts vorhanden.

* Dafiir gllt es vor allem, die Dis-

ziplin und Organisiertheit strikt
einzuhalten und an jedem Ar-
beitsplatz hichsten Nutzeffekt zu
erbringen. Die vorfristige Erfiil-
lung der Aufgaben mufB zum Ge-
setz fiir jedes Arbeitskollektiv,
fir jeden Arbelter werden.
,, Keiner neben dir darf zuriick-
bleiben'* — das Ist die Kamplio-
sung von heute, die Norm unse-
rer Arbeit und unseres Lebens.

Unserer perstnlichen Verant-
wortung fiir die erfolgreiche Er-
fullung der Aufgaben fiir das
Jahr 1981 und das ganze Plan-
jahrfinft bewuBt, wenden wir
uns an alle Werktadtigen - der
Industrie der Republik und for-
dern sie auf:

den sozialistischen Wettbewerb
um die. Erhdhung der Produkti-
onseffektivitit und Arbeitsquali-
tat noch breiter zu entfalten, al-
le vorhandenen inneren Reserven

M. Awdejtschik, Abfeufbrigadier im Leninogorsker
Polymetallkombinat, Held der sozialistischen Arbeit;

T. Adilow, Arbeiter im Semipalatinsker Fleisch- und
Konservenkombinat ,,Kalinin", Leninordentrager;

S. Baissarina, Maschinennaherin der Petropawlowsker
Bekleidungsfabrik ,Komsomolka”, Heldin der soziailsti-
schen Arbeit, Delegierfe des XV. Parteitags der Kom-

munistischen Parfei Kasachstans;

I. Bulynin, Dreher im Alma-Ataer Maschinenbaube-
trieb ,Kirow”, Held der sozialistischen Arbeit, D_epu-
tierfer des Obersten Sowjets der Kasachischen SSR;

Betelligung

elne erfolgreiche-

der

tg‘.uelvu.rng dhoher fEn(n;iergebn:sse Bgndfnu;mben, die Schaf-

ung er erforderlichen ungen  flr elne

hochproduktive :Arbeit und & erfolgreiche Erfilllung Bestarbeiter der Produktion,
und' Komsomolorganisationen, der sozialistischen » Verpflichtungen zu gewihrleisten. in dieser -Arbeit -erzielten,

aktiv zu ermitteln und sle.dem .

E}llanjaahrfﬁmt dienstbar » zu* ma-
en;
die Produktionskapazititen,

die vorhandenen Ausriistungen
und Technlk eflfektlv zu mnutzen,
ihre Zwlschenreparatur-Nutzungs-
dauer zu verldngern, die Effektl-
vitit der Grundfonds zu steigern,
die Einfthrung der neuen Tech-
nlk und fortschrittlichen Techno-
logie groBftmoglich zu beschleuni-
gen; 4

das Sparsamkeitsprinzip strikt
einzuhalten, umsichtig Metall,
Brenn- und Rohstoffe, Enengie-

quellen sowie jede Minute Ar-
«beltszeit mutzen, AusschuBf und
unproduktive Verluste entschie-

den zu beseitigen;

die Arbeits- und Fertigungs-
disziplin in jedem Kollektiv und
an jedem Arbeitsplatz beharrlich
zu festigen;

die Qualifikation zielsicher zu
erhéhen, fortschrittliche Arbeits-
verfahren zu meistern, die L.ehr-
meisterschaftsbewegung zu for-
dern, den jungen Menschen, die
In Arbeitskollektive kommen,
schnell Berufe erwerben. zu hel-
fen, seiner ' gesell$chaftlichen
Pflicht tief bewuBt zu sein, wiir-
dige Nachfolger der besten Tra-
ditionen der heroischen Arbeiter-

A. Jerjomin,

~

Sh. Igibajew,
Grube

Brigadier
Michailowskaja'
.Karagandaugol”, Held der sozialistischen Arbeil;

L. Kofschetowa,
kombinat 50 Jahre Oktoberrevolution”, Mitglied des
ZK der Kommunistischen Partei Kasachstans, Delegierte
des XXVI. Parfeitags der KPdSU und des XV. Parteitags
der Kommunistischen Partei Kasachstans;

|Uber den Aufruf der Bestarheiter der Produktion an alle Werktdtigen der Industrie der Republik, den sozialistischen
Wetthewerh um eine vorfristige Erfullung der Auflagen des Jahres 1981 und des elften Fiinfjahrplans zu entfalten

die Ministerien und Amter der Republik wurden beauf-
tragt, diese patriotische Initiative gréBtmoglich zu unter-
stiitzen und den Aufruf in allen Produktionskollektiven
weltgehend zu erortern,
Werktitigen am sozialistischen Wettbewerb um die Er-

Die Redaktionen der Zeltungen und Zeltschriften, das
Staatliche Komitee der Kasachischen SSR fiir Fernsehen
und Rundfunk wurden aufgefordert, den Verlauf des so-
zlallstischen Wettbewerbs um eine vorfristige Erfillung
der Pline und Verpflichtungen weitgehend zu beleuchten,

die  Erfahrungen der Werktéitigenkollektive und der

die hohe Ergebnisse
weitgehend zu beleuchten.

Erfiillen wir die Auflagen des elften Fiinfjahrplans vorfristig!

Aufruf an alle Werkttigen der Industrie der Republik, den sozialistischen Wetthewerh um eine
vorfristige Erfillung der Auflagen des Jahres 1981 und des elften Fiinfjahrplans zu entfalten

l((llasse - destSowjetlandes  zu iwer-
en.
TeuresGencssen!| Die vorfristi-

ge Erfullung der Aufgaben fiir|,

1981 und fiir das ganze elfte
Planjahrfiinft ist von. grofer so-
zlal6konomischer  Bedeutung, sie
wird die Macht unserer groBSen
Heimat weiter festigen. Wir wis-
sen, daB ' jeder Arbeitssieg ein
neuer konkreter Beitrag zur Lo-
sung der vom XXVI. Parteitag
der KPdSU gestellten grandiosen
Aufgaben ist. Wollen wir also
eine  Atmosphdre der Kamerad-
schaftlichkeit, der gegenseitigen
Hilfe und hohen Anspriiche, der
groBen Verantwortung eines je-
den von uns fiir die Endresultate
der Arbeit schaffen und sle groBt-
moglich zu vertiefen. Wollen wir
anstreben, daB der Arbeitswett-
bewerb erstarkt, da die heutigen
Leistungen  der Schrittmacher
morgen zur Norm des ganzen
Kollektivs werden,

Wir versichern dem Zentralko-
mitee der Kommunistischen Par-
tel Kasachstans, daf wir all un-
sere Kenntnisse, Fertigkeiten
und -Erfahrungeh fily den Kampf
um die vorfristige Erftllung des
Fiinfjahrplans aufbieten und un-
sere sozialistischen Verpflichtun-
gen in Ehren einlésen werden.

Bohrmeister der Usener Verwaltung fiir
Bohrarbeiten der Produktionsvereinigung ,,Mangyschlak-
neft”, Held der sozialistischen Arbeit; 3

des Abbaubeiriebs in der
der Produktionsvereinigung

Weberin im Alma-Ataer Baumwoll-

Rl R I i R —

Ein Gebot der '-Zeit—

Die Werktatigen der Republik
studieren mit groBem Interesse die
Beschlisse des XXVI. Parfeitags
der KPdSU. Die Haupfaufgabe da;
na
und verstandlich, geht es ja um die
weitere Erhohung des Wohlistands
der Sowjelmenschen auf der Grund-
lage stabiler und forfschreitender
Entwicklung der Volkswirtschaft.
Sie wissen auch guf, daB sie das
Entwicklungstempo selbst bestim-
men: Um besser zu lebsen, muB man
auch besser arbeiten. Und das heiBi
den -Arbeitsaufwand verringern,
mehr Materialien, Elekfro- und
Warmeenergie, verschiedene Roh-
stoffe sparen. Mit einem Wort, der
Sparsamkeit mehr Aufmerksamkeit
schenken. Im Volksmund sagt man
dazu: Sparen ist verdienen.

Auf dem Parteiforum wurde be-
tont, daB unser weiterer Fort-
schritt von gekonnter und elfekti-
ver Nufzung aller Ressourcen
der Arbeitskraffe, der Grundfonds,
der Brenn- und Rohstoffe, der Pro-
duktion der Felder und Farmen in
immer groBerem MaBe abhéangen
wird. ,,In unseren Kréften, Genos-
sen, steht heute die Loésung der
groBlen und kompliziertesten Aufga-
ben. Zum Kern der Wirtschaftspo-
litik wird jedoch die scheinbar ein-
fache und durchaus alltagliche Sa-

che — das wirtschaftliche Verhal-
fen zum gesellschaftlichen Eigen-
tum, die Fahigkeit, vollstandig,

zweckmaBig alles zu nufzen, wor-
tber wir verfigen. Darauf missen
die Initiative der Arbeitskollektive
und die Parteimassenarbeif abzie-
len. Darauf missen auch die tech-
nische sowie die Investitionspoli-
tik und das System. der Plan- und
Berichiskennziffern * abzielen.

,Die WirtschaftsiGhrung muB wirt-

schaftlich sein — das ist das Ge-
bot der Zeit", sagte Genosse L. I.
Breshnew in seinem Referat auf
dem Parteitag.
' In den ,Haupfrichtungen der wirt-
schaftlichen und sozialen Entwick-
lung der UdSSR fiir die Jahre
1981—1985 ‘und fir den Zeitraum
bis 1990" ist der Kurs auf die Ver-
starkung der Sparsamkeit in der
Produktion sowie in der Dienstlei-
stungssphare und in der Verwal-
tung, auf die Beseitigung verschie-
dener Verluste, auf weitere Einbe-
ziehung sekundarer Material-,
Brennstoff- und Energieressourcen
sowie anfallender Produkte in den
Wirtschaftsverkehr vorgemerkt.

Das Wirfschaftspotential unseres
Landes ist kolossal. Deshalb ver-
groBert sich zusammen mit ihm
auch der Wert jedes Prozents der
eingesparten Ressourcen. Das macht
die Sparsamkeif zu einer der wich-
tigsten 6konomischen Aufgaben des.
laufenden Planjahrfinfts. Allein
durch  Verringerung der Ver-
brauchsnormen soll man in den
Jahren 1981—1985 70—80 Millionen
Tonnen bedingtes Brennstoff ein-
sparen. Im Maschinenbau und bei

der Metallverarbeifung st der re-

lative Verbrauch von Walzeisener-
zeugnissen, im._ Durchschnitt um
mindestens 18 bis 20 Prozent, von
Stahlrohren um 10 bis 12, von NE-

Walzerzeugnissen um 9 bis 11<Pro-
zent zu erzielen. Die Verringerung
der Verluste in der Mefallverarbei-
tung nur um die Halffe kdme einer
VergréBerung der Produkfion von
Walzerzeugnissen der Eisenmetfalle
um 10 Prozenf gleich.

In Kasachstan gibt es zahlreiche
Beispiele dafiir, wie man umsichfig
wirtschaffen muB. Als guftes Vor-
bild fir andere Befriebe seiner
Branche dient das Alma-Afaer Werk
far Schwermaschinenbau. Im zehn-
ten Planjahrfiinft haben die Ma-
schinenbauer 40 Millionen Rubel
und 4000 Tonnen Walzgut der Ei-
senmetfalle eingespart. Noch besse-
re Resultate streben sie im laufen-
den Planjahrfinft an. Den Ton ge-
ben die Rationalisatoren und Erfin-
der an. Sie verpllichteten sich, al-
lein in" diesem Jahr dem Staat (iber |-
760000 Rubel zu ersparen. Sie: hel-
fen mit ihren Verbesserungsvor-
schlagen bei der. Yorbereitung der
Herstellung von 5 neuen Aggrega-
ten. Das sihd grundsafzlich verbes-

serfe Maschinen. Die fir sie nofi-

gen Teile werden bei: minimalem
Metallaufwand erzeugt. Solche Ag-
gregate werden in nachster Zu-
kunft zur Hauptproduktion des.
Werkes werden. Bei ihrer Herstel-
lung wird man den Metallaufwand
um 10 bis 20 Prozent verringern
und die Arbeitsprodukfivitat dabei
bedeutend steigern. Das wird einen
okonomischen Effekt wvon 200000
kis 700000 Rubel je Aggregat er-
geben. Zu den besten Neuerern,
die die Metallintensitat rapid sen-
ken, gehéren die Ingenieure W.
Olejnik und A. Trubkin, Beide ha-
ben auf ihrem Konto Dufzende Ver-

besserungsvorschlage, desSen Ein-
fihrung in die  Produktion dem
Werk viele Miftel einsparfe und

noch einsparen wird.

So wie die Schwermaschinenbau-
er aus Alma-Afa wirtschaften auch
die Kollektive des Ust-Kamenogor-
sker Titan- und Magnesiumkombi-
nats, des Pawlgdarer Aluminium-
werkes, der Zelinograder - Konfek-
tionsfabrik ,,Manschuk Mametowa".
Hier fihrt. man progressive Techno-
logien und neue Technik ein, was
ermoglicht, stets verschiedene Ma-
terialien und Ressourcen einzuspa-
ren.

In unserer Republik bereitet man
sich jefzt aktiv auf den kommunisti-
schen Subbotnik vor. Selbstver-
stindlich haben alle Kollektive
Verpllichtungen {bernommen, in
denen als wichfigster Punkt die Ein-
sparung steht. Mehrere Abfeilun-
gen des Leninogorsker Polymefall-
kombinats beschlossen z. B, am
Tag des Kommunistischen Subbot-
niks mit eingesparter Elekfroenergie
zu arbeiten.

Bei der Verstirkung der Spar-
samkeit soll die Rolle der Ministe-
rien und anderen Verwaltungsorge-
ne gehoben werden. lhre Pilicht
besteht darin, in allen Wirtschafts-
zweigen der Republik MaBnahmen
zu ergreifen, die den erwiinschten
Effekt bringen sollen. Es ist auch
notwendig, die Initiative der Werk-
tatigen auf dieses Ziel zu lenken.

Auszeichnungen der MVR fr die Kosmonauten

Das Prisidium des- GroBen
Volkshurals der. MVR hat dem
Helden der Sowjetunion Flieger-
kosmonauten der UdSSR Oberst
W. A. Dshanibekow und dem er-
sten Kosmonauten der MVR
Hauptmann Sh. Gurragtscha den

Medaille ,,Goldener Stern**
liehen.

Die Kosmonauten sind fiir die
erfolgreiche Verwirklichung des
gemeinsamen sowjetisch-mongoli-
schen Flugs mit dem wissen-
schaftlichen Orbitalkomplex = Sa-

ver-

Riickstand zu den Hohen des
wirtschaftlichen, wissenschaftlich-
technischen und sozialen Fort-
schritts zuriickgelegt. Eine gro-
Be Rolle spielte dabej das ein-
heitliche Planungssystem der
Wirtschaftsfihrung, das vom
‘| groBen Lenin eingeleitet wurde.
Die auf seine Initiative gegriin-
dete Staatliche Plankommission
wurde zum treuen Gehlilfen der
Partel und Regierung bei ihrer
praktischen . Tatigkeit, gezielt
auf den sozialistischen und kom-
munistischen Aufbau, die stindi-

ge Hebung des materiellen und
kulturellen Lebensniveaus  des
Volkes.

Die groBen Vorziige des so-

zlalistischen Systems der Wirt-
schafts{ihrung sind gut am Bel-
spiel Sowjetkasachstans zu se-
hen. Die planmiBige Leitung der
Okonomik hat es In elne agrarin-
dustrielle Republik verwandelt.
Eine noch hohere Entwicklung
wird Kasachstan im elften Plan-
jahrfinft erfahren, dessen groB-
angelegten Aufgaben vom XXVI.
Parteitag der KPdSU bestimmt
worden sind. GemiB8 selnen Be-
schllisgen wird dle beschleunig-
te Formlerung des Brennstofl-
und Energiekomplexes Pawlodar-
Ekibastus, des Erdol- und Gas-

Dshambul fortgesetzt, die Kapa-
zititen der schon bestehenden
territorialen Wirtschaftsregionen
werden vergroBert. Der Ackerbau
und die Viehwirtschaft werden
eine .neue Stufe erreichen. Kom-
plex und proportional entwickelt
sich jedes Geblet der Republik;
elnen gewichtigen Beitrag dazu
Jelsten die Planungsorgane.

Am 30. Mirz fand in Alma-
Ata im Kasachischen Staatlichen
Akademischen Auesow-Dramen-
theater elne Festversammlung an-
14B8lich des 60.  Jahrestags  des
Staatlichen Plankomitees der
UdSSR und der Planungsorgane
des Landes statt, Sle wurde vom
Ersten Sekretir des Alma-Ataer
Stadtkomitees der Kommunistl-
schen Partel Kasachstans A. K.
Shakupow erofInet. %

Einmiitig wird das Ehrenpri-
sidium — das Politbfiro des ZK
der KPdSU mit' Genossen L. I.
Breshnew an der Spitze — geé-
wahilt,

Aufs wirmste nahmen die An-
wesenden das GruBschreiben des
Zentralkomitees der Kommunisti-
schen Partel Kasachstans, des
Priasidiums des Obersten Sowjets
und des Ministerrats der Ka-
sachischen SSR an das Kollektly
der Staatlichen ' Plankommission

der Republik auf, das der Zwel-
te Sekretir des ZK der Kommu-
nistischen Partel Kasachstans
0. S. Miroschchin verlas.

Einen Bericht erstattete der
Stellvertretende Vorsitzende des
Ministerrats der Kasachischen
SSR und Vorsitzende -der Staat-
lichen Plankommission der Re-
publik T. G. Muchamed-Rachi-
mow.

Der Festversammlung wohnten
der Erste Stellvertretende Vor-
sitzende des Ministerrats der Ka-
sachischen SSR W. A. Grebenjuk,
der Erste Sekretir des Alma-Ata-
er Gebletskomitees der Kommu-
nistischen Partei Kasachstans
K. M. Auchadijew, der Leiter der
Abtellung fiir Handel, Planungs-
und Finanzorgane des ZK der
Kommunistischen Partel Kasach-
stans J. M. Assanbajew, Lelter
von Ministerien und Amtern der
Republik bel.

Die Versammlung nahm mit
groBem Aufschwung  das GruB-
schrelben an das Zentralkomitee
der KPdSU, den Generalsekretdr
des ZK der KPdSU, Vorsitzenden
des Prisidiums des Obersten So-
wjets der UdSSR Genossen L. I.

Breshnew an.
(KasTAG)

Erfolge kommeh

,,Das hohe Arbeitstempo, . das
wihrend der Vorbereitung zu
XXVI. Parteltag angeschlagen
wurde, nicht herabsetzenl” —
so lautet heute die Devise der
Brigaden der Rayonverelnigung
,.Selchostechnika* in Leninsko-
je. Alle kollektive des Betriebs
ringen um die vorfristige Einlo-
sung lhrer erhohten sozlalisti-
schen Verpflichtungen. flir das
erste Jahr des neuen Planjahr-
flinfts: A

Das anéespan:nte Arbeltstem-
po splirt man  an jedem Ab-

nicht von selbst

schnitt, Hier elnige Angaben aus
der Titigkeit der Kraftfahrer
der Vereinigung: Leonid Byw-
schuk— Monatssollerf(illung 130
Prozent, Wladimir' Kowalski —
129 Prozent, Will Nib — 125

Prozent. , Heute:gilt es, - nicht
nur quantitative, sondern auch
hochqualitative  Arbelt: zu lei-

sten', sagt der Kraftfahrerbriga-
dier Leonid Bywschuk.

Unter denen, die In diesen hei-
Ben Frihlingstagen dle letzten
Handgrifle bel. der Uberholung
der landwirtschaftlichen Technlk

ausfhren, sind dle Reparaturar-
beiter  Wassili Gawrisch, Johann
Zletz, lwan Sbroje und andere,
Exakte Arbeltsorganisation,
Kurs auf dle EinfUhrung neuer,
fortschrittlicher Methoden und
Erfahrungen — das Ist der Un-
terpfand des Erfolgs des Kollek-
tivs, das sich das hohe Zlel ge-
steckt hat, seln Viermonatspro-
gramm fiir 1981 zum 111. Ge-
burtstag W. I. Lenins zu realisie-
ren.
Hleronymus KELLERMANN,
ehrenamtlicher Korrespon-
dent der ,,Freundschaft'

Geblet Aktjubinsk

Sofia

BKP-Parteitag
eroffnet

Der XII. Parteitag der
Bulgarischen Kommunisti-
schen Parfei ist am Diens-
tag in Sofia erofinet worden.
Er wird das Fazit der Ta-
tigkeit der Partei in aer seil
dem vorigen Parteitag ver-
flossenen Zeit ziehen, die
Perspektiven des sozialoko-
nomischen Aufbaus im kom-
menden 'Jahriiintt und im
Zeitraum bis 1990 festlegen
und neue Zentralorgane der
Partei wihlen.

Luanda

Appell gegen
das aggressive
Komplott

Die USA haben die Ab-
sicht, die rassistische Repu-
blik Siidafrika bel der Auf-
stellung einer eigenen Ein-
greiftruppe nach amerikani-
schem Musler zu unterstiit-
zen, heiit es in einer in Lu-
anda verbreiteten Erklirung
der  Siidwestafrikanischen
Volksorganisation
(SWAPO).

In  der  Erklirung wird
festgestellt, daBl zur Zeit in
Washington Einzelheiten ei-
nes Plans zur Ausbildung
und  Bewafinung  solcher
Kriifte studiert werden, Ein
Bestandteil » der Vorarbeiten
seien der jiingste USA-Be-
such einer. Delegation hd-
herer Offiziere der Armee
und , des : Geheimdienstes der
Republik Siidafrika -und ih-

re Begegnungen mit fithren-

den  Personlichkeiten = des
Pentagons gewesen.
In der Erklirung wird

ferner fiber die Plane berich-
tet, in die siidafrikanischen
Interventionseinheiten  Ter-
rorbanden aufzunehmen, die
gegen die rechtmaBige Re-
gierung Angolas kampfen.
Gerade in diesem Zusam-
menhang seien die verstark-
ten Versuche der Admini-
stration Reagans zu betrach-
ten, die Aufhebung der so-
genannten Clark-Abinderung
zu erreichen, die Formell, die
militarischen Lieferungen an
die angolanischen Konterre-
volutiondre untersagt.

Die heutigen Herren des
Weiflen Hauses proklamier-
ten als eines der Hauptziele
ihrer  Auflenpolitik ~ den
Kampf gegen die Befrei-
ungsbewegungen, darunter
gegen die SWAPO, die in
der ganzen Welt als die ein-
zig legitime Vertreterin des
Volkes von Namibia gilt.
Unter Tatsachenverdrehung
stempeln sie diese Bewegun-
gen als ,terroristisch* ab
und unterstiitzen inzwischen
aktiv die Terroristen aus
Pretoria und ihre Handlgn-
ger. ,Die amerikanische Ad-
ministration  verhalte sich
feindlich dazu, daf -Namibia
die Unabhangigkeit gewihyl
wird, und fordert mit allen
Mitteln ; die rechtswidrige
Okkuphtion dieses Landes
durch Truppen der rassisti-
schen Republik Siidafrika.

Die SWAPO wendet sich
an das unabhidngige Afrika,

die Bewegun der * Nicht-
paktgebundenheit und alle
friedlicbenden  Krifte  mit

dem Appell, das aggressive
Komplott - der, USA und der

‘Rassisten der Republik Siid-

afrika- zu vereiteln.

taus- der linken Lunge

Hanoi

Provokationen
gegen Vietnam

China veriibt weiterhin be-
wafinete Provokationen ge-
gen die Sozialistische Repu-
blik Vietnam, heifit es in ei-
nem in.Hanoi verofientlich-
ten Kommunique der vietna-
mesischen Kommission zur
Untersuchung der Verbre-
chen der chinesischen Expan-
sionisten und Hegemonisten,

Wihrend der letzten drei
Monate sind Gruppen chine-
sischer Militarangehoriger
Dutzende Male auf das Ter-
ritorium der SRV vorgedrun-
gen, hat chinesische Artille-
rie grenznahe  Siedlungen
unter BeschuB genommen
und grofen maleriellen Scha-
den angerichtef. Auch die
Verletzungen der Territorial-
gewisser und' des Luftraums
der Republik durch chinesi-
sche Kriegsschifie und -flug-
zeuge haben nicht aufgehart,
heifit es in dem Kommuni-
que.

Washington
Attentater—
ehemaliger
Neonazi

*Nach dem von 25jihrigen
John  Hinckley  veriibten
Mordanschlag: wurde der
verletzte Prasident Reagan

in'das medizinische Zentrum
der Washington-Universitit
gebracht, 'wo ihm die Kugel
ent-
fernt wurde. Die Arzte be-

ner der Geheimagenten und
ein Polizist erlitten Verlet-
zungen.

Der Attentdter John Hin-
ckley ist festgenommen wor-
den. Wie AP meldet, ist er
der Solin eines bedeutenden
Geschiftsmannes aus Ever-
green (Colorado) und stand
frihrer in  psychiatrischer
Behandlung. UPI meldet,
dafl Hinckley friher Mitglied
der Nationalsozialistischen
Partei Amerikas, der grofiten

Neonazigruppe der USA,
war.
Nachdem Vizeprasident

Bush die Nachricht vom At-

tentat auf Reagan erhalten
hatte, unterbrach er seine
Reise nach Texas und kam

nach Washington zuriick.

London

Hilfe
auf westlich

Die britische Presse ver-
offentlicht fortgesetzt Mate-
rialien dariber, 'dafl die
westlichen Linder den  af-
ghanischen Konterrevolutio-
ndaren nicht nur mit Waffen
helfen — im Bestande der
Banden operieren auch Sold-
ner aus den USA, Grofibri-

tannien und anderen euro-
piischen Liindern. Die Zei-
tung ,Sunday Times* ver-

offentlichte eine Reportage
aus Peshawar, wo die Sold-
nerbasen fiir Terroraktionen
gegen Afghanistan liegen.
Der Korrespondent schreibt
unter anderem: ,Ich konnte
die  Bekanntschaft eines
Englinders machen, der sich
,Mister Smith* nannte, Er
erklarle unumwunden, da8
er mit konterrevolutioniren
Abteilungen bereits mehr-
mals in Afghanistan war.
Smith ist kein Journalist,
wenn er sich auch fiir einen

zeichnen seinen Gesundheits-

ausgibt, Jedesmal, wenn er

.nem Monat begonnen,

Politbiros und des Genossen binat, die Brigade des Bohrmel- L Werjowotschkin, Baggerfihrerbrigadier im Sokp- : ; ; ; Titel ,,Held der Mongolischen lut - 6 — Sojus ausgezeichnet
Leonid Iljitsch Breshnew person- sters Genossen A. P. Jerjomin lowka-Sarbaier Bergbau- und Aufbereifungskombinat _A. Kusmanow, Brigadier in der Lenin-Produkionsver- | | Volksrepublik'® mit Uberreichung  worden.
lich. in der Produktionsvereinigung - ,W. I Lenin“, Held der sozialistischen Arbeit; einigung ,,Pawlodarer Traktorenwerk”. des Suche-Bator-Ordens und der (TASS)
‘ zustand als ,slabil und)nach  Afghanistan = -geht,
s gut". Der Verletzte ist bei| nimmt er unbedingt eine
anun Sor ane— a re a Bewufitsein. Filmkamera und auf: dem
Bei dem Attentat wurde| Rickweg erbeutete Walffen
der Pressesekretir des Wei-| mit, um slile dann \\l/)estlichen
i i < Ben Hauses, Brady, am Kopl| Militarstellen zu tibergeben.
In kurzer historischer Frist komplexes' Mangyschlak und des der Kasachischen SSR, an alle ) y
hat unser Land den Weg vom Chemiekomplexes Karatau- Mitarbeiter der Planungsorgane schwer verwundet. Auch ei-| Er lehnte es ab, zu erlautern,

was er in Peshawar tut und
wer ihm zahlt.”

Der britische  Reporter
stellt ferner fest, dab die Ta-
tigkeit ,,Smiths" und seiner
Kumpanen durch seine Reak-
tion auf die jungsten Mel-
dungen uber den Aufenthalt
einer Gruppe britischer Sold-
ner in Afghanistan verdeut-
licht wird. Diese Meldungen
haben einen grofien Skandal
ausgelost, wobei Grofibritan-
nien und die USA gleich
versuchten, sich von den
»Glicksrittern* zu distanzie-
ren. ' -

Der Korrespondent lernte
einen gewissen Schutz ken-
nen, der mit einigen ande-
ren Leuten fiir die Banditen

funkgesteuerte niliegende
Bomben baut. Diese Grana-
ten mit starker Sprengla-

dung werden aus einer siche-
ren Entfernung gegen fried-
liche afghanische Dorfer ab-
gefeuert,

Managua

Brot fir
Nikaragua

Eine Delegation des Na-
tionalen  Koordinierungsko- |-
mitees, das die internationa-
le Kampagne ,Brot fiir Ni-
karagua®  organisiert, = ist
aus Nikaragua nach Europa
abgereist. Die Delegation
wird zehn europdische Staa-
ten besuchen und Verhand-
lungen iiber die Gewidhrung
einer’ 6konomischen Hilfe an
das Volk Nikaraguas fiihren.
Die Kampagne ,,Brot fiir Ni-
karagua‘ hatte vor etwa eli-»
als
die amerikanische  Admini-
stration unter fadenscheini- |
gen Vorwinden einen Kredit
fir den  Ankauf von Weizen

einstellte.

W




Ober 30 Jakre arbeitet auf den Geireidefluren
NeulanderschlieBung,
preisfrager der UdSSR, Komblinefahrer und Ar-

der Veteran der

beitsqrappenleiter Wladimir Lowen

Fiedorowski", Gebiet Kustanai. Die hohen sta-
(in den letzten 10 Jah-

bilen Arbeitsergebnisse
ren belrdgt hier der Druschertrag
uber 10000 Dezitonnen, der
20,5 Dezltonhen Gefreide), die

Agrotethnik verhalfen der Atbeitsgruppe

Hekfarerfrag —
fortschrittliche

Staats- Der Veferan und

im Sowchos

je Koembine

um

Ruf einer Schule fortschrittlicher Erfahrungen.

héht aber auch jefzt sein berufliches
Seine Arbeilsgruppe hat als erste die Vorberei-
tung auf die bevorstehenden Friihjahfs- und Efn-
tearbeiten bereits beendet. Am Vorabend des
XXVI. Parfeitags der KPdSU wurde deém Kom-
munisten W. Léwen der Titel des Helden der so-
zialistischen Arbeit verliehen.

Unsere Bilder: W. Lowen (links) mit

SR

Lehrling — seinem Sohn Wladimir — beim Un-

Lehrmeister er- tertichl. Als Mifglled des Parfeiblires betelligt
Kénnen. sich W. Léwen an der Eratbeitung des Plans

der sozialen Entwicklun? des Sowchos. (Im

Bild rechis v. | n. t.) Mitglieder des Parfelbiros:

der Sowchosdirekfor Wassili Bublik, Wladimir

ko.
einem

Lowen, der Schmled Shumagali
der Sekrefar des Parteibiiros Stanislaw Kandyb-

Dusmadijarow,

Folo: KasTAG

OLEG WINTERHOLL E R,
BElektroschlosser der Grube ,,60
Jahre Oktoberrevolution', Kommt
i1 ,.seine’* Schule Nr. 50 nicht ex-
tra, um Propaganda fur selnen
Beruf zu machen. Es st eben
seine Schule, die er vor 17 Jah-
rern” beendete. Noch als Sechiiler
richtete er elgenhdndig den
Schulfink ein und war elhe all-
gemeln anerkannte Autofitit in
allem, wo man es mit Elektrizitit
und Radlotechnik zu tun hatte.
Bineé rotterende Jolka mit in al-
len: Farben aufblitzeéhden Lamp-
chen aufzustelled war fur thn ein
Kleines. Die Lehrer, die lhre
Kabinetté mit technischen Lehr-
mitteln ausfiisten woliten, kamen
zu Oleg: Und dabel blieb es: Heu-
te ist Oleg ein angeszhener Elek-
troschlosser der Grube, doch im-
mer wieder ruft ihn Michall Gal:
kin, der Schuldirektor, ani ,,Oleg,
wie Wwéf's, wenn du mal vorbei-
kamst = mit der Tonverstdr-
kungsanlage unserer Musikanten
klappt etwds nicht..."

Und: Oleg kommt, direkt aus
der Grube, aus dem Brausebad,
mit durch die Miltze dampfendem
Schopf. Es macht thm Freude, er
ist Jugendlich , ungeduldig, sel-
nen_jingergn Kameraden zu hel-
fen, etwas mitzuteilen, Ob es fir
den’ Kommunisten = Winterholler
eln. Parteiauftrag. .ist? Nikolal

nisation ‘der Grube, deinkt ngt
Ja, natirlich,

Patenschule; in der et BErzie~

Schule ist dle Be
Kémmunisten dleser ‘Schule
che und Literatur Ella
die Berufsberatung déf Schiiler

verantwortlich ist. Ubrigens elne
ifteressante Famille, die Winter-

Roslow, Sekretar der Partelo;@ull gestanden hat, nicht

Ein Mannerberuf

Viktoria und Tatjana Jungen; so
wiren sie — Ich bin Uberzeugt
— ecbenfalls in der Grube. Seo
{st Ella aber Lehrerin, Viktoria
— Ingenieurin im Phosphorwerk
Tschimkent, Tatjana — wissen-
schaftliche Mitarbeiterin des Ka-
ragandaer Forschungsinstituts
fur Kohle. Alle drel haben Hoch-
schulblldung. Oleg, unser  Erst-
geborener, ist Bergarbe i-
ter. Selne Eltern;,  d. h
meine Rahel und ich, sind in dle-
ser Grube alt geworden, sle ist
uns ans Herz gewachsen, Wer
sollte denn die Stafette der V-
ter weitertragen, wenn nicht die
So6hne? Y

IN SEINEM ARBEITSRAUM
ist es hell und gemiitlich. Kein
Staub, keihe Schmiere, alles
leuchtet 1h hellen Farben. Ein S1-
gnal laBt Winterholler zwei He-
bel ergreifen und sie langsam, in
die notige Richtung driicken. Die
riesige Trommel dreht sich erst
langsam, dann immer schheller,
dicke Stahlseile aul sich wik-
kelnd. Auf einer Skala gleiten
zwel Zelger — einer nach unten,
der andere nach oben. Etwa zehn
Meter, vor dem Nullzeichen ver-
langsamt Winterholler die Rota-
tionsgeschwindigkeit und sjchert
virtuos eine ,welche Landung".

. Unfalle? Nein, die hat's in.

den 27 Jahren, die er am Steuer:
gege-

===pen. Als Roman Krieger bel ihm
Oleg., Wladimirg*asseine Probezeil n
wilsch hat seine Klasse® in der=sdie Zelger aul deffSkala plotzlich

chie,. blieben

stehen —- sie- wi@fen aneinander

hungsarbelf leistet. Jadmn, -dlesg@nangengebllebm:)a; hitte zu el-
eratung=essiem Unfall filh
hoch’ afigeschrieben, ‘Lefterin” dersmanerkic es aber
Jeti=®e mich nie vome Zifferblatt ab-
dié. Lehrerin filr russische Spra-=iSlenken, — und stoppte den Foér-
Winter<S derkorb, erklirte den ‘Bergarbel-

holler,. Olegs Schwester, die filf Zitern darin dié Sachiage,

koépnen. Ich
ort &~ ich las-

damit
=$le sich nicht aufregen, und rief
den Sohn, den -Elekiroschlosser,
um den Schaden zu beseltigen.**

mals) 5000 Tonfien Kolle .am
Tag fordern konne. Winterhol-
ler antwortete nicht sofort, er
iberlegte. Als Férdermaschinist
— damals fbrderte er Kohle }—
wulte er: der Forderer schafft
430—440 Kibel zu je 4,5 Ton-|
‘nen In der Schicht, vorausge-
setzt, die Foérdermaschide funk-
tioniert relbungslos. Die Kohle-
hauer schaffen niehr. Also ist dig

Frage direkt an thn tnd seing
Kollegen Helnrich  Schmiick,
Werner Wiebe und Anatoll

Tschagarow gerichtet, also hdngt
das Arbeltsergebnis vieler Kum-
pel von ihm, dem Kommunisten
Woldemar Winterholler ab, alsé
darf dleé Masehihe nie aussetzen.

. Naturlich®,  antwortete ér
fest, ,,5000 Tonnen Kohle pro
Tag sind eine reale Sache."

In den darauffolgenden Jahren
ist - Winterholler litglied des
Partelbliros der Grube, beschéf-
tigt sich mit atheistischer Propa-
ganda, mit der Brziehung von
Rechtsverletzern, mit Nachwuchs-
ausbildung, ‘erzieht vortreffliche
Kinder, darunter "selnén ' Nach-
folger, den Sohn. ,,Das ist dle
wichtlgste Pllieht jedes Men-
schen”, meint Woldemar Winter:
holler.

NACH BEENDIGUNG der
Mittelsehitle wollte Oleg elgent-
lieh -an = die Rigaer Polytechnl-
sche Hochschule, Abteiliing Férn-
meldeelektronik, gehen.

.Unsere Familie darf aus der
Grube  nicht  verschwinden',
meifite der Vater auf alle-Fille,

.Hler in Karaganda
solch eine Abtellung nicht”, er-
Wwiderte Oleg.

«+HEs wird eine geben, unbe-
dingt, du siehst ja selbst, dad die
technische Ausrlistung der Grube
mit -Jedem . Jahr Komplizierter
wird, Also werden atieh die
Lehranstalten der Stadt den mo-
dernen Anspriichen nachkommen
mlssen. Suche nie den leichteren
Weg. Arbelten und zZugleich ler-
fien das bringt nleht jeder fer-
tg."

Oleg gibt nach. Er geht in die
Grubé und muB sich bald {ber-

gibt es +

Grunde bleibt aber alles auf dem
Niveau, das fiir einen Schulab-
génger mit Kopfchen fiicht uner:
relehibar ist. Und Oleg vergiBt
allméhlich vor selnem  altén
Traum. Die Schwestérn afbelten
und studieren und absolvieren ef-
ne hach der andetn ihre Hoch-
schufen, die Jiihgste, Tahja, ist
angehende Wissenschaftlerin, Und
er, der Alteste?

Doch in 'dén  letzten Jahren
éindert sich vieles in der Grube:
der Wetlergehalt wird mit Elek-

tronengerdten kontrolliert, der
Dispatcher; sagen win, Otto Ler-
ke, — Olegs  Freund = sitat

oben und entziffert die Angaben
der Gerdite. Die Bewetterung, die
Signalisierung — alles ist auto-
matislert, Empfindliche, kompli-
zierte Elektronengeriite mit ein-
fachen L&mpchen, KnOpfen und
Zeigern. Ja, auf die Kndpfe kann
auch der Vater driicken, wenn
mah {hn ahlerfit, aber was dahin-
ter steckt, wird er schon rle er-
fahten, dazu ist der Sohn da.
Die Sthne sind da, um von den
Viitern alles zu lernen, was sle
wissen und korneh upd sie dann
zu (berfligeln, Das ist Gesétz
des Lebens, die Dlalektlk der
Kontlhuitdt der Generationen.

DER ENTSCHLUSS reift
langsam aber sicher. Al¢§ Olég
mal wieder nach selner Schicht
belm Vater im Maschinénfaum
safl; sagte er so nebenbel:

~Was meinst du, Papa. wena
ich an die Abendabteilurg = der
Hoclischule gehe? %

,.Glbt es hier In -~ Karaganda
solch eliie Abteilung?"

yNattrlich, ftir  Automatik,
Blektronlk und was nicht alles.
Das ist eine Forderung der Zeit,

_sagtest du-mall"

. Hoehste Zeit fir dich. Au-
Berdem mochte ich dich noch als
[ngenleur Inh meiner Grube erle
ben.™"

,.lch fragte ja nur so.. Kannst
mir gratulieren: ich bin 1in die
Vorberéltungskursen aufgenom-
meh worden. Jetzt heiBt's, wie du
mal sagtest: arbeiten tnd ler

i
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Uralte Stadt neu geplant

Dle Architekten von Uralsk —
der dltesten Gebletsstadt der Re-
ublik — haben die ausfOhrliche
l:mun§ des Nord-Ost-Wohnkom-
plexes fir 100 0Q0 Personen ab-
geschlossen. Die Bauleute haben
mit der Errichtung der ersten

Hochhhuser mit  verbessefter
Raumauftellung 10 der Dzierzyn-
ski-Strafe — der Hauptverkehrs-

ader des neuen Wohngeblets ==
begonnen. -

3s st keine elnfaché Aufgabe,
dle Werktitigen elner Stadat, In
der es viele weniggeschossige
Héduser aus alter Zeit gibt, mit
modernen komfortablen Wohrun-
gen zu versorgen. Um die erfolg-
reiche Losung - dleser Aufgabe
bemiihen sich dle Mitglteder
det Stidndigen Kommlssion {fir
Bauwesern und baulleche Gestal-
tung der Stadt beim Stadtzowjet
det Volksdeputiérten,  Auf {hre
Initlative hin wurde vor méhre-
ren Jahren eln Wettbewerb der
Projektierer des Landes bekannt-
gegeben. An dlesem Wettbawerb
etelligten sich aktly auch die
Leningrader Architekten, deren
Entwurf dann der Rekonstruktion
der alten Stadt am Ural zugrun-
degelegt wurde. Stindigen Bei-
stand = bel der Entwick unP und
Erneuerung der Stadt lelsten
auch die besten Bauleute des Ge-
biets == dle Deputierte des Obers
stenn Sowjets der UdSSR M. Ma-
katowa, dér Deputierté des Obers
sten Sowjets der Kasachlschen

8SR W. Krawtschenko, die Depu-
tierten des Giebiets- und Stadtso-
wjets A. Afanassjewa, R. Kim,

A. Pangerejewa und ahdere, Un-

ter ihrer unhmittelbarer Tellnah-
me wiirde die effektive Meothode
der Errichtung vielgeschossiger
monolithischer Héuser im Gleit-
gchalungsvérfahren  eingeflihrt,
Die Kapazititen der ortlichen
Bauindustrie wurden somit  gri-
Ber und die Produktion von Bau-
materiallen aurch die Ausbeute
der ortlicHen Lehmgruben — bil-
liger. Die Deputierten 8ind In-
itiatoren der Durchfiihrung kom-
munistischer Subbotniks, Sonn-
tagsarbeitseinsiitze und AXtionen
zur Kontrolle der Qualitdt der
Arbelt auf den wichtigsten. Pro-
duktionsabgchnitten,

Im vorigen Planjahrfiinft wur-
den fiir die bauliche Ausgestal-
tung und Etneusrung der sich
entwickelnden Stadt 12 Milllo-
nen Rubel verausgabt — bedeu-
tend mehr, als Im 8, und 9. Plan-
jahrflinft zusammen. Es wurden
mehr als 400000 Quadratmeter
Wohnfléche, Kindergirten und
-Ktippen mit 3000  Platzen,
gemelnblldende ‘Schuien flir eben-
soviele Schiiler ihrer Bestimmung
{ibergeben.

Die Auserwihlten des Volkes
haben geholfen, den Bau' wichtl-
ger Uberfinrungen Ober die Hi-
sefibahn 11 dichtbevélkerten
Stdadtbezirken  von Uralsk und
moderner Briicken tiber den FluB

Tschagan zu beschleunigen.  Im
vorigen Jahr wurde eln neues
Flughafengebdude 1in Nutzung
genommen und die erste Ausbau-
stufe des Memorialkomplexes zu
BEhren der Helden des Bfirger-
und des Groflen Vaterldndischen
Kriegés fertiggestelll. E§ wuch-
sen die ersten Hochhduser empor,
die die Umrlsse dér modernen ar-
chitektonischen Ensembles und
die neuen Erholungszonen. be-
2dichneten. Urdlsk -Jat zu élner
der gritnsten Stidte Kasachstans
geworden.

Die Errungenschaften der Ein-
wohner von Uralsk im zehnten
Planjahrfinft = wurden dreimal
mit Preisplitzen gewfirdigt. Und
fur dle erfolgreiche ErfGllung
des Plans der
und sozlalen Entwicklung wurde
der Stadt 1979 die Rote Wander-
fahne des ZK der KPd3U, des
Minlsterrats der UdSSR, ues Zen-
tralrats der Sowjetgewerkschaf-
ten und des ZK des Komsomol
zugesprochen.

n diesen Tagen nahmen dle
ortlichen Sowjets der Volksdepu-
tierten die Arbeit der Projektie-
rer unter Kontrolle, ausgehend
von der kunm%en Bevblkerungs-
zall von 350 000 Personen.

Anton DOSCH,
ehrenamtlicher  Korréspon-
dent der ,Freundschaft™

Uralsk

wirtsehaftlichen

Auch in die
entlegensten
Orte

I den Aul Kumkuduk und auf
die Umtriebwelden dés Schaf-
zuchtsowchos ,,Kalndinski* |8t
BElektrizitit gekommen. Mit der
Inhutzungnahme der Gber Hun-
dert Kilometer langen 110-kV-
Ringlernleitung Karaulkeldy-Uil
st die Stromversorgung aller
Wohnotte, Brigaden un Vieh-
zuchtkomplexe zuverldssiger ge-
worden.

Die Notwendigkeit des Baus
der neuen Fernleitung ergab sich
durch die rasche ergroferung
tes Viehbestands im Geblet Ak-
tjubinsk und durch die Er-
schlieBung von 10000 Hektar
Salzboden in der heiBen Halb-
wlste: " Hler ist dle agrotechnl-
sche und ¢hemische Melioration
der Boden im Gange, was dle
Moglichkeit schaffen wird, bls
15=20 Dezitonnen Heu je Hekt-
ar zu ernten und den Bedarf al-
ler Agrarbetriebe an Futter zu
sichern.

Gegenwértig verbrauchen die
Landwirtschaftsbetriebe Kasach-
stans 7,5 Milllarden Kilowatt-
stunden BEfergie Jahrlich — 1,5-
mal mehr als vor finf Jabren,
In der ldndlichen Elektrifizie-
rung st die entschéldende Etap-
pe éingetreten. An die zentrall-
sierten  Energleversorgungsquel-
len werden auch die entlegen-
sten Brigaden und Umtriebswel-

Partel fafite in letzter Zeit eine
Rethe von Beschllissen zu ver-
schiedenen Aspekten der ideolo-

gischen Tatigkeit. Besonders
exakt und voll sind die den
Funktiondren der ideologischen

Front gestellten Aufgaben im
BeschluB des ZK der KPdSU
,Ober die weltere Verbesserung
der {deologischen, politischen
und Erziehungsarbeit" umrissen.
Dieses wichtige Dokument ent-
h4lt nicht nur eine Bewertung
der gesammelten Erfahrungen
bel der kommunistischen Erzle-
hung der Werktatigen, sondern
auch ein Programm der welte-
ren Vervollkommnung des ge-
samten’ Komplesxes der ideologl-
schen Arbeit unter den Massen,
eln Programm der atheistischen
Erziehung,

Gewlsse Erfahrungen, bel der
athelstischen Erziehung der Be-
volkerung haben die Partelorga-
nisationen des Geblets Nordka-
sachstan gesammelt, Thr Gebalt
hat sich vérbessert, jhre Metiao-
den und Formen werden vervoll-
kommnet. ‘'Es wurden ° MafBnah-
men zum differenzierten Heran-
gehen an verschiedene Bevolke-
rungsschichten beschlossen. Bel
der atheistischen Arbelt werden
Jetzt hdufiger solche Formen der
miindlichen Propaganda ange-
wandt wie Vortragsrethen .und
Aussprachen, Frage-und-A n t-
wart-Abende, Diskussionsrunden,
Zuschauer- und Leserkonferen-
zen.

Das - Petropawlowsker Stadt-
parteikomitee, dle Rayonpartel-
komitees Kuibyschewski, Kirow-
ski, Sergejewka, Leninsk!, Blsch-
kul, Mamljutka haben ihre
Arbelt zur atheistischen Erzie
hun{; der Bevblkerung In den
letzten Jahren wesentlich ver-
bessert. Hler wurden Rite gebil-
det, die dle Arbelt zur athelsti-
schen Erziehung der Werktitl-
gen koordinieren.

Schopferisch wirken sle auch
Im Kirow- und 1im Kuibyschew-
Werk. In den Arbeitsplénen der
besten Rate fiir athelstische Ar-
belt werden das Nlveau der
athelstischen Oberzeugthelt der
Werktatigen wie auch der rell-

1 '

ihnen bericksichtigt. Die Praxis
zelgt, daB ein Erfolg nur dortzu
erwarten ist, wo die Bemlihun-
gen von Elternhaus und Schule,
des Arbeitskollektivs und . der
Offentlichkeit koordiniert sind.

In Jetzter Zett wurden in den
Sitzungen des Sowjets belm Pe-
tropawlowsker Stadtparteikomi:
tee folgende Fragen erbrtert!
,.Uber den Stand der athelsti-
schen Arbeit im Gebletskranken-
haus; in den Schulen Nr. Nr. 14
und 41 und Gber MaBnahmen zu
threr- Verbesserung*, ,,Ober die
Arbeit der Zirkel und Klubs
,Junger Atheist', in den Schulen
Nr. Nr. 35, 75 und 30, in der
Berufsschule Nr, 24 und Im
Technlkum fir Rechnungs- und
Wirtschaftswesen', ,,Ober athe-
istische Propaganda In den Fllm-
theatern der Stadt'.

Im  Kirow-Bezirk§parteikomi-
tee wurden in den Sltzungen des
Rats die Fragen ,,Uber die Rol-
le der Klubs des Klelnmotoren-
werks und der Gerberel bel der
atheistischen Erziehung®, im Le-
nin-Bezirkspartelkom it e e —
»Uber den Stand der athelsti-
schen Arbelt im Stadtbezirk'* er-
ortert.

Elne aktive Arbeit leistet der
belm Partelkomitee der Mecha-
nislerten Kolonne Nr. 60 gebil-

dete: Athelstenrat, Jedes Mit-
glled des Rats. hat einen Auf-
trag. In allen Abtellungen ' und

Einheiten sind Ecken fir Athels-
mus elngerichtet, regelmilig
werden Gespriche und Vortrige
zu athelstischen Themen veran
staltet,

156 Jahre lang arbeitet in die-
sem Betrieb ladimir Salzew,
ehemaliger Absolvent des Odes-
saer Priesterseminars, heute Mit-
glled des Rayonrats fr Athels-
mus. Kommunist Saizew hat er:
folgreich die Fakultit fir Elek-
trifizierung des Technikums fir
Mechanisierung der Landwirt-
schaft absolviert, 1st jetzt Schritt-
macher der Produktion und be-
telligt sich aktiv an der athelsti-
schen Erziehungsarbelt in sel-
nem Kollektlv. Die Arbelter hd-
ren sich gern dle Ansprachen

zew an. ‘

Als Belsplel der schopferi-
schen und stdndigen athelsti-
schen Arbeit kann die Tatigkeit
des Atheistenrats im Kollektiv
des  Fleischkombinats  dienen.
Seine Arbeit wird mit der Klub-
leiterin Kommunistin Nadeshda
Kartowa an der Spitze gelelstet.
Sle nutzt verschiedene ~Formen
und Methoden “der atheistischen
Propaganda, ladt zur Teilnahme
an den Treffen qualifizierte Lek-
toren aus der Pddagogischen
Hochschule efn, veranlaBt die
Tellnehmer des Treffens, im vor-
aus schriftliche Fragen zu rich-
ten und wihlt sachkundig dle
Literatur, fiir die slch die Horer
interessieren. Im Rlelschkombi-
nat Ist der Klub zu einem wirk-
samen Zentrum der athelstischen
Arbelt geworden. In vielen Be-
trieben und Organisationen des
Geblets werden Wochen = des
Athelsmus durchgeflihrt. Die re-
gelmidBige Organisierung  sol-
cher Wochen hilft, die athelsti-
sche und Erziehungsarbeit in
Kollektiven zu systematisieren
und Veranstaltungen auf hohe-
rem wissenschaftlichem und ideo-
logischem Niveau komplex vor-
zuberelten,

Lektoren upd Propagandisten
werden Im Geblet an der Uni-
veraltat flir Marxismus-Leninis.
mus herangebildet, an deren
zwel)ihrigen Abtellung flir
Athelsmus 60 Personen studie-
ren, In der PHdagogischen Hoch-
schule werdan Propagandisten
fir athelstische Arbeit an der
entsprechenden  Abteilung der
Unlversitit flir gesellschaftliche
Berufe herangebildet, }

AlHahrllch werden Geblets-
und Rayonseminare der Lekto-
ren flir wissenschaftlich-athelsti-
sche Probleme veranstaltet. Zur
Zelt sind In Institutionen, in In-
dustrie- und [ zndwirtschaftsbe.
trieben des Gefiets nahezu 700
Agltatoren und 165 Lektoren
for athelstische Arbeit tutig,

Zu den besten Lektoren. gehd-
ren unter anderen der Dozent
der PiHdagogischen Hochschule
F. Sim, die Lehrerin J. Belaja
aus dem Technikum fiir Berech-

Dolguschin aus dem Kuibyschew-
Werk, der Arzt' (. Dmifrijenko
aus dem Rayonkrankenhaus Ser-
gejewka, der Oberlehrer Nikifo-
row aus der Pidagogischen
Fdchschule.

In den letzten Jahren wurden
bei uns mehr Vortrige zu wis-
senschaftlich-atheistischen  The-
men gehalten, Allein im Rahmen
der Gesellschaft ,,Snanije'* wer-
den Jdhrlich nahezu 2000 Vor-
trdage fur verschliedene Zuhorer
gehalten.

Viel mehr athelstische Veran-
staltungen mull es auch unmittel-
bar am Wohnort der Bevolke-
rung geben. Wir haben positive
wrlahrungen in dieser Hinsicht,
wovon die Ergebnisse des Repu-
blikseminars In unserer Stadt
zeugen. Gut gestaltet Ist die
atheistische Arbelt am Wohnort
beispielsweise auf dem Territo-
rium des Elsenbahnwohnkomple-
xes der Stadt Petropawlowsk, im
Sowdhos ,,Suworowski', Rayon
Bulajewo, im Aul Ortalyk, Ray-
on Leninski, Athelstische Atrbelt
wird hier nicht ab und zu, son-
dern regelméBig betrieben,

Eine der Schliisselaufgaben tm
antireligiosen Wirken ist dle
weltére  Vervollkommnung und
Einfdhrung neuer Briuche und
['este. Durch fhren wissenschaft-
llch-materialistischen Gehalt und
lhren sozialen Optimismus = wi-
derstehen dle. sozlallstischen
Bréuche aktlv der Religion.

In den letzten Jahren werden
Im Alltag unserer Werktatigen
Immer weltgehender solche zlivi-
len Traditionen und Feste
elngebiirgert, wie Tage der In-
dustrie- und der Landwirtschafts-
betriebe, Abende des Arbeits-
ruhms, Ehrung alter Arbelterfa-
milien, Feste der ,Ersten Fur-
che' und der ,Ersten Garbe",
t‘ijus Winterabschiedsfest und an-

ere.

In den Partelkomitees wird al-
les darangesetzt, um die Briu-
he und Feste felerlich und man-
nigfaltig zu gestalten, sle mit
tiefem politischem und erzlehe-
rischem Inhalt zu fitllen.

Positive Erfahrungen haben

5 nen {
hollers... A Als Winterholler 1964 in die  zeugenr, daB seine Kenntnisse uhd Artur HORMANN, gi'}d:ggﬁsézlﬂ§:?££n1eﬁﬁggﬁe%‘g
,,DER BERGBAU", sagt Wol: - - Partei aufgenommen wlrde, stell- Fertigkeiten auf dein Gebiéte der Korrespondernt zogen und elektrische Ringnetze
demar Winterholler, ,ist eld te man Ilhm im Bezirkspartelko- Elektrotechnik ihm fir die Ar- der ,,Freundschaft' geblldet
Méannerberuf. Ich habe drel Toch- ~mitee eine einzige Frage: ob dre  beit vo6lllg ausreichen, Man i (KasTAG)
ter Und elhen Sohp. Wiren Ella, «Grube Nr. 70 (50 hieB' sle da- spricht viel von Automatik, im Karaganda.
PR ) nungs- und Wirtschaftswesen,  pjer auch der Sowchos ,,Shda-
die pddagogische Qirektorin der  powski”, Rayon Woswyschenka,
’ a ’ u Mittelschule in  Semipolje. G. der Sowchos , Tschistowskl,
Narsejewa, die Lehrerin K. MUs-  Rayon Bulajewo, dle Arbeits-
¢ sabajewa aus der Mittelschule kollektive des Bahnbetriebs-
Das Zentralkomitee unserer glbse EinfluB auf manche ven und Vortrige des Atheisten Sai- Nlkolajewka, der Ingenfeur A. (erks, des Werks fur Stellein-

richtungen des Kirow-, des Kuj-
oe;schew-Werks u. a. gesammelt.
Welt verbreitet haben sich im
Geblet die Famlllenfeste und
-brétuche, dle felerliche Regi-
strlerunﬁ der Neugeborenen, das
Mindigkeitsfest,  EheschlieBun-
gen und Verabschledung in die
Sowjetarmee, Flr solche Feler-
lichkelten bestehen bel den Voll-

zugskomitees » der Rayon- und
Dorfsowjets der Volksdeputier-
ten ehrenamtliche Réte. Zur
felerlichen « Reglstrierung von

Ehen und Neugeborenen werden
Kulturhduser, Klubs und beste
Riumlichkeiten bereitgestelit.

Bekanntlich st das vbllige
Absterben der religidsen Uber-
bleibsel untrennbar mit der LU-
sung der Hauptaufgaben des
kommunistischen Aufbaus, mit
der Herausblldung elnes neuen
Menschen verbunden, Wissen-
schaftlichkeit und Komplexes
Herangehen sind die Grundlage
der gesamten {deologischen Ar-
belt der Partel. Beharrlich wer-
den wissenschaftliche Methoden
im Kampf gegen Rellglon ange-
wandt, wobel immer heue Krifte
zur atheistischen Erzlehung der
Bevllkerung herangezogen wer-
den und der Berelch der Offen-
sive gegen Uberbleibsel der Ver-
gangenhelt erweitert wird.

.Die  sow]etische Gesell-
schaft', betonte L. I. Breshnew,

ist elne Gesellschaft, wo elne
wissenschaftliche, materlalistl-
sche Weltanschauung herrscht.

Das ist elne Gesellschaft der fe-
sten Zuversicht in die Zukunft,
der lchten, kommunistischen
Perspektiven,*

Die atheistische Propaganda
st mit den edlen Aufgaben der
Befretung der Werktatigen von
allen Arten der sozlalen und gel-
stigen Unterdriickung verbunden.
Sie ist berufen, einc wirksame

Wafle Im ldeologischen Arsenal

der Partel zu seln.

Serﬁej PRESNJAKOW,
Leiter der Abtellung Pro-
g,aganda und Agitation Im

ordkasachstaner  Gebiets-
komitee der KP Kasachstans

Dein Standpunkf im Leben ——————]

Talent der Firsorge

Drehblinke surren. Im groBen
hellen Raum wird elfrig geklopft
und gerasselt. Da gtehen auch
2wel Ménner und duskutieren
fiber etwas. Ich erkenne den el-
nen an seinem hHohen Wuchs und
den energlschen Qesten. Es st
der Wirtschaftsleiter Andrej Rak.
Er hat elne Auseinandersetzung
mit dem Melister dariber, ob das
Werkstick noch zu reparleren
wire oder ob er schon fir den
Schrotthaufen reif ist.

Doch plotzlich wird das leb-
hafte Gesprich unterbrochen.
Bin Bursche kommt mit einem
vollen Eimer vorbel. ,,Du kannst
wohl nlcht vorsichtiger sein?!"
hort er Rak entriistet sagen, well
das Solarél auf die Diele klatscht.
Der Lehrling verspricht, es so-
fort aufzuwischen, doch darauf
kommt es schlleBlich nicht an:
Mit den Materiallen muB man
stets sorgsam umgehen. Darum
wurde auch ein Schlosser von
Rak geéscholten, well er dle
Schraubenmuttern nilcht aufge-
rdumt hatte und sie noch von ge-
stern abend {n der Ecke herum-
lagen.

,»Unser Andrej Andrejewltsch
hélt auf Ordnung*, erklart Gott-
lleb Zacher, ein Stammarbeiter
der Reparaturwerkstatt. .,Ohne
Grund wird er nie poltern. An-
ders geht es auch nicht, und als
Arbeltsveteran hat er das Recht,
die Jugend zu erziehen.”

Uber 25 Jahre arbeltet Andre
RaKk In der Mechanislerungsver-
waltung Nr. 1, Trust ,,Wostok-
stroimechanisazija*, und seit lan-
ger Zeit ist er hier Vorsitzender
des Gewerkschaftskomitees. Ef
war mit unter den ersten, dle die
Bewegung fdr kommunistische
Elnstellung zur Arbeit im Be-
trieb starteten. Zuerst gab esnur
einige Aktivisten der kommuni-
stischen Arbelt, spiater wurde
dleser hohe Titel der Baggerab-
tellung und auch dem Bulldozer-
absehnitt zugesprochen. Heute
trigt thn das ganze  Kollektiv
der Verwaltung.

Eln Wesenszug von Andre]
‘Rak ist seine Prinzipientreue.
Stindlg sorgt er flir die: Verbes-
serung der Arbeltsbedingungen.
Als der Trust gegrilndet wurde,
hatte man beschlossen, eine Re-
paraturzentrale elnzurichten. An
und fOr sich war die ldee gewi
nicht schlecht. Doch lehnten sich
Andrej Rak und elne Gruppe von
Fachleuten entschieden dagegen
auf, als man alle Reparaturbo-
xen und Aufziige jn den Werk-
stitten der Verwaltungen abbau-
en wallte., Man werde doch
nicht mit jJeder Klelnigkeit in dle
Zentrale laufen! Das sel unbe-
quem und zeltraubend. D'e Fra-
gen wurden auf der  Gewerk-
schaftsversammlung erdrtert und
rationell geldst. X

Das Rationalisieren war
Raks Steckenpferd schon zu der
Zelt, als er noch am Bau des
Blel-. und Zinkkomblnats tell-
nahm, Er war Elektriker, Monta-
gearbeiter und Meéchaniker. Zu-
sammen mit selnen Kameraden,
den Arbeitern Fjodor Ralkow
und Iwan Polschin machte er
mehrere wertvolle Verbesserungs-
vorschlige. Schon damals wurde
Andre) Rak In das Gewerk-
schaftskomitéee des Produktions-
abschnitts gewdhlt und als Akti-
vist des Offentlichen Lebens ge-
schitzt.

Sphter betelligte er sich mit
seinem Kollektiv beim Bau des
Titan- und Magneslumkomblnats.
Mit Stolz erinnert sich der Ar«
beitsveteran an die StoBarbeit
der Mechanlsatoren bei der Er-

richtun des’ Holzplattenbau-
werks. gelang, das Objekt mit
elnem zwelmonatigen Zeitvor-

sprung produktionsfertig zu ma-
chen.

Die Offenkundigkeit des sozlall-
stischen Wettbewerbs und dle
Schaffung suter Arbeitsbedin-
gungen - diese Hauptprobleme
seschiiftigten den ~Gewerk-
schaftsfunktionir Andre) Rak
stindig. Warmes Mittagessen,
1as man direkt an die ¢ Arbeits-
olitze brachte, gute Efnrichtung

ozlaler Rdume, sorgsam zum
Winter verdichtete Fenster
ind Tiren, Versorgung mit

Schutzvorrichtungen und andere

Probleme der 'Sicherheitstechnik
— all das durfte nicht ,irgend-
wie'* gemacht werden. Dafilr hat-
te Andre) Rak immer ein schar-
fes Auge. Doch man kam auch
oft zu thm, dem Gewerkschafts-
leiter 1n personlichen Angele-
genhelten. Konnte er selbst nicht
durchgreifend helfen, sprach er
im Gewerkschaftskomitee des
Trusts oder auch Im Gebletsge-

werkschaftsrat  dardiber. Nie
blieb die Frage offen.
Es gab auch Sonderfdlle. Da

verungliickte vor einigen Jahren
der Bulldozererfahrer A. Kaplin.
Andre)] Rak setzte sich sofort el-
frig daf(r ein, daB die Witwe
mit ihren belaen Kindern in elne
groBere und bequemere Woh-
nung (ibérsiedelte und materiell
unterstiitzt wurde. Natfirlich lej-
stete das Partelkomitee dem Ge-
werkschaftsleiter Belstand. Man
konnte eine Relhe von Familien
aufzéihlen, die sich mit groBer
Dankbarkeit an Raks herzliche
Teilnahme an ihren Angelegen-
helten erinnern. Wie wichtlg ist
es, daf man Jedem Menschen
nicht nur in seiner Bedrdngnis
rechzeitig hilft, sondern auch im-
mer taktvoll und wohlwollend
bleibt.

Die Titigkeit eines Gewerk-
schaftsfunktionirs ist recht man-
nigfaltig., Dazu braucht man ein
gewisses Talent, Lebenserfah-
rung und Welsheit, aber auch
die Fahigkeit, den guten Kernim
Menschen zu erkennen, an seinen
Edelmut zu glauben. Deshalb Ist
Andrej Rak mit seinen Entschel-
dungen \n der Regel sehr
sichtig. Es darf nie Hals 0Ober
Kopf gehen. Da wird zum Bel-
splel in der Sitzung des Gewerk-
schafskomitees der BeschluB der
Betriebsleltung fiber die Entlas-
sung eines Disziplinverletzers er-
ortert. Man untersucht den Fall
skrupulds und meistens entschei-
det man sich doch fiir eine Be-
wahrungsfrist.

Das bedeutet gewiB nicht Un-
terstutzung der Charakterschwa-
che oder unbeschrinkte Milde.
Sind alle Erziehungsmittel
schopft, kann Andrej Rak
unerbittlich sein. Seine Prin-
ziplentreue offenbart sich zum
Belsplel im Umgang mit den Ka-
meraden. ;

Zu Michall Sainutdinow hatte
sich ‘Andre| Rak lange Zelt recht
freundschaftlich verhalten. Doch
als der Leiter des Bulldozerab-
schnltts Sainutdinow spiter auf-
hérte, mit den Melnungen seiner
Kollektiviitglieder zu rechnen,
wiederholt ungerecht una grob
zu elnigen Arbeitern war, kam
es zu scharfen Auseinanderset-
zungen Im Gewerkschaftskomi-
tee. Andrej Rak sparte nicht mit
ernsten Ermahnungen. Doch da
sie nicht fruchteten und Sajnutdi-
now sein unwiirdiges Verhalten
nicht Hnderte, bestand der Vor-
sitzende des Gewerkschaftskomi-
tees auf der Entlassung seines
chemaligen Freundes.

Es eritbrigt sich wohl, ausfihr-
lich zu beschrelben, wie aufmerk-

er-
auch

sam Andre] Rak zu den Jungen
Arbeltern ist. Als er {n seiner
Jugendzeit auf den Bauplatz
kam, machte man da stindlg
Uberstunden. Es war ja dle
schwere Kriegszeit. Da Konnte

man Halbwiichsige neben bejahr-
ten Ménnern sehen, dle nicht nur
eine Schicht arbelteten..,
wirde Andrej Rak aber
zornig werden, sollte mal eln
Meister gegen das Gesetz ver-
stoBen, das den minderjihrigen
Lehrlingen elnen verkirzten Ar-
beltstag gewdhrt.

...Dle ‘Zelt ellt. Man hat den
60: Geburtstag des Arbeltsvete

sehr

.ranen Andre} Andrefjewitsch Rak

gefelert. Doch auch nach dlesem
Tag sleht man thn nach wie vor
In selnem Kollektiv. Und der
rastlose Mann ist froh, daB man
selne reichen Erfahrungen, or
ganisatorischen FihigRelten und
gesellschaftliche Aktivitat
schiitzt. Zahlreiche Ehrenurkun-
den und andere Auszelchnungen
wurden thm verliehen. Doch be
sonders stolz st er auf den T\
tel ,.Verdlenter Bauarbelter der
dSSR .

Wiladimir' LUKASCHOW

Ust-KamenogorsI.c
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Die Pioniere der 4. Klasse

aus
unserer Mittelschule von 'Galkino
besuchten den Kindergarten | Ja-
aodka"”, erzdhlten den Knirpsen
Marchen und machten mit ihnen el-
nen kleinen Spaziergang.

Die Laienkinstler der 5. und der
7. Klasse erfreuten die Melkerinnen
der Milchfarm mit einem kieinen
Unterhaltungskonzert, Die Madchen
| helfen den Kalberwarterinnen und

| haben sich bei ihnen guten Ruf
verdient.

In der 7. Klasse wirkt sehr gut

| der Timurtrupp, die Jungen und

| Madchen des Pionierzirkels Nr. 1
uben Patenschaft uber den hochbe-
tagten Rentner Tleu Dshaparchan,
Der Arbeitsveteran freut sich Uber
jeden Besuch der Pioniere und er«
zahlt ihnen gern Episoden aus sei-
nem langen Leben. Die Pioniere in«
formieren ihn Uber ihre Taten. Sie
haben sich z. B. verpflichtet, 800
Kilogramm Altpapier und 10 Tonnen
Schrott zu sammeln,

Lena GOLUBTSCHIK,
Vorsitzende des Pionierfreund-
schaftsrates
Gebiet Pawlodar

Wichtige Entscheidung

Nun stehen wir, Abganger der
Achtklassenschule von Wischnjow-
ka, vor der Entscheidung, was wir
werden sollen,

Dieser Tage entbrennen bei uns
in der Klasse heiBe Diskussionen
uber verschiedene Berufe, die wi;
nach der Abgangsfeier erlernen
konnen. In unsere Klassenversamm-
lungen kommen verschiedene Fach-
leute, die uUber ihre Arbeit erzah-
len. Die Jungen wollen Mechanisa-
toren in unserer Landwirtschaft wer-
den, Wir Méadchen wollen auch
nicht fort aus unserem Dorf, abe:
fUr-einige Jahre m(ssen wir es doch,
um dann als geschulte Lehrerinnen,
Erzieherinnen und Krankenschwe-
stern zurtickzukehren.

Valentine SAUER,
8. Klasse
Gebiet Zelinograd

Wir wollen Lehrer
werden

Nach der Beendigung der Mit-
telschule wollen wir Lehrerinnen
werden. Die eine fur Deutsch und
die andere fir Russisch. Obwohl wir
uns in verschiedenen Fachern ausbil-
den lassen wollen, haben wir das ge-

meinsame Ziel — Kinder zu lehren.
Dieser Beruf geféllt uns sehr,
Die Facher, die wir gewahlt

haben, sind wichtig. Jeder mufl
Russisch kénnen, denn wir leben in
der Sowjetunion, im herrlichsten
Lande. Und jeder muB eine Fremd-
sprache beherrschen, damit sich die
Menschen in der Welt gut verste-
hen, damit auf der Erde immer Frie-
den und Freundschaft herrscht, In
unserer Schule gibt es viele gute
Lehrer. Das sind die Lehrer Wagner,
Scharapajewa, Gubina und viele an-
dere. Wir wollen .ihnen ahneln uno
gleich ihnen gute Fachleute wer-
den.
Galja BABITSCH,
Tanja GOLOWATICH

Gebiet Nordkasachstan

So nannten die Pioniere der
Schule Nr. 53 ihren Pioniernachmit-
tag, den sie dem Andenken des be-
llebten Kinderschriftstellers Arkadi
Gaidar widmeten. Die Schuler der
4. Klassen rezitierten aus vielen Er-
zéhlungen von Gaidar und auch
Gedichte uUber ihn.

Katja Konischtschewa, Vorsitzen-
de | des Bikliotheksaktivs, erzahlte
den Pionieren Uber Gaidars Leben
und Schaffen, zeigte ihnen Fntnc
und seine Blcher, die auf einem
Stand eine Ausstellung bildefen. Se-

Er lebte und starb als Soldat

rijosha Mairunin ergdnzte Katjas
Beitrag durch neue Angaben, die er
in der Presse gelesen hatte. Andrej
Tjutew las die Erzéhlung ,,Der Ring"
vor. Dann horten sich alle ,,Wassili
Krjukow" vom Tonband an. Oksana
Schuhmann und Ira Walker lasen
Auszuge aus ,,RWS" und ,,Die Schu-
le"" vor. Der Pionierchor sang zum
ZcthB das bekannte Lied lber Gai-
ar.
Emma SIDORENKO

Karaganda

Die Abc-Schiiler aus der Dorf-
schule von Rubicha brachten im
Herbst von einem Ausflug in den
Wald bizarre Knorren, rote Blatter,
Eicheln und Zapfen mit. In der
Werkstunde fertigten sie daraus
schone Applikationen an und brach-
ten sie ins Schulmuseum. Sie sagten:
«Das ist unser erster Beitrag. Wir
wollen auch Rote Pfadfinder sein'.

Heute zdhlt das 6rtliche Schul-
museum schon etwa B00 Sticke, die
die Ploniere und Komsomolzen der
Schule gesammelt haben. Die Chro-
nisten der Schule schreiben die Ge-
schichte ihres Heimatdorfes, suchen
Helden, die im Krieg gefallen sind,
schreiben Erinnerungen der Altein-
wohner auf.

Die Oktoberkinder aus der 3.
Klasse behandelten in der Ge-
schichtsstunde das Thema ,,Der so-

Die jlingsten Roten Pfadfinder

wjetische Soldat steht auf der Frie-
denswacht'. Zu dieser Stunde ka-
men die Roten Pfadfinder zu den
Oktoberkindern und erzéhlten ih-
nen uUber die Gardedivision Nr. 73,
in der ihre Landsleute im Krieg
kampften. Sie erzdhlten spannend
Uber die Helden Fedenew und Afo-
nin, lasen ihnen Soldatenbriefe vor,
zeigten alte vergilbte Fotos und ein
durchschossenes  Komsomol m i t-
gliedsbuch.

Traurig und still wurden die Ok-
toberkinder. Sie versprachen den
Pionieren ihrerseits, zur Geschichte
des Dorfes beizuiragen und in sie
neue Namen von Helden zu schrei-
ben.

Agnes KATRINI

Gebiet Ostkasachstan

An jenem Sonnabend hatte ich
Gluck: Mein Vater nahm mich mit in
seinen Betrieb fir Kunstbaustoffe,
Ich durfte mit ihm durch die Werk-
hallen gehen, und er erzdhlte mir
alles ausfihrlich,

In der Linoleumabfeilung beschik-
ken die Arbeiter am Anfang des
FlieBbandes die Maschine mit ir-
gendwelchen Pulvern, und am Ende
kommt schon hibscher Bodenbelag
hervor.

In der nachsten Halle war es noch
spannender. In einen kleinen Behal-
ter werden schwarze Erbsen ge-
schuttet und bald werden daraus
pechschwarze, glatte Polyathilen-
rohre. Wunderbarl

Aber am besten gelie! es mir in
der Abteilung fir Plasteerzeugnisse.
In sechs Reihen stehen hier Auto-
maten. Diese klugen Maschinen ma-
chen verschiedene Sachen — Eimer,
Thermosflaschen, Plasteglaser und
anderes mehr. Es sind hibsche gri-
ne| blaue, gelbe, rosa und weibe
Geschirrsticke.

Dann sah ich, wie man Tapeten
und Schaumplast macht. Der
Schaumplast ist leicht und versinki
nicht im Wasser.

Mein Vater erzéhlte mir, daB sein
Betrieb im vergangenen Jahr in drei
Quartalen Sieger im sozialistischen
Weitbewerb war.

SchlieBlich kehrien wir in Vaters
Arbeitszimmer zurlick, das so groB
ist wie unsere Klasse. Es war ein
herrlicher sonniger Tag. Vater hatte

Treffen am Wochenende

das Klappfenster aufgelassen, und
eine schwarze Krdhe wirtschaftete
nun unter seinen Papieren. Wi

.machten die Tir auf, damit sie her-

ausfliege, aber sie prallte erschrok-
ken bald gegen die Wand, bald ge-
gen das Fenster. Dabei miBte sie
sich weh getan haben, denn sie fiel
einige Male zu Boden, lieB sich aber
auch nicht fangen; es schien, als
merke sie die gedffnete Tir und das
Fenster gar nicht.

Plotzlich wart sie sich mit dem
Schnabel gegen die Fensterscheibe
und fiel zu Boden. lch hob den leb-
losen Kérper auf und weinte beina-
he, so leid tat mir der dumme Vo-
gel. Er war pechschwarz, das Gefie-
der glitzerte in den fréhlichen Son-
nenstrahlen.

DrauBen legie ich die Kréhe auf
das weiche junge Gras. Einige Au-
genblicke blieb sie reglos lie-
gen, dann offnete sie thre runden
Augen und schoB wie ein Pleil in
die Luft. Ich freute mich Gber den
glicklichen Tag und Gber den klei-
nen Schelm.

Nun mochfe ich noch besser ler-
nen, um einmal mit diesen klugen
Maschinen zu arbeiten. Ich erzihlte
meinen  Klassenkameraaen (ber
mein Erlebnis am Wochenende.
Meine Freunde stellten mir Dutzen-
de Fragen, die ich gerne beantwor-
tete.

Andreas LOCHMARN,
Klasse 5b, Schule Nr. 3
Gebiet Taschkent

@Spon macht

~1igesund und froh

Wiladimir Jurjewitsch Nikonow ist
schon mehrere Jahre Turnlehrer in
unserer Mittelschule Nr. 2 von Ba-
tamschinsk. Er ist ein groBer Ver-
ehrer der Leichtathletik und hat vie-
le Madchen und Jungen fir diese
Sportart gewonnen, Dreimal in der
Woche frainieren wir in der Turnhal-
le, und am Sonntag machen wir ei-
nen Ausflug ins Freie: im Winter
auf Skiern und im Frihling und
Herbst zu FuB, Im Freien laufen
wir um die Wette, machen Turn-

(bungen und veranstalten verschie-
dene Sportspiele.

Manchmal ermuden wir, aber un-
ser Turnlehrer versteht es, uns ab-
zulenken, so daB wir die Midigkeit
bald vergessen. Er ist um uns seht
besorgt, kauft selbst Trainingsanzii-
ge flr alle ein. Er sagt immer, dab
er uns gesund, lebensfroh und
schén sehen will.

Inge PFLUGFELDER,
Klasse 5b

Hat die Schwimmhalle
geholfen?

Als kleiner Junge war ich oft
krank, auch in der Unterstufe hatte
ich bald Angina, bald Schnupfen
und ich flhlte mich dabei irgendwie

benachteiligt. Wahrend meine Klas-
senkameraden Schneeball spiélten,
stand ich im warmen Zimmer am
Fenster und schluckte bittere  Tra-
nen. Eines Tages kam mein Freund
und sagte: ,Oleg, komm in die
Schwimmhalle, dort wirst du dich
abhérten, Ich glaubte ihm, aufrichtig
gesagt, nichi, ging aber mit.

Zuerst schien mir das Wasser zu
kalt, mich fror. Abends fihlte ich
mich jedoch wohler denn je. Jetzt
bin ich schon lange nicht mehr
krank gewesen, Weder Schnupfen
noch Angina plagen mich. Ich bin
immer heifer und habe guten Appe-
fit, sogar im Lerpen mache ich

Forfschriﬂe.
Oleg TREGUBOW,
Klasse 6b, Schule Nr. 11

Gebiet Aktjubinsk

Bunte Segeltiicher auf dem Wasser

Sobald sich die Seen vom Eis be-
freien und die Sonne recht warm
scheint, kommen die jungen Schiff-
modellbauer hierher. Die Jungen
aus den naheliegenden Hausern
versammeln sich auch und beobach-
ten mit Interesse die Trainingswett-
kémpfe. Wie schon die gelben,
blauen und rofen Segelticher auf
dem dunklen noch kalten Wasser-
spiegel dahingleiten! Die Segel-
schiffe umgehen geschickt die Boje
und streben zum Finish.

Auf den ersten Blick scheint es
ganz einfach zu sein, men muB nur
die Hebel ansetzen, und das Schiff
segelt dbers Wasser. Aber das
scheint nur so.

Bevor so eine Jacht aufs Wasser
gleitet, muB man es erst sorgfiltig
bauen, den Rumpf polieren, den
Mast aufstellen, daran das Segeltuch
ndhen, die Gerédte der Funklenkung
montieren, den Kiel aus Blei gieBen,
dle kleinen Details mit der Dreh-
bank drechseln. Erst wenn die
Jacht fertig ist, kann man sie aufs

Wasser lassen, man muB sich aber

nach dem Wind richten koénnen.
Und wenn es plotzlich windsfill ist
oder in Strémen regnet? So etwas
kommt wahrend der Wettkdmpfe
auch manchmal vor.. In Kischinjow
war Shenja Wsheschtsch nur noch
ein Kampf vor dem Halbfinale ge-
blieben, ein heftiger WindstoB hat-
te aber die Segelschilfe umgewor-
fen. Die Jacht des Gegners blieb
liegen, wahrend Shenjas Schilf ent-
lang der Finishlinie glitt. Er verlor
20 Minuten, um die paar Meter zu
bewaltigen, und gewann zum er-
stenmal den zweiten Platz wahrend
der Unionswettkdmpfe der Schiff-
modellbauer. Sein Kamerad Setjo-
sha Djukarew gewann in diesem
Unionswettkampf auch den zweiten
Platz, er ist mehrfacher Preistrager
der Unionsmeisterschaft, Sieger der
internationalen Wettkampfe in Tal«
linn, Mitglied der Unionsauswahl.
Die Station Junger Techniker von
Alma-Ata ist stindige Teilnehmerin
verschiedener Republikwettkémp-
fe. Im verflossenen Sommer wur~
den in Tschimkent ihre Mitalieder

Woldemar Belger, Sergej Dunajew,
Pawel Kaschka und Alexander De-
redjagin Sieger in verschiedenen
Kathegorien. Die Leiter des Zirkels
Alexander Prijesshew und Wladimir
Alexandrow sind erfahrene Sportler,
Mitglieder der Unionsauswahl. Sie
haben ihre Zéglinge fiir diese Sport-
art gewonnen.

Vop Jahr zu Jahr kommen neue
Jungen in den Zirkel, sie-lernen zu-
erst hobeln, sagen, streichen. All-
mahlich werden die Aufgaben kom-
plizierter, hier lernen sie auch im
Kollektiv arbeiten, weil es im Sport
ohne gegenseitige Hilfe einfach
nicht geht. Eine Mannschaff muB ein
eng befreundetes Kollektiv sein,
manchmal missen die Jungen in ei-
nigen Stunden ein Modell ganz um-
bauen oder es renoviéren, und hier
sind die Hilfsbereitschaft und
Freundschaft unenfbehrlich.

Auf den Bildern: Die Jacht wird
zum letztenmal untersucht.  Der
Alexandrow mit

Trainer Wladimir
Woldemar Belger.
Alexander ENGELS

Ewald KATZENSTEIN

Kleine Maus

Kleine Maus
lief hinaus

aus dem engen
dunkeln Haus,
ohne Furcht

und ohne Graus.

PflGckt im Wald
einen StrauB

fur die Mutter

zu Haus.

Bringt den StrauB
schnell nach Haus,
und die Mutter
ruft aus: ,,Dank, dir, Dank,
kleine Maus!”
Unser Marchen
ist aus.

Lustige Konzerte

In unserem Kulturhaus von Burno-
Oktjabrskoje werden verschiedene
Versammlungen, Feste und Treffen
durchgefihrt. Sie enden gewdhn-
lich mit Konzerten der Dorflaien-
kinstler. Unsere Tanzgruppe st
auch immer dabei. Meine Freunde
und ich tanzen mit Vergnigen fir
unsere Landsleute, die fleiBige Ar-
beiter und liebe Menschen sind.

Die Gruppe ,Jugend” erfreut
die Dorfeinwohner mil heiteren
Schlagern in russischer, deutscher

und kasachischer Sprache. Das Ehe-
paar Gorkowski singt flr die alte-
ren Leute melodische Volkslieder,
die bei unseren Omas und Opas be-
sonders beliebt sind.

Oft féhrt man mit Patenkonzerten
zu den Tierzlichtern ins Dorf Gaga-
rino, auch wir
sind immer dabei,

Olga SCHREINER,
Klasse 8b
Gebiet Dshambul

David 1OST

Das erste Vellchen

Aus dem Wintertraum

ist erwacht die Au.

Und das erste Veilchen
bliht hier leuchtend blau.

Seine Blumenkrone
reckt zur Sonne sich.
Dieses hibsche Blimlein
piltick fur Mutti ich.

Schullaienktinstler

Der Krapfen

Russisches Yolksmarchen

Es waren einmal ein alter Mann und eine

Krapfen begann zu singen:
»Ich bin ein dickes Krapfchen,
aus Tépfchen und aus Napfchen,
i aus dem Speicher gefegt,

in Sahne gelegt,

in den Ofen geschoben,
ausgekiihlt auf dem Fensterbreft.

dem Hasen bin ich durchgebrannt,

und auch du, Waolf,

wirst mich nicht fressen.”

Schon rollte der Krapfen weiter, kaum daB
der Wolf sich's versah.

Der Krapfen rollte durch den Wald. Da
kam ihm der Bér entgegen,

zerbrach das

,,Sei mir gegriiBt, Krapfen,
hubsch, hast so rote Wangen!"

Der Krapfen freute sich, weil man ihn lob-
te, und sang sein Lied, Der Fuchs
sich‘s an und schlich immer naher heran.

.Ich bin ein dickes Krapfchen,

aus Tépfchen ufd aus Napfchen,

Was bist du

horte

alte Frau. Der alte Mann bat die Frau; ,,Alte,
backe mir einen Krapfen!”

+Wovon soll ich ihn backen? Es ist kein
Mehl da,"

Ach, Alte! Fege im Speicher alles zusam-
men, kratze die Tépfe aus, dann wird sich
schon genug finden."

Das tat die alte Frau. Sie fegte und kratzie
zwei Handvoll Mehl zuseammen, gab saure
Sahne hinzu, knetete den Teig, rolite ihn zu
einer Kugel, buk sie in Butter und legte den
Pfannkuchen zum Auskiihlen ins Fenster.

Dort war es dem Krapfen bald zu lang-
weilig. Er rollte vom Fensterbrett auf den
Erdwall, vom Erdwall ins Gras, vom Gras auf
einen Weg und immer den Weg entlang.
Da kam ihm ein Hase entgegen,

Krapfen, ich werde dich fressen.”

,Nein, du friBt mich nichf, Scheelauge Hor
lieber, was fiir ein Lied ich dir singe.’

Der Hase stellte die Ohren auf, und der

Dem GroBvater bin ich davongerannt,
der GroBmutter bin ich davongerannt,
und auch du, Hase,

wirst mich nicht fressen.”

Schon rollte der Krapfen weiter, ehe sich’s
der Hase versall. Auf einem Pfad rollte der
Krapfen in den Wald. Da kam der graue

Wolf daher.
Krapfen, ich werde dich fressen!"

,,Du friBt mich nicht, grauer Wolf. Ich will
dir ein Liedchen singen.” Und der Krapfen
begann:

.Ich bin ein dlckes Krapfchen,

aus Tépfchen und aus Népfchen,

aus dem Speicher gefeat,

in Sahne gelegt,

in den Ofen geschoben,

ausgekihlt auf dem Fensterbretft,

Dem GroBvafer bin ich davongerannt,

der GroBmutter bin ich davengerannt,

dirre Reisig, bog die Blsche zu Erde.

.Krapfen, ich werde dich fressenl"

Mich willst du fressen? Das schlag dir aus
dem Kopf, Krummbein. Hér dir lieber mein
Liedchen an! A

,Ich bin ein dickes Krapfchen,

aus Topfchen und aus Napfchen,

aus dem Speicher gefegt,

in Sahne gelegt,

in den Ofen geschoben,

ausgekiihlt auf dem Fensterbrett.

Dem GroBvater bin ich davongerannt,

der GroBmutter bin ich davongerannt,

dem Hasen bin ich davongerannt,

dem Wolf bin ich durchgebrannt,

und auch du, Pefz,

wirst mich nicht fressen.”

Schon rollte der Krapfen weiter, und der
Béir hatte das Nachsehen,
kam ihm der

Als der Krapfen so rollte,
Fuchs entgegen.

aus dem Speicher gefegt,

in Sahne geleat,

in den Ofen geschoben,

ausgekihlt auf dem Fensterbrett.

Dem GroBvater bin ich davongerannt,

der GroBmutter bin ich davongerannt,

dem Hasen bin ich-davongerannt,

dem Wolf bin ich davongerannt,

dem Baren bin ich durchgebrannt,

und auch du, Fuchs,

wirst mich nicht fressen."

.Ein herrliches Lied!" sprach der Fuchs.
. Welch ein Jammer, daB ich alt bin und nur
noch schlecht hore. Setz dich mir aut die
Nase, Herzlieb, und sing mir alles noch ein-
mal."

. Der Krapfen war erfreut, weil sein Lied
gelobt wurde, und stimmte es erneui an:

,Ich bin ein dickes Krépfchen...'

Daoch — happ!! hatte der Fuchs
schnappt und fraB den Krapfen auf,

zuge-

Miki sgr?t |
fiir Brieffreunde

Zwei Elfjahrige méchten sich gern
mit 11- bis 13jahrigen Jungen und
Maédchen, die Briefmarken sammeln,
Bucher lesen und Rad fahren, in
Russisch und Deutsch schreiben.

I xeakasranckas 06aacth,

JKanaapkHHcknir paiios,

cranuns XKaua-Apka,

ya. LkamGyana, 48 ks, 2
Sandugasch y
MUCHAMEDSHANOWA -

| ya. dxamGyaa, 29 ks. 2

Kysgaldak AKMALDINA

Die Mitglieder der KIFs ,,WeiBe
Rose" und ,Die Fackel” maochten
mit jungen Internationalisten aus

gle:chnam:gen KIFs in Verbindung
treten.

Hier ihre Adressen:
643171 CKO,
BHlKyabeRHi pafion,
coBx03 «TOKYWHHCKIA»
ClU KHy
313543 XapbroBekas p6aacTs,
Jlasosckuil paitou,
ceao Exarepnionka
Cul Ky

Drei Schiiler der 5. Klasse méch;
ten mit ihren Altersgenossen Briefe
wechseln.

Sie wohnen:
474080 Lleauyorpaickas 061acThb,
ceno Hoso-KyGanka,
ya. INourosas, 56

Nadja MAIER
ya. I'peftaepekan, 23

Olja KIRILJUK
472715 Hdeskasranckan QBnacrs,
JKaHaapkuHekuil paion,
Hproiweknit ksapran
My 112

Nina FUKILOWITSCH
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Zarte Blumen

WeiBe, blaue, rosa Blumen er-
gotzen unseren Blick, um so mehr
als es auBerhalb des Treibhauses
noch nicht Sommer ist. Ein StrauB
Blumen, geziichtet von den Mitarbei-

tern der Orangerie, konkurriert
erfolgreich mit einem  beliebigen
teueren Geschenk.

Das Gewachshaus  ist der Stolz

des Kollekfivs des  Bahnbetriebs-
werks von Petropawlowsk. Das Haus
ist aus Glas und Stahl und nimmt
eine Fliche von 360 Quadratmetern
ein. Am Bau der Orangerie haben
sich' im freiwilligen Einsatz viele
Hunderte Mitarbeiter des Bahnbe-
triebswerks beteiligt. .

Im Treibhaus arbeifet jahrelang
die verdiente Veteranin des Be-
triebs Anna Woronina. lhr helfen

Marijam Temirshanowa, Nagima Ka-
kenowa und Alla Kostjuk. Das Per-
sonal hat gute Erfolge aufzuweisen.
Der Raym ist bequem und gemiit-
lich. Dutzende  Blumentépfe und
-kasten stehen in langen Regalen.
Das sind Rosen, Nelken, Alpenveil-
chen, verschiedene Dekorations-
pflanzen.

Die Blumen aus der Orangerie
schmiicken oft die Bihne bei Fest-
versammlungen, die Abteilungen
und Abschnitte des Betriebs. Die
hibschen StrauBe schenkt man den
Bestarbeitern oder den Veteranen,
die in den verdienten  Ruhestand
ubergehen, und vielen, vielen an-

auch im gesellschaftlichen Leben
aktiv, er genieBt unter den Kolchos-
bauern hohes Ansehen: Man wahlte
ihn wiederholt zum Parteiorganisa-
tor, zum Deputierten des &rtlichen
Sowjets der Volksdeputierten. Emil
Friedrichowitsch ist Politinformator,
auch andere Parteiauftrdge erfullt er
gewissenhaft und pinktlich.

Heute sind die Reparaturarbeiter
stolz auf ihrer Hinde Werk: Die
von ihnen {berholten Traktoren und
Landmaschinen stehen im Maschi-
nenhof einsatzbereit fir die Frih-
jahrsbestellung. lhre selbstlose Ar-
beit war ein Geschenk dem XXVI.
Parteitag der KPdSU. Unlangst feier-
te Emil ZeiB seiner 60, Geburistag.
Viele Worte der Anerkennung wur-
den dber den Arbeitsveteranen ge-
auBert.

Georg KISSLING

Gebiet Ostkasachstan

Mit Sachkenntnis

Wer von uns hat nicht schon mal
erlebt, daB das Fernsehgerat etwas
.gedoktert” werden muBte.

Bis ' September® 1980 gab
es bei uns im Rayon Schortandy in
solcher heiklen Situation nur zwei
Moglichkeiten: Nimm deine Flim-
merkisfe auf den Buckel oder schie-
be sie in einen Wagen und bringe
sie ins Dienstleistungskombinat des
Rayons, oder aber warte, bis eine
Wanderwerkstatte mit dem groBen
Meister in deine Siedlung kommt.
Auch im Rayonzentrum hatte so ein

.| kann viel erzihlen.

Ben Vaterlindischen Krleges und
Trédger aller drei Ruhmesorden
und mehreren Medalllen®',
elne helle Knabenstimme.
hat Heldentaten vollbracht
Alle
schiller sind eingeladen.*
Diese Treffen mit Tellneh-
mern des GroBen Vaterlidndlschen
Krieges brachten die Roten
Pfadfinder der Schule von Sla-
topolje zustande. Sle machten al-
le Tellnehmer ausfindlg, dle im
Dorf leben und pflegen engen
Kontakt mit thnen. Die Roten
Pfadfinder waren es auch, dle
Tatsachenmaterial fiir dle Ge-
schichte des Dorfes und des Ag-

, ruft
»Der

und
Ober-

rarbetriebs ,,Slatopolski* sam-
melten. - Die  Geschichte des
Dorfes ist ein interessanter Be-

richt, der mit dem schweren
Griindungsjahr 1907 beginnt und
alle Ereignisse im Leben der
Einwohner iiber Biirgerkrieg,
Kollektivierung und Neulandepo-
poe bis auf den heutigen Tag
des Sowchos darstelit.

Der patriotische Erziehungs-
prozeB in dieser Schule beginnt
schon in den Géngen. Hier gibt
es {iber die ganze Wand Stinde
,,Sle verteldigten die Helmat*,
,»Meine Republik — 60 Jahre alt*’,
,.Schrittmacher des Sowchos*‘.
Einen- groBen Platz nimmt der

der .Kommunistischen Partel Ka-
sachstans D. A, Kunajew unter
den Erntehelden des Sowchos

zelgt. Er besuchte den Sowchos |
1979. Es Ist elne teure Rell-
quie.

Im methodischen Kabinett der
Schule gibt es eine groBe Anzahl
von Alben, die In der patriotl-
schen Erziehungsarbeit gekonnt
genutzt werden. Besonders auf-
schluBreich verlaufen dle Klassen-
stunden, die von den Lehrern zu
verschiedenen Themen durchge-
fiihrt werden. Sie bereichenn das
Wissen der Schiller, bereiten sle
fiir die Arbeit zum Wohl der Ge-
sellschaft, fir aktive selbsténdl-
ge gesellschaftliche Tatigkeit vor.
Oft werden zu diesen  Stunden
Arbeitsveteranen und Schrittma-
cher der Produktion eingeladen.
Sie erzdhlen den Schiilern iiber
ihr Schaffen, fithren ihnen die
sozialen Wandlungen im Dorf
vor Augen. Solche Treflen ver-
folgen auch das Ziel den zukinf-
tigen Erbauern des Kommunis-
mus Verantwortung fiir thre Lern-
erfolge, eine richtige Einstel-
lung zur Arbeit als dem wichtig-
sten Bestandtell des Lebens an-
zuerziehen.

Den Schiilern  von Slatopoljc
ist selbstindiges Handeln eigen.
Interessant verliefen die Pionier-

Komsomolzen der Schule den Be-
richt ,,60 Jahre Lenins Rede
auf dem III. KomsomolkongreB".
Viele von thnen gefertigte Al-
ben sind dem Thema ,,Leniniana‘
gewldmet,

Elnes der groBten Alben trigt
den Titel ,,Chronik des Neu-
lands". Das ist verstiindlich, denn
der Agrarbetrleb hat sich seit
der NeulanderschljeBung mit
Riesenschritten entwickelt, und
die Eltern und GroBeltern der
Schiller haben daran tellgenom-
men, Darauf sind alle stolz —
Miutter, Viter und Kinder. Die
Oberschiller sind schon viele
Jahre Mitglieder einer Schiiler-
produktionsbrigade und'betreuen
in den Sommerferien selbstindlig
die Tilere In den Sommerlagern
der Schweinefarm. Die aufschluB-
reichsten Klassenstunden in der
Erziehung zur selbstindigen Ar-
beit ertellen die Klassenlehrenin-
nen Antonina Krasko, Olga Te-
minskaja, Lydia Block. In der
Schule gibt es viele Moglichkel-
ten, um den Jugendlichen das
Staatsbewubtsein, das Bestreben
anzuerziehen, die Taten jhrer
GroBviter und Viter- zu beliebi-
ger Zeit zu wiederholen. In der
Schule nutzt man diese Moglich-
keiten mit viel Elan.

Das Klassenzimmer fir vor-

en Arbeitsbanners ausge - ,,Sarniza‘‘“Teilnehmer holten sich

R PR in. der Vorschiubrunde einen. der

Der Enthusiast des Kolchosauf- rz Ie u “ s ar el w Ir ro esc rle en ersten  Plitze \ des Rayons

baus, Kommunist  Emil  ZeiB war Schtschutschinsk) Im Mal 1981

spiter zehn Jahre Obermechaniker, fnd'e‘t das SchluBspiel der ,,Sar-

Mehr als ein Dutzend Jahre leitet wHabt thr die . Bekanntma-  Stand ,Kampf um Getrelde” versammlungcn Nicht umsonst militirische Ausbildung enthait  niza” statt, Die . Oberschiiler

B[Pn@'{la [Kﬁ]gﬁ- er die Reparaturwerkstatt. ZeiB hat | chung gelesen? Heute nach dem  ein, in dessen Mitte sich das Fo- = nennt uns das  Volk Plonlere”', = Lehrstoff zur ~ Forderung der trainieren fleiBlg, um einen Sie-
seinen eigenen Arbeitsstil: Mit ver- | | Unterricht findet In der Aula eln = to befindet, welches ~das  Mit- , Frieden fin alle Kinder  des militirpatriotischen  Erzlehung  gerplatz zu belegen. >

traulichen Worten ‘spornt er seine | | Treffen mit Afanassi Morosow glied des Politbliros des ZK der Planeten”. Zum Thema elner th- der Schiller. Unter den Worten ,»In der Schule wird die. patrio-

F’B“ﬂdﬁﬂhﬂf‘t K°"95'!F"h°"- A°°b' ?k“‘éi".'d;' ,'a°’_“" statt, Er ist Teilnehmer des Gro- KPdSU, Ersten Sekretirs des ZK  rer Versammlungen machten die ,Niemand und nichts st verges- tische und internationale Erzie-

munistischen roei mi el 1§

sen'’ befindet sich eine

Portritgalerie der Helden  der
Sowjetunion — Teilnehmer des
Grobien Vaterlindischen Krieges,
Eroberer des Weltraums. In den
Unterrichtsstunden werden oft
die Funksendungen ,Ich diene
der Sowjetunion* besprochen. Zu
allen denkwfirdigen Daten aus
der Geschichte der Sowjetarmee
werden Stinde ausgestaltet. Re-
gelmiBig werden die Gedenktage

hervorragender Heerfiihrer der
Sow jetarmee begangen. Die
Schiiler der 9. und 10. Klasse

bereiten diese Veranstaltungen
selbstindig vor. Dabel stlitzt sich
der Lehrer Eduard Block auf
den Rat fiir militirpatriotische
Erziehung, dem die Pionlerleite-
rin und die Sekretirin des Kom-
somolkomitees der Schule Galina
und Maria Klein, die sehr akti-
ven Schiller Alexander Kisse-
1jow, Alexander Popow und Oled
Sitnik angehoren. Unter der Lei--
tung der Ratsmitglieder entstand
ein reger Briefwechsel mit den

Soldaten, Absolventen dieser
Schule, die gegenwirtlg in der
Armee dienen.

In der Schule wurde unter

Eduard Bliécks Leitung ein- Stab
und ein Trupp fiir die militir-
paLriot!sdmen Splele ,,Orljonok*

,»Sarniza’* gegriindet. Die

* betelligen sich

hung wirklich gro8 geschrieben.
An dieser wichtigen Titigkeit
alle — Schiller,
Lehrer und Eltern, erzdhlt der
stellvertretende Direktor flir Er-
ziehung Ludmilla  Grigorjewna
Kulipanowa. ,,Das methodische
Kabinett mit seinen reichen Al-
ben und Unterlagen steht den
Oberschiilern und Lehrern jeder-
zeit zur Verfligung. Die Lajen-
kunstgrnuppen der Oberklassen
verschonern jedes Treflen mit
Veteranen und Schrittmachern
des Sowchos durch ein buntes
Konzert. Oft werden Lieder der
Kriegsjahre gesungen, Gedichte
rezitiert.*

Das Lehrerkollektiv macht al-
les Mogliche, um ihren Zoglingen

.das Gefithl der internationalen
Pflicht gegeniiber den Werkti-
tigen der ganzen Welt Unver-
sohnlichkeit zur biirgerlichen
Ideologie anzuerziehen.

Die Schule hat groBe Erfah-
rungen in der Erziehungsarbeit
gesammelt. Hier herrscht
gesunde Lern- und Arbeltsmoral,
die die Schiiler auf ein selbstin-
diges Leben in unserer sozialisti-
schen- Gesellschaft vorbereitet.

Heinrich EDIGER,
Korrespondent
der ,,Freundschaft*

Geblet Koktschetaw

Spartakus”
i Chatschaturjan,

ALMA-ATA. Das Balleft
von A,
aufge-

fahrt vom  Kasachischen
Staatlichen Akademischen
Opem- und Ballettheater
Abai”, erfreut sich bei
den Zuschauern  ciner
groBen. Beliebtheit. Die
Auffihrung dieses klassi-
schen Werks besorgte der
Verdienfe Kiinstler der
Kasachischen SSR Saurbek
Rajbajew. Die Rolle vom
Spartakus stellt der Volks-

deren. Guckkastenbesitzer nur einen Aus-
weg: Bring die Kiste, so schwer sie
auch ist, in die Werkstatt.

Seither aber kommt der Meister
auf den ersten Anruf ins Haus. Zu
mir kam M. Karimow, Meister der
Zweigstelle des Zelinograder Spe-
zialisierten Betriebs fir Reparatur
von Funk- und Fernsehgeraten. Er
olfnete die Rickwand und hatte in
wenigen Minufen den Schaden ge-

Michael SCHOSSLER
Nordkasachstan

Worte
der Anerkennung

Emil- ZeiB war Traktorist. Seine
erste Feuerfaufe im GroBen Vater-

stiegen von Jahr zu Jahr.

Dreizehn Jahre harte Arbeif, dann
kam der ersehnte Erfolg: 18 Dezi-
tonnen Weizen von jedem der
2150 Hektar groBen Sandboden-
schlags. Im Kolchos ,1. Mai"” gra-
tulierte man dem Brigadier Emil
ZeiB und seinen Mannen. Der Bri Qv
deleiter wurde mit dem On:den

| Dienste

T TAL

seinem FleiB Uberbietet der Mei-
ster M. Karimow standig sein Mo-
natssoll.
jedoch, daB er durch seine guten
den Menschen Freude
macht.

Friedrich  MEINHARDT

Gebiet Zellnogrod

M

Wie in der Fabel
mit dem Kater .

Der Beitrag ,Zum Wohl..."
(,;Fr.“ Nr. 16) bringt.den Leser
zum Nachdenken. Ja, das End2
dieser Geschichte ist traurig.
Zwel Waisen bel lebendigen El-
tern.
Ich bin mit dem Autor einver-
standen, daB die Menschen, in
deren Umgebung Raissa - lebte,
an jhrem Elend die Schuld mit-
tragen. Doch jhre Mutter trank
ja nicht. Ihre Schuld war indi-
rekt — das war ihre Passivitat.
Man hat Raissa das Elternrecht
emtzogen. Doch diirfte man sie
nicht ihrem Schicksal {iberlas-
sen, die Frau muB in solche Ver-
halthisse kommen, wo sie nicht
mehr trinken kann,
Bei uns wurde solch einem
Elternpaar durch das Volksge-
richt auch das Erziehungsrecht
genommen. Viktor und Tamara
miissen nun Alimente fir ihre
vier Kinder zahlen. Friiher hat-
te das Volksgericht versucht,
die  unwiirdigen Eltern zur Ver-
nunft ‘zu bringen. Sle hatten ver-
sprochen, sich zu bessern, taten
es aber leider nicht, Fiinf Mo- {
nate spiter wurden die Beiden
wieder vors Gericht geladen.
Der Mann war so weit gesunken,
daB er nicht mehr arbeitete und
auf Kosten seiner alten Mutter,
einer Rentnerin, lebte. Er er-
schien sogar nicht zur Gerichts-
verhandlung.
Man konnte glauben, daB sich
{friiher niemand um dlese Familie
geklimmert habe. Doch dem ist
nicht so. Die Offentlichkeit des
Dorfes hatte im  Laufe von
mehreren Jahren wlederholt ein-
gegriffen. Auf der Gerichts-
verhandlung traten diese Men-
schen als Zeugen auf. Sle hatten
aber lelder stindig vor ‘leeren
Ohren gepredigt. Der russische
Fabeldichter Krylow hat  vor
vielen Jahren den guten Rat-
schlag gegeben, nicht dort un-
niitz Worte zu verlieren, wo man
amtlich einschreiten muB. Diesen
Rat miBte man oOfter befolgen.
Jetzt sind alle vier Kinder im
Kinderheim. Doch f(ihlen Viktor
und Pamara sich dadurch be-
straft? Kaum. Sle sind In einen
anderen Rayon gezogen und le-
ber nach alter Weise welter.
| Wire es nicht recht und billig,
solch gewissenlosen Menschen
auBer dem Entzug der Eltern-
rechte noch elne andere’ Strafe
aufzuerlegen?

Anton RAMBURGER

Dariiber schrleb die ,,Freundschaﬂ

Das Wichtigste dabei ist |

Chronik des Kombinats

Die Filmamateure des: Studios
,,Metallurg'* des Dheskasganer
Bergbau- und Hiittenkombinats
drehten einen neuen Film {iber
diesen Giganten der Buntmetal-
lurgie Kasachstans, iiber die Ar-
beitsheldentaten "der besten Men-
schen des: Kombinats.

Auf dem - Konto der Filmama-
teure sind schon iiber 10 Doku-
mentarstreifen, von denen viele
mit  Diplomen  verschiedener
Wettbewerbe in der Sowjetunion
und im  Ausland ausgezeichnet
worden sind.

Alexej STEPANOW

Resoluter handeln

hat schon im-

Die Trunksucht
tet. Besonders

mer Unheil g

_schlimm ist es, wenn eine Mutter

Trinkerin ist... In diesem Schul-
jahr machte mir eine Schiilerin
deswegen grofe Sorgen.

Ihr Vater starb vor 6 Jahren.
Er war eigentlich ein gesunder
Mann, und nur der Alkohol hatte
ihn so frith ins Grab gebracht.
Seine Frau, Anjas Mutter, hielt
mit ihm auch ofters:mit, anstatt
jhn davon abzuhalten. Als kin-
derreiche Mutter hitte sie es
tun miissen, wenn sle tdtsdchlich
an das Wohl threr Kinder ge-
dacht hitte. Lelder fdllt der Ap-
fel nicht weit vom‘Stamm: Anjas
dlterer Bruder kam bel einem
Streit, wo der Alkohol mal wie-
der seine verhangnlsvolle Rolle
splelte, ums Leben.

Das Midchen 'lernte nur mit-
telmdBlg, schwinzte oft den Un-
terricht. Natlirlich besuchte Ich
wiederholt diese Wohnung, -auch
unser Elternaktiv teilte meine
Sorgen. Doch alle Ermahnungen
blieben ergebnislos. Im Sommer
hatte man das Madchen schon

angeheitert im Kino gesehen.
Ich hatte darauf ein langes er-
stes Gesprach mit Anja. Aber
die Schuld an-allem trug gewiB
das negative Vorbild der Mutter,
die jhre Kinder vernachldssigte.
Das Schicksal des Mddchens lie
mir keine Ruhe. Ich befiirchtete
Schlimmes. So kam es auch:
Anja wollte sich vergiften. Die

Arzte retteten sie = jedoch.
SchlieBlich wurde auch ein
resoluter Schritt unternommen:

Die Kinder sind von der unwiir-
digen Mutter nun getrennt und
wohnen in elnem Heim. Man
sagt zwar ,,besser spdt, als nie,
doch darf man, meines Erach-
tens, in solchen Féllen nicht zu
lange Geduld iben. Wir diirfen
alle nicht so lange ,,Zuschauer"
bleiben, wenn es um das Wohl
der Kinder geht. Zu diesem
SchluB kommt man nach dem Le-
sen des Beitrags ,,Zum Wohl..."
(,,Fr.” Nr. 16), das folgt auch
aus dieser traurigen Geschichte.

Lilli LOFFLER,
Lehrerin
Karaganda

Damit es nicht zum Verhangnis wird

Wie kommt es, daB auch Frau-
en manchmal Trinker werden? Dar-
{iber dachte ich belm Lesen des
Beitrags ,,Zum Wohl..."* nach
(,,Fr." Nr. 16). Memes Erach-
tens trdgt dazu auch die Unsitte
bei, jedes Ereignis, sel es  ein
Geburtstag oder etwas anderes,
unbedingt mit Weiln auf dem
Tisch zu felern. Kauft man sich
neue ‘Mobel oder fahrt man dn
den Urlaub, gibt das AmnlaB, das
Ereignis ,,zu begieBen. Dabel
wird melstens zu viel getrunken.
Doch auch wenn man scheinbar
MagB halt, fihren diese stdndi-
gen Festtafeln zu der schlimmen
Angewohnheit des AlkoholmiB-
brauchs. Das endet dann mel-
stens traglsch. Doch am Anfang
denkt nlemand an die Folgen.
Das ist geradé das Verhdngnis,
Belsplele dafiir kénnte man lel-
der genug anfiihren.

Ich kenne eine Frau, dle durch
thre klelne Tochter nicht selten
vom Trinken abgehalten wurde.
Manchmal nahm Walja threr
Mutter das Geld einfach ab.
Die Frau arbeltete als Verputze-
rin und wurde als gute Fachkraft

Midchen dem schlechten' Ein-
fluB' threr Mutter zu entziehen,
brachte man Walja in elne In-
ternatsschule. Nach der 8. Klas-
se kam sie wieder zur Mutter zu-
riick. Solange die Tochter bel
thr war, nahm die Mutter - sich
doch etwas zusammen. Sle liebte
Walja auf thre Art. Nachdem
das Midchen geheiratet” hatte,
verfiel die Mutter ganz dem
Trunk. Waljas Mann war gegen
Jeglichen Verkehr mit thr, aber
die Tochter besuchte-thre Mutter
doch. Diese wurde auch in elner
Anstalt idrztlich behandelt, Lei-
der half es nicht.

Nicht selten kommen aus Trin-
kerfamillen Menschen, die sich
von dem schlimmen Vorbild ab-
gestoBen fithlen und entschiede-
ne Gegner des Alkohols werden.
Doch sind sle schon allein des-

wegen zu bedauern, well {hre
Kindhelt und Jugendzeit durch
die Eltern getriibt wurde. Dle-

sen Kindern muB die Schule und
dle Offentlichkeit  besondere
Aufmerksamkeit schenken.

Maria MALSAM

Kulturleben der Republik

Zu den

Tierziichtern

Eine festlich geschmiickte
Wanderkolonne rollt aus Gurjew
in die entlegenen Siedlungen der
Rayons Nowobogatinski und In-
derski., Die Tierziichter und Ak-
kerbauern dieser K Rayons erwar-
tet elne angenehme Uberraschung
— eln Konzert der' Agitations-
brigade, ein neuer Film, unter-
haltsame Besprechungen mit ei-

nem Propagandisten,  #rztliche
Betreuung und verschiedene
Dienstleistungen.

Was Briefmarken
erzahlen

Dem XXVI. Parteitag der
KPdSU widmeten die Briefmar-
kensammler von Pawlodar ihre
Ausstellung. Etwa 20 Privatkol-
lektionen berichten tiber die all-
seitige Entwicklung  unseres
Lanaes. Die Sammler haben jhre
Kollektionen ,,Von Parteitag zu
Parteitag' und »Die UdSSR
im 10. Kinfjahrplan'’ betitelt.

Herrliche russische
Romanzen

Die Liebe zu russischen Ro-
manzen hatte in der Geblets-
bibliothek von Petropawlowsk
viele Musikfreunde versammelt.
Die Schiiler und Lehrer der ort-
lichen Musikfachschule erfreuten
jhre Giste mit den schonsten
Werken von Tschalkowski, Rim-
skil-Korsakow, Bulachow und Gu-
riljow. Ludmlilla Rodina, Alexe)
Bespalow, Jurl Naboko und Jele-
na Schpak gaben dle Romanzen
meisterhaft zum besten.

Aus der Geschichte
des Tanzes

Larissa Winogradowa, Leite-
rin des Ensembles flr moderne
Gesellschaltstinze Im Kulturhaus
,,Drushba‘* von Schewtschenko,
‘erzéihlte thren Landsleuten Uber
die Geschichte der Tanzkunst,
Dle Ténzer ,Allustrierten** ihren
Bericht durch Gesellschaftstin-
ze verschledener Epochen.

landischen Krieg erlebte er als | funden und beseitigh Meine Flim- kiinstler der UdSSR Rama-
Schitze im Kampf um die Stadt | merkiste zeigte ein' klares Bild bei san ‘Bapow dar.

Staraja Russa. Verwundet brachte | beliebiger Laufstarke. Unsere Bilder: Die Epi-
man ihn ins Lazarett. Nach der Ich besuchte in letzter Zeit meh- sode wAufstand”;  als
Genesung war ZeiB im Arbeitsein- | rere Male die Zweigstelle und Spartakus — der Volks-
safz, und 1943 wurde das Dorf Ba- | Uberzeugte mich von der sachge- kanstler der UdSSR R.
raschki im Gebiet Ostkasachstan | rechten Arbeit des Meisters. Leute Bapow. ‘Szene  aus dem
sein neuer Wohnort. Hier leitete er | brachten ihm ihre defekten Fernse- Balletf,

eine Feldbaubrigade.  All sein | her und nahmen sie in den meisten Fotos: KasTAG
Kénnen und Wissen widmete der | Fillen nach einer kurzen Reparatur Arztliche Rafsch[age
angestammte Ackerbauer den ge- | wieder mit sich nach Hause.

liebten Feldern. Die Ernteertrage Dank seinen Sachkenntnissen und

im Muttelpunkt
des Gesundheitsschutzes

Unter Ischimie versteht man
in der Medizin die Blutleere ei-
nes Gewebsabschnitts oder  Or-
gans infolge der Unterbrechung
der arteriellen Blutzufuhr. Die-
ser krankhafte YrozeB8 wird mel-
stens durch embolischen GefiB-
verschluB  ausgelost. Da dle
Herzlschdmie lebensgefihrlich ist
und diese Erkrankungen weit ver-
breitet sind, auch immer haufi-
ger bel jingeren Menschen vor-
kommen, steht das Problem *heu-
te Im Mittelpunkt des  Gesund-
heltsschutzes.

Frither hielt man
ischamie fiir eine Erkrankung
dlterer Menschen. Gegenwartig
verweisen die meisten Wissen-
schaftler. daB der Myokardin-
farkt (Herzinfarkt) bel jungen
Menschen etwa 10 Prozent der
Gesamtzahl dieser Erkrankungen
ausmacht, wiahrend es 1958 nur
3 Prozent waren. Wegen der re-
lativ hohen  Sterblichkeitsziffer
und der gestiegenen Erkran-
kungshidufigkeit an Herzischimie
spricht man heute in den indu-
striell entwickelten Lindern von
Ihr als yon einer epldemischen
Krankheit. Sie fihrt zu an-
dauernder Arbeltsunfihigkeit und
nicht selten zur Invaliditit. Die
besorgniserregende stindige Ten-
denz zum Anwachsen der Herz-
und GefdBkrankheiten wird auch
durch die Rethenuntersuchungen
der Bevodlkerung bestitigt. Die
Herzinsuffizienz infolge der Sto-
rungen Iim Blutkreislauf des
Herzmuskels und der Myokardin-
farkt sind heute nicht nur ein
medizinisches, sondern ein' so-
zlales Problem geworden.

Wodurch wird das Wachstum
dieser *Erkrankungen begiinstigt?

Zahlreiche Forschungen, die
bel uns sowle im Ausland nach
dem Programm der Weltgesund-
heitsorganisation . . durchgefiihrt
wurden, gestatten es, die Ursa-
chen, dle die Entwicklung  der
Herzischiimie begiinstigen, In

die Herz-

zwel Gruppen zu vereinen. Es
sind sozusagen Gefdhrdungsfak-
toren; die Erndhrungswelse mit

KalorleniiberschuB, mit allzu ho-
hem Gehalt von' Fettsiuren und
Cholesterin, das Tabakrauchen,
die Bewegungsarmut und das be-

schleunigte Lebenstempo  bel
h&ufigen emotionellen Ober-
lastungen, Diese Faktoren sind
sozial bedingt.

Die zwelte Gruppe der Ge:
fahrdungsfaktoren bilden ver-

schliedene Arten von Stoffwech-
selstérungen, der erhthte arte-
rielle Blutdruck u. a. Die Verelnl-
gung all dieser Faktoren fihrt
zum Wachstum der  Herz- und

wichtig, um ihnen effektiv vor-
zubeugen, um eine bewuBte Ein-
stellung zur persénlichen Ge-
sunderhaltung zu erzielen.

Eine falsche Lebensweise, an-
dauernde psychische und geistige
Uberlastungen, negative Emotio-
nen, Mangel an Schlaf — all das,
was die normale Funktion des
Nervensystems stért, 16st die so-
genannte Neurose des Herz- und
GefdBsystems aus. Deren Vorbeu-
gung ist eine wichtige Methode
der Prophylaxe der Herz- und
GefdBerkrankungen, darunter der
Herzischamie. Abhirtung und
Sportbetitigung, das Morgen-
turnen von frither Kindheit an
stirken die Widerstandskraft
des Organismus gegen ungiinsti-
ge Einwirkungen der Umwelt.

Oft wird von der Bedeutung
der sinnvollen Lebenswelise ge-
sprochen, aber wie selten be-
achtet man die elementaren hy-
glenischen Empfehlungen! Gut
geplanter Arbeits- und Erho-
lungsrhythmus in allen Berufen
ist die Grundlage der Gesunder-
haltung. Fiur Personen mit geisti-
ger und vorherrschender Sitzar-
belt ist elne 10—15 Minuten an-
dauernde Turnpause zweimal im
Verlaufe des Arbeitstages drin-
gend zu empfehlen. Verbringen

Sie klug ithr Wochenende! Mehr
Stunden an der frischen Luft zu
beliebiger Jahreszeit und unbe-
dingt in Bewegung! Skipartien
sind dazu sehr geelgnet, und im
Sommer — die Arbelt Im Gar-

ten. Sehr wohltuhend fiir das
Nervensystem Ist der gesunde
Schlaf, der etwa 8 Stunden
dauern soll.

Der MiBbrauch geistiger Ge- *

trinke iIst ein Erzfeind unserer
Gesundheit, und ganz besonders
des zentralen Nervensystems, des
Herzens und der BlutgefiBe. Die
schidliche Einwirkung des Alko-
hols offenbart sich als Nervenaus-
zehrung in Form einer Neurose.

Diese kann auch durch andere
Ursachen entstehen, doch der
Alkohol verschlimmert den Zu-

stand, zugleich werden Herztitig-
keit und Stoffwechsel gestért. Der
AlkoholmiBbrauch begiinstigt die
Entwicklung der Hypertonie-
krankheit sowie der Stenokardie
(Herzkrampf).

Dle Bekdimpfung des Rauchens
ist filr die Reduzierung der Er-
krankungshéufigkelt an Herz-
ischdmie und anderen Blutkreis-
laufleiden #uBerst wichtig. Das
Nikotin wirkt nicht nur schidlich
auf das Nervensystem, sondern
schiadigt unmittelbar Herzmuskel
und HerzblutgefdBe. Dlese zle-
hen sich nidmlich zusammen und

sind die Schmerzen jin der Herz-
gegend zuriickzufiithren, an denen
hartndckige Raucher oft leiden,
sowle verschiedene andere Sto-

rungen des Herzrhythmus. Im
Anfangsstadium konnen diese
krankhaften Prozesse noch ver-
schwinden, wenn man das Rau-

chen entschieden aufgibt.

Ein wesentliches Vorbeugungs-
mittel gegen die Ischimlekrank-
heit ist die Prophylaxe der Athe-
rosklerose, einer Erkrankung,
die In bellebigem Alter und be-
sonders nach 40 Jahren schwere,
mitunter stark fortschreitende
Beschiadigungen der BlutgefidBe
Im Herz und im Hirn verursacht.

Gegenwirtig ist es genau be-
wiesen, daB die Atherosklerose
— dieser chronisch krankhafte
ProzeB in den BlutgefdaBen —
mit dem gestdrten Stoffwechsel in
Verbindung steht. Obwohl .die
ganze ungesunde Lebensweise,
chronische Vergiftungen mit
Nikotin und Alkohol, Neurosen
dle Entwicklung der Atheroskle-
rose begiinstigen, ist die falsche
Erndhrung ejne ihrer Hauptur-
sachen. Das ist vor allem die
cholesterinreiche Kost plus indi-
viduelle Veranlagung, die dem
krankhaften Proze8 Vorschub
leisten.

Bekanntlich ist der Choleste-
ringehalt in fettem Fleisch, fet-
tem Fisch, im Eidotter und im
Butterschmalz besonders hoch,

deshalb sollten Personen. die. zur
Fettleiblgkeit neigen, diese Le-
bensmittel in lhrer Kost ein-

schrinken.

Eine gewlisse Rolle als Vor-
beugungsmittel gegen Atheroskle-
rose splelt das Vitamin C. Darum
ist es fiir Menschen mit Uberge-
wicht ratsam, tédglich 1—2 Glas
Hagebuttentee zu trinken, ofter
Schnittlauch, verschiedene Bee-
ren oder Zitronen zu essen. Uber-
haupt ist die Gemiisekost vorzu-
ziehen. Nicht von geringer Be-
deutung ist dle sinnvolle Vertel-
lung des Kaloriengehalts der
Mahlzeiten. Man nehme die Spel-
se In der Regel viermal am Tag
zu sich. Zu Abend esse man 2—3
Stunden vor dem Schlafengehen,
eln Glas Kefir oder Milch ist aber
zur Nacht nicht nur gestattet,
sondern zu empfehlen:

Swetlana ALYBAJEWA,
wissenschaftliche Mitarbel-
terin des Forschungsinsti-
tuts fir Kardiologie

Alma-Ata

‘Kasaxckaa CCP,473027 r. Lleannorpan,
Jom Coseros, 7-f sram, e®Ppoiinamadr

2-16-51,
2-18-71,

Sekretarlal — 2-78-50, Abteilungen:
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Propaganda,

Kultur — 2-74-26, K

Wirtschalf — 2-76-56, Parhlpolmuho
Istische Erzieh

Massenarbeit —
— 2-56-45, Literatur —
Korrektur — 2-37-02, Maschinenschreibbiro — 2-50-57 Buchhaltung — 2-79-84

Karaganda, Tel, 54-07-67
Dshambul, Tel. 5-19-02
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Buxoamnt emepneBHo,

im Beruf geachtet. Nach Fel- GefdBerkrankungen, Dies deut- Infolge der gestdrten Blutzufuhr
Geblet Nowosibirsk erabend trank sle aber, Um das Altairegion (Pressedienst der ,Freundschaft) | |lich  zu ‘erkennen, st sehr leidet der Herzmuskel.  Darauf RedaktlﬂnSkﬂlleglum
Herausg .Sozialistik Kasachstan™
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